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1. EINLEITUNG

Frauen und Manner, die meinsam das Heil und die Vollkommenheit suchten, waren im
Mittelalter keine Seltenheit. Religios lebende gemischtgeschlechtliche Gruppen waren sowohl
innerhalb der institutionalisierten Kirche als auch in der Haresie beheimatet; innerhalb der
Kirche lebtensie vor allem in Doppelkléstern. Die hochmittelalterlichen Doppelkldster
waren, im Unterschied zu den herkdbmmlichen Kldstern, durchweg gekennzeichnet durch
einen eher geringen Grad an Institutionalisierung; setzte diese ein, bedeutete dies meist das
baldge Ende der jeweiligen Doppelkloster. Benediktiner haben das ganze Mittelalter
hindurch Doppelkloster gefiihit bezeichnenderweise stellen gerade sie keinen Orden im
herkdbmmlichen Sinne dar und sind daher kaum je einem Institutionalisierungsdruck
unterlega. Anders die Reformgruppen der Benediktiner, sie haben den Doppelklosterboom
des Hochmittelalters mitgetragen, spater aber auch, wie die meisten anderen Orden, den
Untergang dieser besonderen Institutmmmmeistnoch im Grindungsjahrhundert miterlebt.

Das 12. Jahrhundert war nicht nur in Bezug auf die Doppelkloster eine religios hochst
bewegte Zeit, an deren Endpunkt mehrere von der Amtskirche approbierte Orden, aber auch
als héaretisch verurteilte Sekten standen. Es wird die Frage gestellt, was die Mersche
allem die Frauen, dazu bewegte, ein wie auch immer geartetes religioses Leben zu fuhren. Die
Doppelkloster des Hochmittelalterderen Griindungs und Nebenformen, vor allem aber

auch ihr baldiger Untergang bilden einen der drei Schwerpunkte dexgemtien Arbeit; wie

bereits angedeutet, wurden dabei fast ausschlie3lich die Grindungen des 12. Jahrhunderts
berticksichtigt, eine Ausnahme stellen die benediktinischen Doppelkldster dar. Das
Hauptaugenmerk liegt auf den Problemen des gemischtgeschleehtlfiisammenlebens,

vor allem auf der Wahrung der geforderten Keuschheit. Aufgrund der Brisanz gerade dieser
Thematik schien es notwendig, sie zu vertiefen: Woher ruhrt die Ansicht, dass sexuelle
Abstinenz, am besten komplette Unberlhrtheit, den Menschker ran Gotbringe? Wie

haben sich diese Ideale seit ihrer Entstehung gewandelt? Die vorliegende Arbeit beleuchtet
diese Fragen vornehmlich in Hinblick auf die Bedeutung derer fur die Frau in der Kirche und
in den Klostern.

Der zweite Abschnitt ist dem @en der Pramonstratenser gewidmet. Dieser Orden ist einer
der prominentesten, der Doppelkloster hervorgebrachtdhagrdient er als Paradebeispiel,

die vorhergehenden Ausflihrungen zu veranschaulichen. Gegrtindet wurde der Orden von dem
Kanoniker Norbertvon Xanten, nachdem er zuvor als Wanderprediger in Frankreich

unterwegggeweserwar. Einhergehend mit der Institutionalisierung des Ordens ging man von
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den Doppelklostern in baulicher Einheit ab, in den meisten Fallen blieben die
Doppelkonvente mit rAumirer Trennung bestehen. Die im Hinblick auf die Ordensgrindung
bedeutenden Stationen im Leben des Norbert werden behanoled,vermehrt Exkurse vor

allem auf die kirchenund ordensgeschichtlichen und ordensrechtlichewigklungen jener

Zeit getatigt verden.

Im dritten Abschnitt wird das pramonstratensische Doppelkloster Geraggg vorgestellt,
welches wahrscheinlich 1153 vom Grafengeschlecht der Pernegger gegriindet worden war. Da
der Orden bereits in den 1140er Jahren, nur zwei Jahrzehnte nachGéiméung, von den
Doppelkiostern in baulicher Einheit abgegangen war, wurde das Doppelkloster nicht, wie
geplant, in Pernegg verwirklicht, sondern aufgeteilt: Die Chorfrauen wurden in Pernegg
angesiedelt, die Chorherren im etwa 12 Kilometer entfernterasGeDer Pernegger
Frauenkonvent starb 1585 aus; bis zur Josephinischen Klosteraufhebung lebten Geraser
Chorherren dort und bildeten bald eine eigenstandige, aber dennoch von Geras abhéangige,
Kanonie. Die Geschichte der beiden verbundenen Klb6ster ist mgdiehnet durch die
Bestrebungen der Pernegger, sich von der Geraser Oberhoheit zu befreien, sowohl vonseiten
der Chorfrauen als spater auch der Chorherren. Dieses Gegedn Miteinander der
doppelklosterlichen Konvente steht im Fokus des dritten Absebnits Quellen wurden die
Urkunden der Kldster herangezogen, welche durch das Bestehen des Kollaborativen Archives
monasterium.neteicht zuganglich sind; die Auswahl der verwendeten Dokumente war
natirlich eine subjektive. Auch fir die ersten beiden Ab#te der vorliegenden Arbeit
standen aufgrund der im Kklosterlichen und kirchlichen Bereich vor allem ab dem
Hochmittelalter beheimateten Schriftlichkeit ausreichend Quellen zur Verfiigung, wobei
durchweg auf edierte Quellen oder Quellenausschnitte ibideatur zurtickgegriffen wurde.
Literatur stand ebenfalls ausreichend zur Verflgung, wobei einige Werke der
Sekundarliteratur selbst wieder zu Quellen geworden sind. Die Literatur zu der
Doppelklosterproblematik ist bis auf wenige Ausnahmen jiingeren Batum

Einige Kloster oder Persen werden mehrfach in untersatiehen Themenbereichen als
Beispiele herangezogen; Ziel dieser Vorgehenswsisden Leser mit einigeausgewahlten
Institutionen undPersonerbesser vertraut zu machen, aul3erdem werden Zusah@mge

deutlicher.



2. DIE DOPPELKLOSTER

2.1. Die Genese des Doppelklosters im Nahen Osten
Im Osten, vor allem in Agypten, fanden sich bereits in den ersten nachchristlichen

Jahrhunderten asketisch lebende Gruppen von Méannern und Frauen. Obwohl schon die
frhesten diesbezuglichen Quellen Mahnungen zur Wahrung der guten Sitten beinhalten,
verbreiteten und vermehrten sich gemischtgeschlechtliche, religios lebende Gemeinschaften.
Die Institutionalisierung der asketischen Gemeinschaft im frihchristlichen Ostge f@m

Bild der Familienstruktur, die Asketen bezeichneten sich gegenseitig als Vater und Mutter,
Bruder und Schwester, Sohn und Tochter. Sie alle lebten als geistliche Familien und in
asketischen Ehen zusammen; hier sind auch die Wurzeln des Syneisaktent seheh.

Nicht selten waren Mitglieder dieser Gruppen untereinander auch blutsverwandt; die reale
Verwandtschaft blieb auch in spateren Jahrhunderten, im Westen ebenso wie im Osten, ein
haufig anzutreffendes Kriterium fir die Griindung von DoppelklistEtliche gemeinsame
Eintritte von Familienmitgliederni Manner mit ihren Frauen, aber auch Eltern mit ihren
Kinderni sind nachgewiesen. Den Schwestern des Augustinus, Ambrosius und Pachomius
sind Frauenkldster in Verbindung mit ihren Briidern zuzusisené Pachomius verfasste

eine Regel nicht nur fir Ménche, sondern auch fiir Mohialewar auBerdem der Vorsteher

des frihen Doppelklosters in Tabennisi. Eine erste Regel fur das Zusammenleben beider
Geschlechter in einem Kloster entwarf Basilius. Iresén antiken Klostern war der
Frauenkonvent dem der Manner untergeordnet und auch in héchstem Mal3e abhéngig in
wirtschatftlicher, korperlicher und seelsorgerlicher Hinsicht. Charakteristisch fur die friihen
Ostlichen Doppelkloster ist, dass hier die Fraueisohluss an die Manner suchten, weil sie

auf ihre Hilfe angewiesen waren; diese Kloster wiesen grundsatzlich zwei Kirchen auf,
welche verschiedenen Heiligen geweiht waren. Zu finden waren Doppelkonvente
ausschlief3lich in der Eindde, niemals in den Stadtenn dort waren sowohl Arbeitskrafte

als auch Kleriker zur Unterstitzung der Schwestern vorhanden. Die Frauen standen unter sehr

strenger Klausut.

! SusamaElm, Mannliche und weibliche Asketen im 4. Jahrhundert. In: KaBpaund MichelParisse(Hg.),
Doppelkléster und andere Formen der Symbiose mannlicher und weiblicher Religiosen im Mittelalter (Berlin
1992) 18.
2 Maria HasdenteufeRoding Studien zuGriindung von Frauenkléstern im frithen Mittelalter. Ein Beitrag zum
religiosen Ideal der Frau und seiner monastischen Umsetzung (Dissertation Freiburg 1991) 62.
% NorbertOhler, Ménche und Nonnen im Mittelalter (Diisseldorf 2008) 25.
“ P. Stephanuslilpisch, Die Doppelkléster. Enstehung und Organisation. In: Beitrdge zur Geschichte des alten
Monchtums und des Benediktinerordens (Mlnster 1928) 17.
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Im Jahre 529 erliel3 Justinian ein Gesetz, welches die Aufhebung der Doppelkloster zum Ziel
hatte; die Novile von 543 konkretisierte die diesbezlglichen Durchfiihrungsbestimmungen.
Dennoch bestanden viele Doppelkloster weiterhin, es gab sogar Neugriindungen. Am zweiten
Konzil von Nicaa 787 wurde die Lebensweise in den Doppelkldstern reformiert; von einem
grundsézlichen Verbot war man abgegangen, mahnte aber eine strengere Handhabe der
Geschlechtertrennung ein: Ehepaare mussten sich unbedingt trennen. Neugrindungen wurden
abermals verboten. Dennoch verbreitete sich die doppelklosterliche Lebensform.

Mit der monasischen Reform um das Jahr 800 ging eine starke Opposition gegen
Doppelkloster einher. Diesmal hatte die wiederholt beschlossene Aufhebung
durchschlagenden Erfolg, die Doppelkloster im Osten verschwahdait ganz wenigen

Ausnahmeri im Laufe des 9Jahrlunderts’

2.2. Die frihmittelalterlichen Doppelkltster auf européischem Boden
Durch die Schriften des Cassianus wurdsketisches Gedankengut und Brduche aus dem

Osten auch im Westen popular, die Ubersetzungen des Hieronymus und Rufinus machten die
Regeln dePachomius und Basilius in Europa bekannt. Es ist daher anzunehmen, dass die
Doppelklostetrinstitution ebenfalls ein Export aus dem Osten war und nichteneanden
werden musste. Die Doppelkldster auf europaischem Boden erfuhren drei Griindungswellen,
einefriih- eine hochund eine spatmittelalterliche.

Doppelkioster hat es in der Frihzeit des europaischen Modnchtums vor allem in Irland
gegeben. Mit der Mission des Columban und seiner Nachfolger verbreiteten sie sich auf dem
Kontinent. Im Frankenreich, wo lobhder Gegensatz zu den irischen Missionaren merklich
wurde, hat man Doppelkléster nicht zu den irischen Eigenheiten géfiklterste Quelle,

die Informationen Uber gemischtgeschlechtliche Konvente in Kontinentaleuropa beinhaltet,
stammt aus Gallien, deklassischen Land des Monchtums; hier wurde im Jahre 505 auf dem
Konzil von Agde bestimmt, dass Frauenkldster nicht in der Nahe von Mannerkldstern gebaut
werden durfen. Wirklich nachgewiesen sind die Doppelkloster auf gallischem Boden jedoch
erst fur das/. Jahrhundert. Die Kldster des Westens unterschieden sich von jenen im Osten
dadurch, dass im Osten eher der Abschluss von der AulRenwelt gesucht wurde, im Westen
dagegen dominierten selbstverstandlich nur bei den MonchewWanderung und Predigt.

Die Fraien unterstanden auch in Europa einer strengen Klausur. Von Gallien breiteten sich

SEbda, 19 24.
5 Ebda, 25 44.



die Doppelkloster weiter nach England aus. Unter den angelsachsischen Doppelklostern
wiesen, trotz der grundsatzlich so streng eingeforderten Trennung der Geschlechter,
zumindest jene in Whitby, Coldingham und Ely keine Separierung der Geschlechfer auf.
Hinweise auf eine derart ungezwungene Handhabe finden sich weder fur Ze#ttmenoch

fur einen anderen geografischen Raum. In Spanien entstanderdamriundert eine e

von sogenannten Nachbarklostern.

Die frihmittelalterlichen Doppelkléster verschwanden wahrend des 9. und 10. Jahrhunderts
wieder; die Ursache wurde bisweilen in der schwindenden Zahl der Ménche zugunsten jener
der Kanoniker geseh&nweitaus gewichtige Griinde dirften aber gewaltsame Zerstérungen
und innerklosterliche Entwicklungen gewesen sein. Nur die spanischen Doppelkloster

Uberdauerten noch einige Jahrhunderte.

2.3. Die hochmittelalterlichen DoppelklGster
Die hochmittelalterlichen Doppelkloster sindwptsachlich den Reformorden, welche im

Zuge der religiosen Bewegung vornehmlich des JaRrhunderts entstanden waren,
zuzuschreiben; ihre Blltezeit dauerte vom endenden 11. Jahrhundert bis zur Mitte des
12.Jahrhunderts: vom Beginn des Investiturstrdiieszur einsetzenden Institutionalisierung

der neuen Orden. Im folgenden Abschnitt werden, nach einigen einleitenden Passagen, die
wichtigsten Voraussetzungen, die zu der Fulle an Doppelkléstern in jener Zeit gefuihrt haben
oder aber mit ihnen in einem waeich immer gearteten Zusammenhang standen, vorgestellit.
Dabei steht die Rolle der Frau im Fokus: Manner waren immer sichtbar am religiosen Leben
beteiligt gewesen, nun erscheinen die Frauen neben ihnen in der Offentlichkeit, ohne sie
wirden die Vorgéangesper Zeit einen Grol3teil der Brisanz entbehren. Einige Seiten sind der
Frage nach den Beweggrinden, die zu einem Eintritt in ein (Doppel)Kloster fihrten,
gewidmet. AnschlieRend werden Grundungsformen und Quellen zu den Doppelkldstern
vorgestellt. Aufgrund der nie verstimmenden kritischen Stimmen gegeniber den
gemischtgeschlechtlichen Konventen wird der Frage nach der Rechtmafigkeit dieser Kritik
anhand quellenmalig fassbarer Vorgdnge auf den Grund gegangen. Um die Dringlichkeit der
Keuschheitswahrung besseerstehen zu kdnnen, schien ein Exkurs auf die Wurzel und

Geschichte des Keuschheitsund Virginitatsprinzips angebracht. Nach allgemeinen

" Dagmar Beat®altruschSchneider Doppelkléster in Italien. In: Kasp&im undMichel Parisse(Hg.),
Doppelkléster und andere Formen der Symbiose mannlicher und weiblicher Religiosen im Mittelalter (Berlin
1992), 64

® Hilpisch, Doppelkléster, 44



Hinweisen auf die Organisation von Doppelkonventen werden zum besseren Verstandnis
einige konkrete Beispiele dargelbht. AbschlieBend wird auf das Ende der

hochmittelalterlichen Doppelkldster eingegangen.

2.3.1. Neuanfang oder Wiedergeburt?
Nachdem Doppelkléster im Nahen Osten schon in den ersten nachchristlichen Jahrhunderten

bekannt waren, und auch das Europa des frihetel®lters diese Institution kannte, muss
gefragt werden, ob die hochmittelalterlichen Doppelkléster nur als Wiederbelebung der
vorhergegangenen Grindungswelle zu betrachten sind, oder ob sie einen neuen Anfang
markierten und damit revolutionar fir das tdialter waren. Die Antwort fallig eindeutig aus:

Da sich die Quellen der hochmittelalterlichen Doppelgrindungen an keiner Stelle auf antike
oder frihmittelalterliche Vorgénger oder Vorbilder beziehen, sondern als Legitimation fir
ihre Existenz ausschligBh die Apostel, die urchristliche Gemeinde oder die Wistenvater mit
ihrem weiblichen Anhang heranziehen, kénnen sie als elNeas geschaffenebetrachtet

werden.

2.3.2. Definitionen des TerminusDoppelkloster
Uber die genaue Definition des Doppelklosters getiienMeinungen auseinander, da die

Begriffsbestimmung in einem engeren oder weiteren Sinn getroffen werden kann. Stephanus
Hilpisch sieht nur jene Kloster als Doppelkloster an, in denen Ménche und Nonnen in
raumlicher und rechtlicher Einheit unter einem Ajatiebt haben. Benachbarte Konvente,
selbst wenn sie in engem Zusammenhang standen, Nonnenkléster mit mannlichen Konversen
oder dienenden Kanonikern gelten nach dieser engen Definition somit nicht als
Doppelkloster

Karl Suso Frank lasst im weiteren Sinmech selbststdndige Nonramd Mdnchskldster in
rdumlicher Nahe, die aus wirtschaftlichen, arbeitsteiligen und g@attpralen Grinden
miteinander in Verbindung standen, als Doppelkldster gelten; diese Form assoziierter Kloster
werden in der Literatunaufiger als Nachbarschaftskloster bezeichhet

Michel Parisse beschreibt das Doppelkloster als eine Gemeinschaft von Mannern und eine
von Frauen, die am selben Ort leben, dieselbe Regel befolgen und derselben Autoritat

° Ebda, 1f.
9 Karl SusoFrank, Doppelkloster. Artikel in: Lexikon fiir Theologie und Kire (Freiburg im Breisgau, Wien
ua., 3. Auflage 1998 2001), Sp. 338f.
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untersteheft' Die Befolgung dersein Regel ist nach Auffassung der meisten Autoren jedoch
kein notwendiges Kriterium. Auch in der vorliegenden Arbeit werden Gemeinschaften, in
denen Frauen nach einer anderen Regel leben als Manner als Doppelkonvente betrachtet.
Dem wahrscheinlich bekanntea Doppelkloster Fontevrault, das aus der franzdsischen
Wanderpredigerund Eremitenbewegung hervorgegangen ist, hat man den Charakter des
Doppelklosters haufig abgesprocttenicht nur weil die Manner die Augustinusregel und die
Frauen jene des HI. Benkt befolgten, sondern vor allein daher auch die Berihmtheit
dieses Hausek weil eine Abtissin an der Spitze des Gesamtklosters stand und die Manner
den Frauen zu dienen hatten; Fontevrault wurde daher oft zu einem Frauenkloster erklart.
Parisse sprichdogar den Klostern der Gilbertiner die Bezeichnung des Doppelklosters ab, er
betrachtet den Orden von seiner origindren Zielsetzung her als Fraueliddiéme Kegel
dagegen hat den Orden von Fontevrault wie auch jenen der Gilbertineigaltliche
Doppelklosterorderbezeichnet; dagegen spricht er den pramonstratensischen Doppelkldstern
diesen ihren Titel ab, da den Schwestern ein eigenstédndiges Chorlebeni felidiges

entwickelten sie erst, als sie in eigene Kléster versetzt wifden.

2.3.3. Das religios bavegte 12. Jahrhundert
Die grol3e Zeit der Doppelkloster war das 12. Jahrhundert, daher soll dieser Zeitraum genauer

betrachtet werden. Peter Dinzelbacher bezeichnet die Periode von Beginn des
12.Jahrhunderts bis zur Zeit des endenden Hochmittelaltersialsialleicht wichtigste
Achsenzeit zwischen dem Ende de8mischenReiches und der franzdsischen Revolution.

Alm materiellen Bereich [ é] di e grocCe Bev
effizienter Agrartechniken, der Aufschwung der stadtischen Kultursozialen Bereich der

Aufstieg neuer Schichten wie der Kaufleute, Ministerialen und Verwaltungskleriker; im
geistlichen Bereich die Etablierung neuer Ideale wie das der Internalisierung der christlichen
Ethik, des héfischen Verhaltens, der Ritterlichkdir vulgarsprachlichen Bildung und vor

allem das sich im Verlauf der gregorianischen Reform und des Investiturstreits
herauskristallisierende Auseinandergehen vor

' Michel Parisse Doppelkloster. Artikel in: Lexikon des Mittelalters (Miinchen), Sp. 1257f.
250 zum Beispiel Franz Belten Frauenkldster uniistifte im Rheinland im 12. JahrhundeEin Beitrag zur
Geschichte der Frauen in der religiosen Bewegung des hohen Mittelalters. In\V@é&fidurter(Hg.),
Reformidee und Reformpolitik im spéatsalisttiihstaufischen Reich. Vortrage der Tagung der Gesellschaft fir
mittelrheinische Kirchengesitdinte vom 11. bis 13. September 1991 in Trier (Mainz 1992)i 1830, hier 242.
13 parisse Doppelkloster, 12571.
“RolfDeKegel Vom Aordnungswidrigen !belstandfi. Zum Ph2nom
Pramonstratensern und Benediktinern. In: Rottenbulgeruch fiir Kirchengeschichte (Band 22, 2003) 47
63, hier 49 51.
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Damit einher wéaren Befreiung und Aktivierung bis§ passiver Gruppen und Schichten und
eine umwalzende Neuordnung sozialer, politischer und spiritueller Strukturen gegangen.
Die Renaissance des 12. Jahrhundertpiegelt sich somit im 6konomischen,
wissenschatftlichen und gesellschaftlichen Bereich.rimalb des gesellschaftlichen Bereichs

sind fur die vorliegende Arbeit die Grindungen zahlreicher neuer religiser Gemeinschaften
von Relevanz, wobei sich diese sowohl innerhalb als auch aul3erhalb der Kirche bewegten. Da
die ganze Gesellschaft auf der Sucheach religioser Erneuerung war, wies die

Reformbewegung, wie zu zeigen sein wird, durchaus laikale Zige auf.

2.3.3.1. Vorbedingungen
Die Geschehnisse des 11. Jahrhunderts wirkten auf das darauf folgende 12. Jahrhundert.

Durch die von Cluny ausgehende monastisgeb®rmbewegung schlossen sich viele der bis
dahin auf sich selbst gestellten Kloster zu einem einheitlichen, zentralisierten Verband
zusammen. Im 1Zahrhundert setzte sich diese Zentralisierung weiter fort; nun bildeten sich,
beginnend bei den Zisterzsgrn, Ordensverbénde als konstitutionelle Systeme heraus. Durch
die Reform Gregors VII. setzte sich der Vollzug des christlichen Heilswerkes als nur jenen
zustehend durch, die in der apostolischen Sukzession standen. Dartber hinaus konnten nach
Gregor nurjene Priester wirksam die religibsen Funktionen vollziehen, die wirdig waren;
unwurdig waren jene, die ihr Amt durch Simonie erhalten hatten, nicht ausschlief3lich durch
die Kirche berufen worden waren, liierte und unkeusche Priester. Die Reformen sowohl de
hierarchischen als auch der monastischen Bewegung dienten zur Abgrenzung gegen weltliche
Méachte. In der Folgezeit begannen sich die durch die Reformbewegung geweckten Geister zu
fragen, ob die Weihe des Priesters durch die Kirche die einzige und aesdsch
Berechtigung zur Vollziehung des christlichen Heilswerkes sei. Stand es nicht jedem
einzelnen Christen frei, dem Beispiel der Apostel zu folgen? Waren von der Kirche ordinierte
Priester, die nicht nach den Geboten des Evangeliums lebten, eigentliehPeiester? An

der Wende vom 1Zum 12Jahrhundert wurden diese Gedanken gleichzeitig von
verschiedensten Kreisen aufgegriffen und bestimmten von nun an die Entwicklung der
religiosen Bewegung. Die Menschen suchten neue Madoglichkeiten, ein christliciies
gottgefalliges Leben zu fuhren, ohne auf die Amtskirche angewiesen zu sein. Man folgte den

Anweisungen der Evangelien und dem Vorbild der Apostel, was vor allem bedeutete, die

!5 peterDinzelbacher Rollenverweigerung, religiéser Auforuch und mystisches Erleben mittelalterlicher Frauen.
In: Ders. (Hg.), Religiose Frauenbewegung und mystische Frémmigkeit ielditier. Dokumentation der
Wi ssenschaftlichen Studientagung AReligi°se Frauenbew
19.bis 22. Mé&rz 1986 in Weingarten (Koln 1988) 58, hier 13f.
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Guter der Welt zu verlassen und in der Gefolgschaft Christi in evangeligohaut

apostolisch zu leben und zu wirkEnSowohl Manner als auch Frauen wurden von der sich
formierenden Bewegung erfasistdieses Miteinander von Mannern und Frauen kann als
Kennzeichen dieses allgemeinen religibsen Aufbruches, der religiosen Bewegang d

12.Jahrhunderts, gesehen werden.

2.3.3.2. Hirsau
Schon in der Zeit des Investiturstreits sind zwei Vorlaufer der kinftigen Bewegung des

12.Jahrhunderts zu verorten: die Pataria in der Lombardei und die Hirsauer Reform in
Schwaben. Fir die Gemeinsamkeit vonndérn und Frauen ist vor allem die Hirsauer
Bewegung interessant: Hirsauische Mdnche haben als wandernde Prediger tber das Kloster
hinausgewirkt, um die gregorianischen Reformideen zu verfechten. Bernold von St. Blasien
diesem Chronisten verdanken wield aufschlussreiche Informationen zu den Begebenheiten
jener Zeiti berichtet, dass sich unter dem Hirsauer Einfluss zahlreiche Laien, darunter auch
Adelige, nicht nur als dienende Konversen in Hirsauer Kléstern, sondern vielfach, vor allem
in Schwaben, @ch aul3erhalb der Klgster zuta communis ad formam primitivae ecclesiae
zusammengeschlossen hatten, ohne Moénch oder Kleriker zu werden. Manner, aber auch
unzéhlige Frauen, auch Bauernttchter, hatten auf Ehe und Weltleben verzichtet. Eheleute
trennten sth, um in frommer Gemeinschaft unter ménchischer oder priesterlicher Leitung
religivs zu leber}! Diese laikalen gemischtgeschlechtlichen Gemeinschaften scheinen keine
strikte Trennung der Ehepartner verlangt zu haben, obwohl Ehelosigkeit als die wahre
christliche Existenz gegolten h¥t.\Von vita apostolicawurde bei den Hirsauern und der

Pataria noch nicht gesprochiesie wurde erst im nachsten Menschenalter zum Leit3atz.

2.3.3.3. Wanderprediger und Eremiten
Einige, die sich in dieser religidos bewegten Zeit auftgn flihlten, mit den Forderungen des

Evangeliums Ernst zu machen und ein apostelgleiches Leben zu fuhren, gaben ihrem Leben

eine abrupte Wende, wie zum Beispiel Robert von Arbrissel oder Norbert von Xanten. Diese

1% HerbertGrundmann Religivse Bewegungen im Mittelalter. ténsuchungen uber die geschichtlichen
Zusammenhange zwischen der Ketzerei, den Bettelorden und der religidsen Frauenbewegung im 12. und
13.Jahrhundert und Uber die geschichtlichen Grundlagen der deutschen Mystik (3. unveranderte Auflage
Darmstadt 1970, 18 15.
" Georg Heinrich Perzt (Hg.), Bernold von St. Blasiéhronicon ab anno 1 1100 ad. a. 1083%51- 253
(MGH SS 5) (Hannover 1844) Vgl. Ebda, 509.
18 UrbanKisters Der verschlossene Garten. Volkssprachliche Hohdlieslegung und monastische
Leben$orm im 12. Jahrhundert. Studia Humaniora (Dusseldorf 1985), 109 und 113.
' Grundmann Religiése Bewegungen, 50810.
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Manneri heute wirde man sie alaissteigr bezeichneri brachen mit ihrer normalen, meist
klerikalen, Existenz, gingen in die Einsamkeit, und suchten in Arbeit und Gebet ihr
Seelenheil. Der unwiderstehliche Drang zur Eindde und Wistenei wird in den Heiligenviten
der betreffenden Personlichkeitéresonders hervorgehob&hDiesen Riickzugsdrang hat

man haufig mit der Oppositionshaltung zu den alten Benediktinern begrindet: In den Augen
vieler religiés motivierter Zeitgenossen schienen die Benediktiner weder die Armutsforderung
noch die Regeltreue areichend einzuhaltetl.Noch schlimmer als nachlassig gewordene
Ordensmanner muteten jedoch viele Weltgeistliche hohen und niederen Ranges durch ihren
hochst unchristlichen Lebenswandel an. In den Quellen finden sich viele Beispiele ahnlich
dem folgendenEin Priester soll sich geweigert haben, Frauen zu absolvieren, wenn sie sich
nicht daflr hingaben. Dieser Priester hatte auch gestohlen und sich an den Oblationen
vergriffen. Sogar eine Feuersbrunst soll er zum Diebstahl eines kostbaren Buches ausgenitzt
haben Diese Taten wurden von ihm bestritten; er schwor sogar auf eine konsekrierte Hostie,
nichts davon begangen zu haf3én.

Vor allem jenen Mannern, die sich nach Zeiten des Rickzugs auf die Wanderschaft begeben
haben und predigend durch die Lande gezogaren, um die Menschen zur Umkehr zu
bewegen, schlossen sich Gleichgesinnte oder Suchende an. Gegenuber diesen Predigern
wurden immer wieder Bedenken und Vorwiirfe laut, da sie sich nicht scheuten, Missstande im
Klerus anzuprangern. Darlber hinaus sahem gie Prediger mit dem Vorwurf konfrontiert,

den Heilsvermittlungsanspruch der Kirané&agezu stellen und sogar die von Gott gegebene
Ordnung der Gesellschaft zu durchkreuzen, indem sie ihren Stand veffie®enallem

fragte man sich, ob Monche, Laiesder sogar Frauen predigen durften aufgrund des
Herrenwortes AGehet hin in alle Welt und pre
15)2* Den Biografen der Wanderprediger war es {beraus wichtig, von der vorhandenen
kirchlichen Legitimation zur Pdigt ihrenHeldenzu berichten; es wird jedoch vielen Autoren
unterstellt, diese Erlaubnis frei erfunden zu haben.

Viele der urspringlich eremitischen Gemeinschaften, in denen Manner und Frauen

gemeinsam in der Nachfolge Christi zu leben versuchten,emuwdn den Wanderpredigern

? ErnstWerner Pauperes Christi. Studien zu den seméibidsen Bewegungen im Zeitalter des
Reformpapsttums (Leipzig 1956) 25.
2L Ch. Dereine Odon de Tournai et la crise du cénobitisme au XI(e) siécle. In: Revue du Moyen Age Latin IV, 2
(1948). zitiert nach: Ebda, 150.
2 Narratio de presbytero Alberico, iThesaurus novus anecdotorusyl. Ebda, 43, Anm. 126.
% Franz JFelten Norbertvon Xanten.Vom Wanderprediger zum Kirchenfiirst. In: Kagpar(Hg.), Norbert
von Xanten. Adeliger, Ordensstifter, Kirchenfurst (Kéln 1984) @%8, hier 70.
4 Grundmann Religibse Bewegungen, 510f.
% Felteny Norbert von Xanten, 74.
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infolge der Konstituierung und Institutionalisierung der Gemeinschaften in Kléstern nach der
Benedikts oder Augustinusregel untergebracht oder ahnlich organisidmierbei ist das
auffalligste, dass sich die Grenzen und Untaeste zwischen Mdnchen, Regularkanonikern,
Predigern und Eremiten verwischten, denn das neue religiose ldeal schopfte aus all diesen
Lebensformen. Die oberste Maxime war nach wie vorvdee apostolica das apostolische
Wirken und evangelienmafige Lebeds pauperes Christiwelches nun nicht mehr nur im
Kloster stattfand, sondern in der Welt, auf welche es auch einfirki@ Urspriinge der
Armutsbewegung sind im freiwilligen Verzicht an und fir sich wohlhabender Glaubiger zu
sehen, di e damiktt eAn adoek tl ad e niidorh sequibembald | t e n
wurden auch tatsachlich Arme aufgenommen, die sich auf diesem Weg
Existenzmdglichkeiten sicherten, da giauperes Christiprivat und offentlich unterstitzt
wurdeni fir diese war nunmehr bescheite Lebensweg keine freiwillige Watdondern
vkonomische Notwendigkeit.

Als die rechtglaubigen Gruppen in Orden und Kongregationen tbergingen, folgten aufgrund
ihrer gemischtgeschlechtlichen Zusammensetzung zahlreiche Doppelklostergrindumgen

aber vor allem einige Zeit nach den jeweiligen Wanderpredigern blihte das

Doppelklosterwesen.

2.3.3.4. Weibliche Eremiten
Obwohl die Wanderprediger und Eremiten fast durchweg mannlich waren, finden sich auch

einige wenige Frauen darunter, so zum Beispiel Herluca,lsli&ramitin in Epfach gelebt
hatte. Sie wird von ihrem Biographen Paul von Bernried als Mittelpunkt einer
Eremitenkolonie aus Mannern und Frauen dargestellt. Nachdem Herluca vor bauerlichen
Ubergriffen fliehen musste, wurde sie von Paul in dessen Regutarkarstift am
Starnberger See aufgenomnf&rDie Eremitengemeinschaft der Paulina von Paulinzelle

mutierte durch ihre Institutionalisierung zu einem Doppelkloster hirsauischer Prigung.

2.3.3.5. Ketzer
AAl 1l e religi®°®sen Bewegunge arscllag & relgiogen @rden | t e r «

oder in h2retischen Sekten gefunden. [ €] Jec

% Grundmann Religiv® Bewegungen, 492.
%" Dinzelbacher Rollenverweigerung, Aufbruch, mystisches Erleben, 17f.
“ StephaniHaarlande;, ASchl angen unter Fischenf. M&@nnliche wund
hohen Mittelalters. In: Sigrid Schmitt (Hg.), Frauen urictKe (Stuttgart 2002) 5568, hier 59.
#Kusters Garten, 121 130.
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der Kirche) nicht als verbindlich anerkennt und sich ihnen nicht unterstellt, jede religiose
Bewegung, die nicht in die Formen des Oslebens eingeht, scheidet sich dadurch von der
Kirche und von dewahren Religiorund wird zur Sekte, zuscheinReligion zur Ketzerei.

Alle religiosen Bewegungen des Mittelalters sind daher vor die Entscheidung gestellt worden,
sich in die kirchlichen Fonen dewvita religiosaeinzufiigen, das heil3t: zum Moénchsorden zu
werden, oder aber sich aus den kirchlichen Ordnungen herauszulésen und sich dadurch von
der Kirche ¢berhaupt zu trennen,*®das hei Ct:
Da sich die haretisem Sekten durch ein mehr oder weniger geregeltes Miteinander von
Méannern und Frauen auszeichneten, schien es angebracht, auch ihnen ein Kapitel zu widmen.
Es haben grundséatzlich nur jene apostolischen Wanderprediger Anerkennung im kirchlichen
Geflige gefunen, diei nach Weisung oder aus eigenem Antfietlurch die Griindung von
Kongregationen, Kldstern oder Orden fur ihre Anhangerschaft eine neue, stabile Lebensform
schufen, unter einer fester Regel, durch die Erfullung und Befolgung religidser Vorséatze und
Geliibde tiberwachbar. Die iibrigen wurden als Ketzer vetfplgte zum Beispiel Heinrich

von Lausanne, Petrus von Bruis, Tanchelm oder Arnold von Brescia. Abgesehen von der
fehlenden oder vorhandenen kirchlichen Legitimation ahnelten sich beide Gruppeanin i
Handeln: Beide wandten sich in ihrer apostolischen Predigt gegen die Sinden sowohl der
Laien als auch gegen jene des Klerus, es scharten sich ménnlichie wad fur den
besonderen Unmut der Amtskirche sorgteeibliche Anhénger um die Prediger, génsam

zogen sie durch die Lander und Ubernachteten auf freiem Feld. Auch Glaubenskonstrukte,
Fragen und Probleme ahnelten sich, die Begriindungen und daraus gezogenen Konsequenzen
konnten dagegen unterschiedlich ausfallen. Es ist wichtig zu bedenkenjedaksidiretisch
verurteilten Prediger nie die Absicht gehabt haben, den institutionellen Rahmen der Kirche zu
verlassen. Bemerkenswert ist der Umstand, dass die Prediger des ndrdlichen Raumes eher als
rechtglaubig angesehen worden sind als jene im Sideithe haufiger der Ketzerei
bezichtigt wurderi?

Herbert Grundmann hat das bedrohliche Anwachsen der Ketzerei raHtBundert mit dem
Versagen der neuen Orden begrindet; diese hatten sich von der religidssen Bewegung
entfremdet, aus der sie selbst hegawsachsen waren: Zisterzienser und Pramonstratenser
waren reich und méachtig geworden, hatten sich in ihre Kldster zuriickgezogen und von der
Welt und den Laien losgel6ést. Die kleineren, von Wanderpredigern oder Eremiten

Kanonikern begriindeten Orden hattest @echt keine Wirkung uber ihre Kloster hinaus

% Grundmann Religivse Bewegungen, 5f
%L Felten Norbert von Xanten, 92.
% Grundmann Religivse Bewegungen, 174.
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gehabt. Keiner davon Ubernahm die Aufgabe des Laienapostolats, dieses blieb dem zumeist
unzulanglichen Pfarrklerus oder aber den aktiveren héaretischen Predigern Uberlassen. Je
monchischer die Orden, umso italer waren die Sekten geword@nwelche den Laien aller
Stande offen gestanden sind.

Die erstaunliche Vielzahl neuer Ordensmd Sektenbildungen im 1@nd zu Beginn des
13.Jahrhunderts spricht fur die allgemeine religiose Unruhe dieser Zeit. Diese Uil
Ahnlichkeiten der rechtglaubigen und héaretischen Gruppen fiihrten haufig zu Verwirrung,
Unsicherheit und Verfolgung und machten es der Amtskirche schwer, den Uberblick tiber das
Ordenswesen zu behalten. Es war so gut wie unmdglich, die in Kleidurgndfébrung und
Zielsetzung einander &hnlichen Gruppen frommer Frauen und Manner in Hinblick auf
Gehorsam und Rechtglaubigkeit gerecht zu beurteilen. Daher wurde auf dem
IV. Laterankonzil 1215 die Grindung neuer Orden und Hauser verboten, es sei denn, sie
ndhmen eine der approbierten Ordensregeln an und fugten sich so in das bestehende
Ordenswesen eff diese Vorschrift wurde auf dem Il. Konzil von Lyon 1274 erneuert und

prazisiert®

2.3.3.6. Frauen und Ketzer
Die Motive der Frauen, die sich Ketzeanschlossen, dtain ein Kloster zu gehen

unterschieden sich von Fall zu Fall und von Ort zu Ort. Ein Motiv, welches dennoch
allgemeinere Geltung gehabt haben durfte, nannten zwei Ketzeiinesrhandelt sich bei

ihnen um Mitglieder der beiden gro3en Bewegungen derafat und Waldenséram Ende

des 12Jahrhunderts bei der Befragung durch den Bischof Ponce von Clermont: In der Sekte
seien sie frei und niemandem unterworfen, hier dirften sie sogar predigen, wahrend sie unter
dem Klosterjoch in Elend und Triibsal lehf8nTatsachlich war es Frauen in den
Anfangsjahren nicht nur innerhalb dieser beiden Haresien moglich, ein weitaus
unkonventionelleres Leben als sonst wo, aktiv und gemeinsam mit den Méannern, zu fihren.
Noch wichtiger war jedoch, dass ihnen prinzipiell dastattet wurde, was die Kirche den
Laien, erst recht aber den Frauen, vorenthielt: die offentliche Predigt und die Verwaltung

bzw. Spendung der Sakramente. Die Frauen, die 6ffentlich predigten und disputierten, durften

**Ebda, 513.
% Conciliorum Oecumenicorum DecrefBologna 1973, 3. Auflag) 242. Zitiert nach: Kasp&tim, Die Stellung
der Frau in Ordenswesen, Semireligiosentum und Héresie zur Zeit der heiligen Elisabeth. In: Universitat
ls\élarburg (Hg.), Sankt Elisabeth. Furstin, Dienerin, Heilige (Sigmaringen 1982b7hier Anm. 27.
Ebda, 20.

% G. Gonnet Enchiridion Fontium Valdensium | (Torre Pellice 1958) 46. Zitiert n&tim, Die Stellung der
Frau, Anm. 23.
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und sollten sich daflr durch ein emsives Studium der Heiligen Schrift vorbereiten.
Einschrankend muss jedoch gesagt werden, dass diese Offenheit den Frauen gegentber
lediglich in der Fruhzeit bestand, auch in den Sekten wurden sie im Zuge der
Institutionalisierung wieder zurlckgewiesenuf¥erdem war der Aufstieg in die hdheren
Réange der Hierarchie nur wenigen Frauen ermdglicht worden, dartuber hinaus haben weder
Katharer noch Waldenser die Partizipation der Frau durchweg geHilligt.

Sehr viele Kloster des 12. Jahrhunderts nahmen nach wiewoadelige, vornehme und
reiche Frauen auf. Die neuen Orden rihmten sich ihrer sozialen Offenheit, aber auch hier
sperrten sich viele Konvente bald nicht nur aus Standesstolz, sondern auch, um den
Unterhalt seiner Mitglieder gewahrleisten zu konriengegen die Aufnahme &armerer
Mitglieder oder gliederten jene nur als Laienschwestern bzw. Konversinnen ein. Die Folgen
deutet ein Brief Hildegards von Bingen an, die ihr eigenes Kloster dem Adel vorbehielt. Sie
war nt vor Ket zer n, Qdonam redt@sndoctbresanore hrabets,angbésn A
obediteh Di e als ha8aretisch verurteilten Gemeins
auf® Dieser Umstand hat jedoch nicht dazu gefiihrt, dass sich die Sekten hauptsachlich aus
Menschen der sozial niederen Schichteisammengesetzt habérauch viele Adelige und

reiche Burger identifizierten sich mit der haretischen Lehrmeinung und unterstitzen die
Prediger, als Beispiel sei der Graf von Toulouse als Forderer des Ménches Heinrich genannt.
Die Katharer verzeichneten wallem in der Provence viele reiche und adelige Anhanger.
AulRerdem war es gerade das niedere Volk, welches haufig zur Lynchjustiz gegen
Ketzerprediger schritt, wenn kirchliche Gerichte nicht handelten.

Die Humiliaten waren 1184 gemeinsam mit den Waldensen Papst Lucius Ill. mit der

Bulle Ad abolendanals Haretiker verurteilt worden; Papst Innozenz lll. holte erstere und eine
Gruppe sudfranzdsischer Waldenser in den Schof3 der Kirche zuriick. Beide Verbande
zeichneten sich durch ein Miteinander von Frauwed Mannern aus, daher soll ein Blick
darauf geworden werden, wie sich ihr weiteres Zusammenwirken gestaltet hat. Bei den
Waldensern hat man eine strikte Trennung von Mé&nnern und Frauen vorgenommen: Im
sudfranzésischen Elne zum Beispiel bildete sich mpéipstlicher Genehmigung eine
Gemeinschaft von Klerikern und Laien, die gemeinsam, aber dennoch nach Geschlechtern
getrennt, ein Haus bewohnten und zusammen ein Xenodochium unterhielten. Die Humiliaten
durften unter Papst Innozenz lll. ihre Organisatiore durch ein Nebeneinander von

Klerikern und Laien, Frauen und Mannern gekennzeichnet war, mit einigen Modifikationen

" Ebda, 18f.
¥ Migne (PL 197) 251. Zitiert nachGrundmann Religiése Bewegungen, 523.
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beibehalten. Eine Humiliatengemeinde gliederte sich danach in drei Gruppen oder Orden. Die
beiden ersten Gruppen, gefuhrt dupchepositiund praelati, setzten sich aus unverheirateten
Mannern und Frauen, die getrennt lebten und den Status von @uienskinnahmen,
zusammen. Der fitte Orden umfasste Laien, die ihr bisheriges Leben im Kreis ihrer Familien
beibehielten. Sie allen und beteterGemeinschaft, kleideten sich schlicht und versuchten,
Gottes Gebote mit besonderem Ernst zu befolgen. Ein Zugestandnis an ihre urspringlichen

Absichten war die Erlaubnis, an Sonntagen Laienpredigten zu veran&talten.

2.3.3.7. Frauen und Kirche
Obwohl die Ubenvegende Mehrzahl der Frauen nach wie vor Ehefrauen und Mitter waren,

gab es seit dem 1Jahrhundert zunehmend mehr Frauen, welche die traditionellen Werten
verweigerterund ohne Gatten und Kinder ein religioses Leben fulwetiten. Diese Frauen
fanden gh zunéachsi der durchaus einhelligen wissenschaftlichen Meinung zufolger

allem in den gesellschaftlichen Oberschichten, da nur diese Zeit zur Reflexion B8saRen.
Bald waren es aber nicht mehr nur Adelige und hochstehende Frauen, die in den &rdensst
traten, auch Burgerinnen, Bauerinnen und Frauen der sozialen Unterschichten drangten in die
vielen in Stadt und Land entstandenen Kldster. Vorher hatten nur wenige ein Leben zwischen
Laientum und Ordensstand in Klause, Stift oder Hospital gefihrt, aber fand eine
unubersehbare Fille von Frauen in der Randzone zwisdatezeregularisund vita laicorum

die Moglichkeit, ein freieres geistliches Leben zu fuhiream ein Vielfaches freier als es

ihnen unter der Herrschaft des Vaters oder Ehemannes mdaglighsen waré und in
Ausnahmeféllen sogar Funktionen zu Ubernehmen, die bis dahin den Mannern vorbehalten
gewesen waréh, zum Beispiel die Leitung einer religivsen Gemeinschaft.

Dem grof3en Strom der Frauen, die ein religioses Leben in der Gemeingbhearft Wwollten,
stand jedoch eine zu geringe Zahl an Kl °%9ste
Versaumnisse findet in unserer ganzen Provinz eine Frau kaum eine Gemeinschaft ihres
Geschlechts, in der sie Zuflucht finden kann, wenn sie Enthaltsamleit o b t hat . f
Worte stammen aus der Feder des Kdlner Erzbischofs Friedrich I. {11081), sie sind in

der Griindungsurkunde des Klosters Rolandswerth, spater Nonnenwert genannt, zif finden.

Dass das Empfinden des Erzbischofs durchaus der Realg@trash, konnte durch mehrere

%9 Elm,Die Stellung der Frau, 19f.
0 Diese Ansicht wird von der Mehrheit der Forscher vertrebinzelbachey Rollenverweigerung, Aufbruch,
mystisches Erleben, 14f.
“LElm, Stellung der Frau, 21.
“2Vgl. Felten Frauenkldster untistifte, Anm. 1.
18



Forschungeti, die zwar in den Zahlen differieren, aber in der Tendenz (ibereinstimmen,
belegt werdeit? Viele Frauen, die keinen Platz in den vorhandenen Kléstern fanden, scharten
sich um die Wanderprediger, und nicht wenige dtan sich, wie gezeigt wurde, an eine der
haretischen Sekten. Eine dritte Moéglichkeit stellten bald die vor allem im westlichen Europa
entstehenden Beginengemeinschaften dar, wobei die Entscheidung fir ein Leben als Begine
nicht nur mit der Zurtickweisungudch eine regulare Ordensgemeinschaft begrindet werden
kann, sondern auch mit der freieren und aktiveren Lebensform dieser Frauen. Viele Frauen
wahlten ein Leben in einem der sich ebenfalls in jener Zeit herausbildenden sogenannten
Dritten Orden.

2.3.3.8. Der Rekurs auf das Evangelium und dessen Bedeutung fir die

Frau
Kaspar EIm begrindet die Intensivierung vor allem der Frauenfrommigkeit, des weiblichen

Ordenslebens und der Ketzerei im hohen Mittelalter mit den Inhalten des Neuen Testamentes:
Frauen und Manner, gligemeinsam ein intensiveres geistliches Leben suchten, bettelnd und
predigend durch die Lande zogen, wollten in erster Linie den Spuren Christ und seiner
Apostel folgen, die, umgeben von Jiingern und Jungerinnen, durch Judaa und Galilaa gezogen
waren. Fraan, die von Mannergeleitet und Manner, die die Leitungsgewalt von Frauen
anerkannten, und gemeinsam in einer Klostersiedlung lebten, werden nach Elm ebenfalls
durch das Neue Testament legitimiert, denn Jesus hatte Maria der Firsorge des Johannes
anvertrait und eine Gemeinde hinterlassen, die zunachst nichts anders war als eine
Gemeinschaft von Mannern und Frauen, die, um Maria geschart, den Heiligen Geist
empfingen. Ordensleute, Kanonisten und Theologen, die Frauen nun aktiver als bisher am

geistlichen Léen beteiligten, hétten sich als Beispiel Jesus genommen, der sich der

43S0 zum Beispiel das in den USA mit Hilfe einesriputerdatei aufgebaute Projakbmen’s Religios Life and
CommunitiesVgl. Felten Frauenkldster ungstifte, Anm. 81.
4 Dazu muss angemerkt werden, dass die Auswertung der an und fiir sich schwer zu findenden und
verwertenden Daten der frilind hochmitt&lterlichen Kldster durch die groRe Zahl der Doppelgriindungen ab
dem 12 Jahrhundert und der bald darauf folgenden Verlegungen von Frauenkonventen weiter erschwert wird.
Insgesamt soll zur Problematik mit der Quellenlage darauf hingewiesen werden gdakstdirlisten und
karten, sofern vorhanden, unzureichend sein kénnen, dartber hinaus nennen die Tabellen und Karten jede
Niederlassung ohne Riicksicht auf Bedeutung, Grof3e und Lebensdauer der jeweiligen Kldster. AuRerdem kann
von vielen Kldstern nicht aimal mit Sicherheit gesagt werden, ob sie jemals tatséchlich existiert haben. Nicht
wenige Frauenkl6ster urigtifte sind auch bald nach ihrer Griindung wieder verschwunden und in der
Uberlieferung einfach nicht mehr auffindbar: Zum Teil sind sie zugruadargen, zum Teil sind sie in
Méannerkloster odeistifte umgewandelt worden. Dartber hinaus ist in der Historiographie die allgemeine
Neigung zu verzeichnen, Anfange und Aufblihen intensiver zu betrachten als das Absterben und den
Niedergang. Zu bedenkest, dass nicht nur die Quantitat der vorhandenen Kléster wichtig zu wissen ware,
sondern auch ihre Aufnahmekapazitat und ihre Offenheit gegenulber nichtadeligen Schichtezitaryl.
Frauenkloster und Stifte, 208 und 21219.
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Ehebrichigen und Prostituierten angenommen hatte, sich von Frauen die Fuf3e salben
gelassen und sie zu den ersten Zeugen seiner Auferstehung gémagitehrt ist nach Elm

auch die ernate Zurlcksetzung der Frauen nur wenige Jahrzehnte nach der Entstehung der
religiosen Bewegung des 12. Jahrhunderts mit theologischen Argumenten, auf die sich die
Kleriker und Ordensleute der Zeit beriefen, zu erklaren. Patristik, Scholastik, Kirchenrecht
und Tradition benachteiligen die Frau durchwegs; schon in der zweiten Hélfte des ersten
Jahrhunderts begann manvie spater bei den Orden und Haredietie Frauen im Zuge der
Institutionalisierung, aus den Amtern zu verdrangen mit der Begriindung, dassush
Méanner und nicht Frauen zu Aposteln und damit Priestern gemacht hat. Somit war es, nach
Kaspar EIm, letzten Endes die Heilige Schrift selbst, die zu den lllogismen, Kontradiktionen

und Inkonsequenzen des Verhaltnisses der Kirche zur Frau faihrte.

2.3.3.9. Konversionen ab dem 12. Jahrhundert
Der Konversion kommt ab dem 12. Jahrhundert eine groRRere Bedeutung zu, da die

Entscheidung, in einem Kloster oder einer religiosen Gemeinschaft leben zu wollen,
zunehmend von erwachsenen Menschen selbststandig getroftede.w Seit der
Karolingerzeit bis in das 1dahrhundert hinein war es Ublich gewesen, ein oder mehrere
nachgeborene Kinder dem Kloster als sogenapuégi oblati auf Lebenszeit zu Ubergeben;
gemeinsam mit dem Kind bekam das Kloster auch materielle Qited.1.Jahrhundert
mehrten sich jedoch aus den Kreisen des Reformmdnchtums kritische Stimmen, die eine
bewusste Bekehrung erwachsener Laien zum Klosterleben forderten und die Erganzung ihrer
Konvente durch Kinder ablehntéhDie Reformer kritisierten, dasdie Kloster durch den

Adel als Versorgungsanstalt flir missgestaltete und nachgeborene Kinder missbraucht wirden;
daruber hinaus machte man drmutriti auch fur den Niedergang mancher Kloster
mitverantwortlich: Bei manchen Klosterinsassen hatte sichetiieride innere Uberzeugung

an dem von Kindesbeinen an vorgezeichneten Lebensweges bemerkbar gemacht. In
Reformkreisen war man der Ansicht, dass nur durch Klostereintritte von Erwachsenen, die
sich freiwillig und bewusst fur diese Lebensform entschiedererhabie Einhaltung der
Grundsatze und Ideale des reformierten Klosterlebens garantiert werden Kébigemeuen

Ordeni unter anderem auch jener der PrAmonstratenser, aber auch die Zisterzienser und

“5 Elm, Stellung der Frau,12i 23.

46 JoachimEhlers Adlige Stiftung und personliche Konversion zur Sozialgeschichte frither

Pramonstratenserkonvente. In: Klaus Zernack, W8&katesingefHg.), Geschichte und Verfassungsgefiige.

Frankfurter Historische Abhandlungen Band 5 (Wiesbd®38) 32i 55, hier 32.

" RegineBirkmeyer Ehetrennung und monastische Konversion im Hochmittelalter (Berlin 1998), 11f, Anm. 2.
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Kartduser 7 lehnten das Oblatenwesen von Anfang an kistrab; mit gewissen
Einschrankungen folgten die Cluniazenser. So wurde diese Form des Klostereintrittes ab dem
12.Jahrhundert in den Hintergrund gedrangfiewohl dies auf den ersten Blick eine weise

und, far unser heutiges Verstandnis, vor allem merdahlEntscheidung war, brachte die
neuartige Rekrutierung der Konvente durch tberwiegende Eintritte von Erwaclisspnen
genannten Konversein auch Probleme mit sich: Man musste nun, statt ein Kind durch die
richtige und frihzeitig begonnene Erziehung, mBinbereits mit Lebenskoordinaten
ausgestatteten Menschen zum Monch umformen; aufgrund dieses Umstandes kam dem
Noviziat in der Folgezeit eine wesentlich tiefgreifendere Aufgalsé zu.

Bei den alten benediktinischen Kldstern stield diese Forderung auf Winkerdemnn hier war

man aufgrund der Bildungstradition mit ihrem umfassenden Unterricht auf Nachwuchs vom
Kindesalter her angewiesen. Die konversionsbereiten erwachsenen Laien konnten sich kaum
mehr in deren umfangreiches Bildungsprogramm einreihen. Dazerkst&ndisch motivierte
Normvorstellungen: Schwertadel und Monch hatten ihren unverriickbaren Platz in der
Gesellschaftsordnung; der Ubergang zu reguliertem Leben bedeutete so auch immer eine
Durchbrechung standischer Schranken und damit einen prinzipiélieifel an ihrer
Berechtigund®

Eine weitere Neuheit in Hinblick auf Klostereintritte ist beim Adel zu verzeichnen. Dieser
hatte bisher Kloster gestiftet, geschitzt und versorgt und der Gemeinschaft ein oder mehrere
Kinderi die eben genannten Oblatefibergeben, ansonsten hatte er aber weltlich gelebt. Ab
dem 12Jahrhundert jedoch trat in eine Reihe von Stiftsgrindungen mindestens ein Mitglied
der ausstattenden Adelsfamilie ein, und zwar dergestalt, dass derjenige aufgrund seiner
religivsen Uberzeugunggeinen Titel ablegte, sich in harten BuBubungen und Askese (ibte und
sogar niedrige Arbeiten ausgefiihrt haben soll. Fur diesen extremen Lebenswandel wurden
fast ausnahmslos die neuen Orden; vor allem jener der Pramonstratenser, frequentiert.
Bernold von StBlasien hat tUber die Suche der Edlen nach religiéser Erfullung geaulert:
Al é] je edler in der Welt sie waren, mit
beschaftigt zu werden, so dass diejenigen, welche einst in der Welt Grafen oder Markgrafen

waren, jetzt fir das hdchste Vergnigen erachten, in der Kiiche oder im Backhaus den Brudern

zu dienen oder i hre Schwe inReispieley fir diesem Fe l

“8 GertMelville, Der Ménch als Rebell gegen gesatzte Ordnung und religidse Tugend. In: DersDéHgydine

vitae Zu Normwrstellungen, Organisationsformen und Schriftgebrauch im mittelalterlichen Ordenswesen

(Munster 1996) 152 186, hier 182f.

“9Ehlers Stiftung und Konversion, 32f.

*Y Eduardwinkelmanr(Hg.), Bernold von Konstanz, Chronicon ab anriol11.00, ad. a. 1083, (8H SS 5)

(2. Auflage Leipzig 1893]Signatur: C 11018/C 110148] benutzt online auf mgh.de/dmgh am 21.1.2012.
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konversionswilligen Adeligen sind die Grafen Gottfried von Cappenberg und Ludwig Ill. von
Arnstein, von beiden wird spater noch berichtet.

2.3.3.9.1. Laienbrider und Konversen,

Laienschwestern und Konversinnen
Mit dem Abkommen des Oblatenwesens nahm die Zahl der Konversen zu. Der Begriff des

Konversen im mittelalterlichen Kloster hat mehrere Bedeutungeist evichtig, den jeweils
zutreffenden Bedeutungsgehalt zu wissen, um den Kontext zu verstehen. Die Laienbrider
und schwestern stellten seit dem Hochmittelalter eine besondere Gruppe im Konvent dar; sie
gehorten der in Klausur lebenden Gemeinschaft Bwobl sie keine monchische Profess
abgelegt haben. Ein frihes Beispiel fir das Konverseninstitut dieser Definition ist die schon
genannte Abtei Hirsau, die im Jahre 1065 wiederbelebt wurde und sich unter Abt Wilhelm
1079 nach den Consuetudines von Clungrightete. Wilhelm hatte soziale Offenheit
bewiesen und alle aufgenommen, die bereit waren, Gott zu dienen. Mannliche Laien, die
konvertiert waren, tatigten fur die Monche die Verrichtung der &uf3eren Geschafte, dafur
nahmen die Laien die seelsorgerlicheieri3te der Ménche in Anspruch. Die Laien ahmten
daruber hinaus auch die klosterliche Lebensweise nach. Das Konversentum nach dieser
Definition wurde kurz darauf von den neuen Orden, vor allem von den Zisterziensern,
perfektioniert. Damit war sehr viel mekfenscheri nun auch laikalen Frauénals zuvor die
Moglichkeit gegeben worden, ein religidses Leben zu fiifiren.

Diese mannlichen Konversen dirften sich zu einer gro3en Zahl aus dem Stand der Bauern
rekrutiert haben, da sie grof3tenteils flr aul3ere Ampeiteée die Feldarbeit, herangezogen
worden sind>® Ab dem 13. Jahrhundert Uibertrug man ihnen auch die Pflege von Kranken in
Spitélern. Man hat sie algértige Bruder fratres barbati, fratres exterioresder fratres

illiterati bezeichnet, da sie meist ubgdet und/oder Analphabeten war&rDurchaus auch

adelig waren jene Konversen, welche zwar auctumindest teilweise und den lobenden
Quellen nachi niedere Arbeiten ausfiuihrten, dies aber nicht notwendigerweise tun mussten; in
ihrem Fall bedeuteKonver®, dass sie sich freiwillig im Erwachsenenalter ins Kloster
begeben haben, anders als die Oblaten.

Im Fall der Frauen muss die Entwicklung jedoch noch weiter differenziert werden. Die in

einem Kloster benttigte Zahl der Laienschwestern im Sinne der Latebwvar geringer als

*1 Brigitte DeglerSpengley Die religidse Frauenbewegung des Mittelalters. Konveirdéanneni Beginen. In:
Rottenburger Jahrbuch fur Kirchersghichte, Band 3 (1984) 7588, hier 76.
°>Ebda, 77.
*3 Ohler, Ménche und Nonnen, 231.
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jene der Bruder, sprich: Fur die Frauen aus nichtadeligen, bauerlichen Schichten, die ein
Leben gleich dem der Laienbrider fiihren wollten, gab es nur wenig Platz in den Kldstern.
Diese Frauen blieben jedoch die richtigen Laienschwestie flr die groberen, kérperlich
anstrengenden Arbeiten eingesetzt wurden. In der Mehrzahl der Falle entstammten die
Frauen, die sich dergestalt einem Kloster anschlossen, dem Adel; sie waren oft Angehdrige
jener Manner, die als Mdnche in die Refornstér eingetreten waren. Einige von ihnen
waren bereit, gleich den Laienschwestern, korperlioleglrige Arbeiten zu verrichten, einige
hielten jedoch zumindest in Ansatzen an ihrem adeligen Lebensstil fest. Aufgrund der
vermehrten Eintritte adeliger Fraueentwickelten sich zwei neue Lebensformen, die
arbeitende Laienschwester und die Konversin; vergrol3erte sich Zahl der in einem
Mannerkloster lebenden Konversinnen, entwickelte sich haufig eine eigene
Schwesterngemeinschaft dar¥us gemeinsam bildeten sieeine doppelkldsterliche

Gemeinschaf®

2.3.3.9.2. Verheiratete Konversen
Aufgrund der relativ haufigen Konversion verheirateter Menschen und in Hinblick auf die

Bedeutung dieses Umstandes fir die Frequentierung eines Doppelkldstat®
Urkundenbicher von Cluny undlem ersten cluniazenischen Frauenpriorat Marcigny
informieren uns daruiber, dass tUber rund 50 ehemals verheiratete Konversen im Zeitraum von
1060 bis 1130 der Gemeinschaft angeh8Ptesollen einige Worte dazu verloren werden.

Das Eherecht war durch dlaufende Bearbeitung der Kanonisten zur Zeit der religiosen
Bewegung festgeschrieben gewesen. Die Ehe konnte nur in beiderseitigem Einverstandnis
geschlossen werden, galt als ein Sakrament und war unaufléslich. Ehescheidungen waren im
Mittelalter aufgrundder neutestamentlichen Grundlagen und der darauf aufbauenden Lehren
der Kirchenvater nicht moglich, ohne dabei gegen das kanonische Recht zu veéfstoRen.
Neben der rechtlichen Fixierung nimmt man dartber hinaus an, dass seit dhrth@ndert
zumindest d@ theoretische Anerkennung des kanonischen Rechts als malf3gebliche Instanz
innerhalb der Geistlichkeit und der gesamten Gesellschaft erreiclitdegmoch waren auch

* DeglerSpengley Die religivse Frauenbewegung, 77.
%5 Die diesbeziigliche Entwicklung innerhalb des Pramonstratenserordens wird im UnteKa@piteisinnen
werden Chorfauenausfuhrlicher erlautert.
°% Urkundenbiicher von Cluny. Vdgirkmeyer Ehetrennung, 16, Anm. 17.
°" Ebda, 55.
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nun noch Zuwiderhandlungen, aber auch Unsicherheiten seitens der Bischoéfe im Umgang mit
den Bestimmungen zu verortéf.

Regine Birkmeyer hat sich mit der Auflosung der Ehe vor dem Hintergrund der Konversion
befasst. lhre Forschungen haben ergeben, dass wiederholt die Notwendigkeit des Konsenses
zwischen den Eheleuten tber die Entscheidung ziick&ig aus der Welt festgestellt wurde.
DarUber hinaus musste dieser Schritt in Gegenwart und mit Billigung des zustandigen
Bischofs erfolgen® Schon Gregor der GroRRe hatte festgehalten, dass eine Eheaishat
religionis aufgelost werden koénnte, wobeirdit sowohl die monastische Konversion als auch

das mogliche innereheliche Keuschheitsgelibde gemeint war. Die Ehe wéare zwar raumlich
getrennt, aber das eheliche Band wirde davon nicht beriihrt werden. Blieb einer der Partner in
der Welt, wurde eine eventie Wiederverehelichung als Ehebruch gewertet. Seltsam mutet
der Umstand an, dass der konvertierte Ehepartner die Ursache flr den Ehebruch darstellte,
und weil er damit Schuld auf sich geladen hatte, auch seine Konversion wertlos geworden
war%° Blieb ein Ehepartner in der Welt zuriidkmeistens war dies die Ehefrau; Grund dafiir
konnte, neben einer fehlenden religiosen Uberzeugung, unmiindige Kinder stimlie
Konversion auch vor dem Hintergrund des wirtschaftlichen Aspektes zu sehen. Der
Klostereintritt eines Ehemannes und Familienvaters und der damit einhergehenden
Besitzibertragung an den jeweiligen Konvent konnte fur die Ehefrau den materiellen
Notstand mit sich bringen, vor allem wenn junge Kinder zu versorgen WaBsgleiteten
Ehefrauen und Kindeden Mann in das Kloster, so scheinen oft genug wirtschaftliche
Aspekte bzw. die notwendige Versorgung die Ursache gewesen zu sein. Die Quellen
berichten aber auch von Méannern, die vor dem Klostereintritt die zukinftige wirtschaftliche

Sicherheit der zurtidheibenden Familie gewahrleistet®n.

2.3.4. Die Frauen in den Kldstern
Nachdem die religiosen Stromungen des 12. Jahrhunderts, von denen unzahlige Frauen aller

Stadnde mitgerissen worden sind und daher viele gemischtgeschlechtliche Gemeinschaften
unterschiedliche Charakters entstanden waren, vorgestellt wurden, sollen im folgenden
Abschnitt einigebiografischeBeispiele prasentiert werden. DieBagrafien verdeutlichen,

wie vielfaltig die Wege waren, die in ein Kloster fihrten und wie unterschiedlich sich das

> Ebda, 42.
> Ebda, 76.
® Epda, 82f.
®11m Hinblick auf die grundherrschaftliche Lebensform in jener Zeit darf man die Versorgung von Frauen und
Kindern der Konversen nicht zu sehr vom heutigen Standpunkt aus sehen.
%2 Beispielfalle beiBirkmeyer Ehetrennung, 92 94.
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Leben dort gestalten konnte, denn trotz des insgesamt sehr gleichartigen Weges, den die
hochmittelalterlichen weiblichen Ordenszweige und Kloster gegangen sind, wiesen sie
innerhalb dieser dennoch eine erstaunlich grof3e Vielfalt auf, was in der Orderalggiritu

der Geschichte, den lokalen Verhaltnissen und den gesellschaftlichen Umstanden begriindet
war, und wodurch fur die Frauen eine gewisse, nicht zu unterschatzende Freiheit bei ihrer
Lebensgestaltung bestand. Neben den Funktionen innerhalb der Kldster Beispiel die
dienende Hospitalschwester, die streng klausurierte Schwester, die weltzugewandte Abtissin,
die geschaftstiichtige Priorin sind die weiblichen Ordenszweige auch in Frauenabtei,
Kanonissenstift und fir die vorliegende Arbeit nicht retant weil erst im 13. Jahrhundert
existenti Mendikantenkloster zu dividieren. Des Weiteren gab es eine Vielzahl von Personen
und geistlichen Standen, die als dienendes oder minder berechtigtes Element am Klosterleben
beteiligt oder zumindest durch ein kares Band mit ihm verbunden waren, wie die schon
behandelten Konversinnen und Laienschwestern; daneben gab es entlohnte Dienstkrafte,
famulaeund ancillae genannt, dartiber hinaus die oft &sniliares oblatae oder donatae
bezeichneten Frauen, die sialfgrund von Schenkungen das Recht erworben hatten, von den
Ordensfrauen und ihren geistlichen Fuhrern Lebensunterhalt, Kleidung und spirituelle
Betreuung zu erhalten. Dieonsororesoder confratrissaeblieben in der Welt, hatten aber
Aufnahme in die Gebetsund Verdienstgemeinschaft ihrer im Ordensstand lebenden

Schwestern gefundén.

2.3.5. Motive und Initialerlebnisse in den Quellen
Als Quellen, die zur Feststellung der Beweggriinde eines Klostereintrittes herangezogen

werden, dienen Urkunden, die Vitenliteraturd dieKlosterhistoriografie Zu den Urkunden

hat Regine Birkmeyer festgehalten, dass Adi
denen man die Stiftungen, mit denen der Eintritt von Laien in eine mdnchische Gesellschaft
fast stets verbunden war, feit, enthalten mitunter in Arenga oder Narratio, partiell sogar

recht ausfihrliche, Angaben tber die Umsténde, die zu einer Konversion fuhrten [...] Gerade,
was das religibse Gedankengut und die monastischen Werte betrifft, sind die Urkunden haufig
von censelben Topoi und Bildern durchsetzt, die auch, wie noch zu zeigen sein wird, die
historiografischenTexte durchziehen. In gewisser Weise kdnnen daher auch sie als Spiegel

von Fro°mmigkeitsvors®ellungen der Zeit gelte

% Elm, Stellung der Frau, 13f.
% Birkmeyer Ehetrennung, 30f, Anm. 1.
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Bei der Vitenliteratur ist die Telenz zu bertcksichtigen; die Stifterviten dienten der hagio
oderbiografischenNurdigungen von fur Entstehung und Gedeihen des betreffenden Klosters
malf3geblichen Personen. Sie zéhlen durchaus auch zur Geschichtsschreibung, weil sie oft
detaillierte Angabe und Schilderungen zum Ursprung und zur Entwicklung des Konvents
beinhalten. Ihr Schwerpunkt ist jedoch in der Anregungrmiiatio zu seheff®

Die Klosterhistoriografiewollte die Heiligkeit des Klosters hervorheben. Dazu flocht man
Wunderberichte anl&kch der Grindung und Schilderungen heiligméaRiger Mitglieder des
Konventes und das vorbildliche Leben des Stifters ein. Man versuchte, das eigene Prestige zu
festigen, sowohl nach innen als auch nach auf3en. Diese ideelle Komponente wurde aber auch
von hamlfesten 6konomischen Notwendigkeiten begléitet!

HagiografischeTexte lassen nicht selten auch andere Motive als religiése durchscheinen.
Zwar werden auch diese religios interpretiert, aber die Madglichkeit, dass die
Personlichkeitsstruktur auch mittelaltener Heiliger noch andere Elemente enthielt, ist
kaum auszuschliel3en.

Die den Quellen zu entnehmenden Motive und Initialerlebnisse @hneln einander duirchweg
gleichgultig ob sie einem Mann oder einer Frau zuzuschreiberi sind kbnnen zu einem
groRen Eil als Topoi angesehen werden. Es sind jedoch gerade diese Stereotypen, die
Ruckschlisse Uuber die Konversion zulassen. Das haufigste Motiv ist jenes der
AVerganglichkeit, Schlechtigkeit oder Sinnl
verbunden mit demehr oder minder unbestimmten Furcht vor der Vergeltung im Jenseits,
vor dem Jungsten Gericht. Die Betroffenen erscheinen getrieben von der Erkenntnis der
Notwendigkeit, sich durch den entsprechenden Lebenswandel ihre Teilhabe am ewigen Leben
zu s i % Wiele @uelien lassen auch eine mehr oder weniger stark ausgepragte
Weltverachtung erkennen. In der Regel wird goéttliches Eingreifen fir den Beginn des
Denkprozesses verantwortlich gema¥tiaufig scheint es keinen besonderen Anlass fiir die
Konversion ggeben zu haben. Haben Initialerlebnisse stattgefunden, dann haben sich diese
meist als verschiedenartige Visionen von Himmel und Holle, Erscheinungen und schweren
oder sogar lebensgefahrlichen Erkrankungen ged&df3eg konnten aber auch zwei oder

mehrere Erlebnisse stattfinden. Bei Visionen erhalten die Betroffenen manchmal auch

® Ebda, 35 37, Anm. 1.
¢ Ebda, 34f, Anm. 1.
" Ebda, 143.
®8 Ebda, 143f.
% Ebda, 147f.
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Beistand von einer heiligen Person. Es konnte auch vorkommen, dass eine erleuchtete Person
weitere Mitmenschen zugonversionveranlasste, wie Bernhard von Clairvax.

Keine innereKonversion erlebten jerieund deren waren nicht wenigedie vor Verfolgung,

Krieg und anderen unsicheren Parametern der mittelalterlichen Welt in einem Kloster
Versorgung und Schutz suchten. Eine religiose Gemeinschatft, sei es in einem Kloster oder auf
Wanderschaft, konnte auch als Versteck vor Verfolgung dienen, wie uns Bernold von St.
Bl asien im Jahre 1083 b &ekimischeReiehtschonsisbemJahaeb e r
an Burgerkrieg und gar an der Spaltung des Schisma, indem einige den HetraRagre

aber Heinrich begunstigten, und deswegen beiderseits das ganze Reich mit Plindern und
Feuer und Schwert elendiglich verwusteten. Sehr wenige katholische Bischofe auf Seiten des
Papstes blieben noch, und auch diese, aus den eigenen Sitzemeargrthatten nicht die
Freiheit, fur ihre Herden zu sorgen. Darum wichen alle Frommen, Geistliche sowohl als
Laien, vor derartigen Ubeln in die Verstecke der Klgster, namlich um nicht die Verwiistung
der heiligen Kirche zu schauen, der sie in keinem Dingferhkonnten. Denn es schien ihnen
besser, wenigstens sich selbst durch Verborgenheit zu retten, als durch vergebliche Arbeit fur

andere mit dieden umzukommen. i

2.3.5.1. Weltliche Motive
Fur das zunehmende Interesse an einem Leben in einer religiosen Gemeirschld@m

auch der Frauen des Hochmittelalters werden haufig andere als religiose Grinde
verantwortlich gemacht; einige Thesen und Beispiele werden im Folgenden kurz vorgestellt.
Georg Schreiber sieht die Frauen im Gefolge der Wanderprediger als nowvendig
Begleiterscheinung, da sie jene versorgten und verpflégtem entgegen steht jedoch, dass

viele der Frauen Mann und Kind verlie3en.

Karl Bucher sieht die Ursache der unzahligen suchenden Frauen im Frauentberschuss jener
Zeit. Viele Frauen hatten keindehemann gefunden aufgrund der gréf3eren Sterblichkeit der
Méanner infolge von FehdeRotenzielleEhepartner waren auch an den geistlichen Stand und
dem damals schon eingeforderten Zolibat weggefafisfiele Autoren betrachten vor allem

die Lebensweise deBeginen gern als Notlésung fur Frauen, die eigentlich hatten heiraten

"®Ebda, 152 154.
" Winkelmanr(Hg.), Bernold von Konstanz, Chronicon (MGH SS8hutzt online auf mgh.de/dmgim
20.1.2012.
2G. Schreiber Religiose Verbande in mittelalterlicher Wertung .Lateinischer Westen und griech@steer
Historisches Jahrbuch 6269, 1949, 284 358, hier 345. Zitiert nachWerner Pauperes Christi, 68.
3 K. Buicher Die Frauenfrage im Mittelalter. Beitrage zur Wirtschaftsgeschichte (Tiibingen 1922) 260f. Zitiert
nach: Ebda, 69.
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wollen, aber aufgrund des Mannermangels keinen Partner gefunden héatten. Passend zu
Blchers erster Theorie findet sich in der Literatur auch der Hinweis auf den Abstrom von
Mannern, vorallem aus dem Rittertum infolge der Kreuzziige. Jedoch war die Zahl der
Kreuzfahrerbei Weitemnicht so grof3, um damit die Scharen von Frauen, die ein religioses
Leben suchten, zu begriinden. Dartber hinaus gilt mittlerweile als gesichert, dass es erst im
Spatmittelalter einen Uberschuss an Frauen gab; in dieser Zeit scheinen in den groRen Stadten
Deutschlands tatséchlich aairca 1.200 Frauen 1.000 Manner gekommen zu sein, wobei
wirklich gesicherte Statistiken weitgehend fehfémie zweite Theorie von KaBucheri
Frauenfrage und Zolibat kann zwar auch nicht als Ursache fur die suchenden Frauen
gewertet werden, jedoch wirft sie Licht auf die Lebensumstande jener Ehefrauen und
Konkubinen, die durch die gregorianische Zdlibatsforderung ihren Mann veHabsm und,

falls sie keine bemittelten Verwandten hatten, héaufig ohne Existenzgrundlage
zuriickblieber/> Was mit den Frauen geschah, die mit Priestern verheiratet oder liiert
gewesen waren, ist weitgehend unbekannt, jedoch wird angenommen, dass sienhaufig
aul3erste Armut gerieten und sich, um nicht zu verhungern, prostituierten, oder aber Anschluss
an eine religiose Gemeinschaft gesucht haben. Vor allem Robert von Arbrissel soll Frauen
von der StraRe und von einem sklavenahnlichen Dasein in Bordellehtetier®

Die mittelalterliche Ehe war allen Rechtsquellen naichStadtrechte, Vorschriften,
Gerichtsurteilei ein Unterwerfungsverhaltnis. Digatria potestagjestattete es dem Mann,

seine Frau mit korperlicher Gewalt zu einer gehorsamen Kreatur oheaviign zu
macher’ Die folgenden Aussagen aus dem 13. Jahrhundert kdnnen getrost als Beispiel fir
das 12. Jahrhundert hergenommen werden. Die selige Aldobrandesca von Siena hatte Christus
fur die Befreiung aus ihrer Knechtschaft gedankt, als ihr Gatstorben war® Die selige

Angela von Foligno hatte Gott um den Verlust ihrer Familie gebeten; als wirklich alle
Angehdrigen innerhalb kurzer Zeit ausgestorben waren, zeigte Angela sich Ubergftcklich
Die Kartausermysti ker i n eMder,gvann du ngr keing éhidenegt s ¢
Gnade erwiesen hattest als die, dass du nicht erlaubt hast, dass ich in der Knechtschaft und
Unterwerfung durch einen Mann lebe, so hast du mir schon genug etan

Jeder jungen Frau waren Todesfalle aufgrund der unablksthen und rasch

aufeinanderfolgenden Geburten bekannt; gltcklich waren jene, die nur verletzt worden waren.

" Dinzelbacher Rollenverweigerung, Aufbruch, mystisches Erleben, 17 und Anm. 83.
S Werner Pauperes Christi, 69.
’®Ebda, 75.
" Dinzelbacher Rollenverweigerung, Aufbruch, mystisches Erleben, 19f.
'8 ElizabethPetroff Consolation of the Blessed (New York 1979) 42. Zitiert n&tita, 20.
" P.Doncoeur(Hg.), Le livre de la bhse. Angéle de Foligno (Toulouse 1925) 10. Zitiert nach: Ebda, 20.
8 A. Duraffour (Hgg.), Les Oeuvres de Marguerite dOingt (Paris 1965) 87. Zitiert nach: Ebda, 20f.
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Auch dieses Wissen um Gefahren und Schmerzen in einem normalen Frauenleben konnte
Grund zur Ablehnung der Ehe gewesen 8eiBin Schicksalsschlaginderer Art, aber
vermutlich nicht weniger haufig, war die Vergewaltigung. Die selige Vanna von Orvieto etwa

hatte Gelegenheit zur Ehe gehabt, nachdem sie jedoch zwei Vergewaltigungsversuche erlebt
und daher den Eindruck g e heobeindemSkanpsoneh ia der das s
Welt |l ebenfi k°®nne, wurde sie BuCs®®hwester vo
Es empfiehlt sich, die folgenden Abschnitte vor dem Hintergrund dieser weltlichen Motive zu

lesen.

2.3.5.2. Die adelige Ehefrau entscheidet sich flr ein Lebeim Kloster
Grafin und Herzogin Ermengard von der Bretagne war eine jener Frauen, die Robert von

Arbrissel in seine Grindung Fontevrault gefolgt waren. Ermengard hatte den Grafen
Alain IV. Fergent von der Bretagne geehelicht; dieser Verbindung entstandneieidinder.

Die Griinde fiir ihre Konversion sind einem Brief des Robert von Arbfissetnehmen:
Schauder vor dem bdsen, verabscheuungswiurdigen Treiben in der Welt und im speziellen am
Hof durch die unzivilisierté&sesellschaft under bretonischen Kircheyelche geradezu vom
moralischen Zerfall bedroht warie hier findet sich die fir Robert typische Kleruskritik
wieder. Weiters ist dem Brief zu entnehmen, dass Ermengards Maimfigfis vir gewesen

sein soff*, wobeiinfidelis mit unglaubig ibersetzt weten kann: Sofern man den Worten
Roberts vertraut und nicht von reinen Topoi ausgeht, scheint Ermengard unglucklich in der
Ehe mit dem nicht nach ihren religiosen Mal3stdben lebenden Alain gewesen zu sein und hat
daher die Gesellschaft von Gleichgesinntesught.

Auch die erste Abtissin von Fontevrault, Petronilla, war bis zu ihrer Konversion verheiratet
gewesen und adeliger Abstammung. Sowohl Ermengard als auch Petronilla gehdrten nicht
zum Prototyp der Adeligendie ein standesgemalies Leben hinter Klosteem fuhren
wollten; statt in eines der etabliertengrmalenFrauenkldster, zum Beispiel La Ronceray,
Saintes oder Marcigny, einzutreten, haben sie sich gegen diese Art eines religiosen Lebens
entschieden und waren Robert gefolgt, um ein Dasein in digobk&r Armut nach den
Evangelien zu fiithref?,

® Ebda, 21.
8. Fumi(Hg.), Leggenda dil B. Giovanna (detta Vanna) d Orvieto, (Roma 1879) 7f. Zitiert Ebda, 21f.
8 Dieser Brief ist unter dem Nam&ermo Domni Roberti de Arbrussello ad Comitissam Britaniéaghmt
geworden. VglBirkmeyer Ehetrennung, 214.
* Ebda, 213 217.
% Franz JFelten Verbandsbildung von Frauenkléstern. Le Paraclet, Prémy, Fontevraud mit einem Ausblick auf
Cluny, Sempringham und Tart. In: Hage€eller und FranaNeiske(Hg.), Vom Kloster zum Klosterverband. Das
Werkzeug der Schriftlichkeit. Akten des internationaf@tloquiums des Projekts L 2 im SFB 231 (Miinchen
1997) 305 327, hier 314 316
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2.3.5.3. Braut Christi anstelle adeliger Gattin
Haufiger noch als Ehetrennungen um der Konversion Willen lehnten junge Frauen ihre

Verehelichung von vornherein ab. So berichtet Jakob von Vitry von den friihen Beginen und
Zisterzienserinnen, dass er viele Frauen darunter gesehen héatte, die den Reichtum ihrer Eltern
verschmaht und die Ehe mit vermdgenden und vornehmen Méannern ausgeschlagen hatten, um
in Armut, von der Arbeit ihrer Hande lebend, dirftig in Nahrung und Kiedsich ganz

ihren religiosen Zielen zu widméA.Es ist nicht leicht, die Beweggriinde dieser Frauen
kennenzulernen, da sie nur in den Viten jener Frauen beschrieben werden, die spater als
Heilige verehrt werden sollten, was nur ein minimaler Bruchteil. vdar3erdem ist hier
aufgrund der spezifischen Quellengattung die Motivation des Handelns, welches nicht selten
zu schwersten Konflikten mit den Familien fiihrte, prim&r oder sogar ausschlief3lich eine
religiose®” In vielen derartigen Viten muss die zukinéigfeilige viel Unangenehmes bis
Grausames erleben, um ihre Jungfraulichkeit fir Christus bewahren zu kénnen. Christina von
Markyate (ca. 1097 bis 1154), ein Madchen aus der angelsachsischen Nobilitat, entschied sich
im Alter von 13 oder 14 Jahren, ihr Leb€hristus zu weihen, ihre Eltern dagegen wollten sie

mit einem jungen Edelmann verheiraten. Christina weigerte sich zum Leidwesen ihrer Eltern,
denn die Verbindung héatte finanzielle Vorteile gebracht. Die Eltern isolierten sie von ihren
Freunden und verstten, sie zu bestechen. Die Mutter jagte sie fast nackt aus dem Haus,
wandte Liebeszauber an und prugelte sie dermalen, dass sie Narben fur ihr restliches Leben
behielt. Unter diesem schweren Druck erklarte sie sich sie mit der Verlobung einverstanden,
verweigerte aber den Ehevollzug. Die Eltern probierten weiterhin ergebnislos, Christina vom
Pfad der Keuschheit abzubringen. Schlie3lich versuchte der Brautigam mit dem
Einverstandnis der Eltern, den Ehevollzug durch Vergewaltigung zu erzwingen. Nach vielen
weiteren Misshandlungen vonseiten ihrer Familie gelang dem Madchen die Flucht, indem sie
sich als Mann verkleidete. Von Nonnen und Monchen versteckt und unterstitzt, konnte sie
schlussendlich ein klosterliches Leben fiihren und bekam spater sogar denn&uf ei
Heiligen®

Den Vollzug der unerwtinschten Ehe hatte auch die selige Delphina von Sabran verhindert.
Sobald ihr Ehemann das Schlafgemach betreten hatte, soll sie so lange von keuschen Ehen
wie der des heiligen Alexius und der der heiligen Cé&cilia odersthrecklichen Strafen an

solchen, die heilige Jungfrauen wie Agnes nicht in Ruhe lassen konnten, erzahlt haben, bis ihr

8 v/gl. Grundmann Religidse Bewegungen, 189, Anm. 40.
8 Dinzelbacher Rollenverweigerung, Aufbruch, mystisches Erleben, 16f.
8 C. H.Talbot(Hg.), The Life of Christina of M&yate (Oxford 1959) 72 und 7476. Zitiert nach: Ebda, 18;
Anke Bernay Mythos Jungfrau. Die Kulturgeschichte weiblicher Unschuld (Berlin 2007) 49.
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Mann regelmallig eingeschlafen war. Versuchte er den ehelichen Verkehr tagsiber zu
vollziehen, stellte sie sich krank oder machte aluh die kommende Fastenzaitfmerksam,

und in der Friihe hatte sie, ehe er aufwachte, das Bett schon langst vétlassen.

Geschichten, in denen sich Madchen im heiratsfahigen Alter als Monch verkleideten, um
einer Heirat und damit der Gemeinschaft mit emendglicherweise heidnischen Eheménn

zu entgehen und die Jungfraulichkeit fur Christus zu bewahren, sind schon aus der
christlichen Antike bekannt. Diese weiblichen Mdnche lebten in der Regel in Mannerklostern;
erst nach ihrem Tod entdeckte man ihr iigpd$ Geschlecht. Es sollen Jungfrauen auch um
todbringende oder zumindest entstellende Krankheiten gebetet haben, um Brautigame in spe
abzuschrecken. Die Legende der heiligen Wilgefortis erzahlt, dass ihr infolge ihrer innigen
Gebete ein Bart gewachsen wam unattraktiv fiir die Mannerwelt zu séfhAn spaterer

Stelle wird von Oda von Rivreulle zu lesen sein, welche sich, um nicht heiraten zu mussen,
die Nase abgeschnitten hat; sie dufte schlie3lich dem Orden der Pramonstratenser. beitreten
Berichte Uber Fauen, die sich in Kriegszeiten selbst entstellt haben, sind vor allem aus dem
frihen Mittelalter Uberliefert: Sie sollen sich Nase und Oberlippe abgeschnitten haben in der
Hoffnung, derart entstellt einer Vergewaltigung zu entgéhen.

Im Falle der Christia von Markyate muss der aristokratische Familienhintergrund beachtet
werden: Fasste eine junge Frau aus adeligen Kreisen den Entschluss, aus religibser
Uberzeugung ein jungfrauliches Leben in Armut zu filhren, konnte das gravierende Nachteile
fur die Famile haben, wenn dadurch lukrative Ehevertrage gefahrdet wurden. Hier steht die
Jungfraulichkeit in engem Zusammenhang mit dem Widerstreit religioser und weltlicher
Interessen. Beispiele wie jenes der Christina Markyate gibt es zur Genige; diese Frauen
findensich sowohl in den Klostern der unterschielttn Orden und Kongregationals auch

in den aufkommenden Beginengemeinschaften. Berihmte Beisdpigieht nur aus dem
12.Jahrhunderi sind Ida von Louvain, Klara von Assisi, Mechthild von Magdeborn und
Christina von Stommeln; sie alle haben sich gegen den Willen und Widerstand ihrer

Verwandten einem religidsen Leben zugewandt.

2.3.5.4. Ehepaare wéahlen gemeinsam den religidsen Lebensweg
Dass sich in der Geschichte des Mittelalters haufig Ehepaare gemeinsam #&irgeises

Leben entschieden haben, wurde schon mehrfach dargelegt. Bekannt geworden ist unter

89 3. Cambell(Hg.), Vies Occitanes de S: Auzias et de S.e Dauphine (Roma 1963) 147ff und 155. Zitiert nach:
Dinzelbacher Rollenverweigerung, Aufbruch, mystisches Erleben, 18f.
% Bernay Mythos Jungfrau, 44.
' Ebda, 41.
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anderem die Begine Marie von Oignies, die seit dem 14. Lebensjahr verheiratet gewesen war.
Sie und ihr Gatte haben gemeinsam auf die Ehe verzichtet, ihr Verradgeme verschenkt

und Ernst gemacht mit den Forderungen des Evangeliums. Manchmal ging die Initiative dazu
von nur einem Partner aus, und in einigen Fallen erfolgte die Konversion zeitvérsetzt

Obwohl die folgenden Beispiele nicht ausschlie3lich aus d@mJahrhundert stammen,
veranschaulichen sie die Haufigkeit gemeinsam konvertierter Ehegatten nicht nur wéhrend
der Zeit der religiossen Bewegung des 12. Jahrhunderts, des Investiturstreits oder auch die
nicht ausschlie3liche Frequentierung von Doppetkids durch jene. In Engelthal lebte
Adelheid von Trochau; ihr Mann war dem Deutschen Orden beigeffetenUnterlinden

traten um 1232 Benedikte von Muhlhausen mit ihrer kleinen Schwester ein, deren Mann trat
den Zisterziensern b&.Ebenso in Unterlindeeingetreten war Adelheid von Rheinfelden,

ihr Gatte wurde Dominikandviénch® Von der Familie von Riseck traten Mutter Reinlind

mit zwei Toéchtern in Unterlinden ein, vier weitere ToOchter gingen in andere
DominikanerinnerKldster, der Mann und zwei Séhne nden DeutsctOrdensritter?

Nicht immer waren sich die Ehegatten von vornherein einig, ihr weiteres Leben im Kloster zu
fuhren; dass der Konsens jedoch unbedingt herbeizufihren war, wurde schon festgestellt.
Agnes von Wangen lebte nach der Trennung voemhMann im Kloster Unterlinden; der
Gatte wollteanfangsnicht in die Trennung einwilligen, spater wurde er Kaplan im selben
Kloster?” Gisela von Umkirch brauchte vier Jahre, um die Erlaubnis ihres Mannes zu
bekommen, den Schleier im Kloster Umkirch nehrmae dirfen. Als sie diese erlangt hatte,
wurde sie von ihrer Tochter begleitet; ihr Mann und ihr Sohn traten dem Deutschen Orden

bei %

2.3.5.5. Zum Klosterleben gezwungen
Vermutlich zum Klosterleben gezwungen wurde Jutta von Cappenberg, die Frau des Grafen

Gottfried von Cappenberg, auf welchen an spaterer Stelle kurz eingegangen wird. Der Graf
war ein besonders wichtiger Férderer des Norbert von Xanten und trat auch selbst dem Orden
der Pramonstratenser bei, wie auch sein Bruder Otto und eben Jutta. BezUgdidBinknitts

besteht in der Forschung kein Konsens dariber, ob sie aus eigenem Antrieb konvertierte oder

92 7eitversetzt erfolgten zum Beispiel die Konversionen der Birgitta von Schweden und ihres Ehemannes im
14.Jahrhundert.
%vgl. Grundmannreligivse Bewegungen, 190.
% V/itae sororumVgl. Ebda, 190.
%vgl. Ebda.
%vgl. Ebda
97\/gl Ebda.
%vgl. Ebda, 191.
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erst Uberredet oder gar gezwungen werden musste, oder ob sie gar niemals einer
Klostergemeinschaft beigetreten ist. Die jiingere Gottid™ berichet dazu, dass Jutta

sich dem Bekehrungsversuch ihres Mannes massiv widersetzt hatte. Dem entsprechen die
diesbeziiglichen Informationen der Vita Norb@Ptiwelche auch von Widerstanden vonseiten
Ottos, von Gottfrieds Ministerialen und von seinem Schwiegervaerichteti dieser
beflirchtete, dass sein ganzer Besitz in die Hande des neuen Ordens der Pramonstratenser
kame, da Jutta als sein einziges Kindind da auch keine Enkel vorhanden waredie
Alleinerbin wére. Der &lteren, umfassenderen Vita Gotttfedst zu entnehmen, dass Jutta

nach einigen frommen Ermahnungen vonseiten Gottfrieds den Schleier in einem nicht
genannten Kloster genommen hat. Das Schweigen dieser alteren Vita Uber Juttas Widerstand
kann mit der Implikation, dass Gottfrieds MaRnahmernhzer Uberzeugung nicht ganz ohne

Druck erfolgt waren, gedeutet werdéfUte Weinmann vertritt hierzu die Ansicht, dass Jutta

sich konstant gegen die Plane ihres Gatten gewandt hat. lhre Zustimmung war jedoch fir
Gottfrieds Eintritt in den Orden, ebensge fur die vorgenommene Schenkung an diesen,
unerlasslich. Die Autorin lasst offen, ob Jutta Uberredet werden konnte und selbst eingetreten
ist’® Herbert Grundmann dagegen gibt an, dass Jutta 1122 zusammen mit Gottfried den
Schleier genommen hatf¥ Franz J. Felten spricht von Widerstanden Juttas, die bei
Ubergabe des Vermdgens erst tiberwunden werden miSsRagine Birkmeyer geht in

ihren diesbeziglichen Ausfihrungen etwas detaillierter auf die einander ergadnzenden
Aussagen der beiden Viten des GrafenvoCappenber g ein und mei nt,
regelrechten Dissens der Ehegatten®ngisser Got
Zusammenfassend zum Fall Jutta von Cappenberg ist zu konstatieren, dass sie keinesfalls aus
freien Stiicken oder sogarrge einem Konvent beigetreten ist, egal in welchem Ausmal3 der
Zwang ausgeubt worden ist.

Immer wieder in der Geschichte ist die Versorgung von Toéchtern als Anlass flur eine
Klostergrindung greifbar. Diese Art der Zukunftsabsicherung wurde vor allem dam ger
getroffen, wenn viele Tochter vorhanden waren, wie zum Beispiel bei dem Ritter Rainer von

Udekem aus der Gegend von Lowen: Er verwandelte im Jahre 1219 sein Schloss Pellenberg

% Alia Vita Godefridi Vgl. Birkmeyer Ehetrennung, 179, Anm. 264.
10 vita Norberti.Vgl. Ebda, 179, Anm. 266..
191 vjita Godefridi.Vgl. Ebda, 178Anm. 262.
% Epda, 179.
193 yte Weinmann Mittelalterliche Frauenbewegungen: Ihre Beziehungen zur Orthodoxie und Haresie. Frauen in
der Geschichte der Gesellschaft (3. Auflage, Bremen 1997) 69.
1%gl. Grundmann Religiése Bewegungen, 48, Anm. 80.
1% Felten, Norbert von Xanten, 110.
1% Bijrkmeyer Ehetrennung, 178.
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in ein Kloster fUr seine acht Téchter um. Kléster wurden auch gegrindegicime Erbinnen
aus dem Blickfeld des umwohnenden Adels zu entziehen, wie das Kloster Windberg bei
GieRen'” Es ist davon auszugehen, dass Weitemnicht alle diese Toéchter und Erbinnen,

hatten sie die Wahl gehablign klosterlichehebensweg gewéhlt hatte

2.3.6. Grunder von Doppelkldstern
Stephanie Haarlander hat kurz und pragnant die wichtigsten hochmittelalterlichen religiosen

Gruppen, die als Grunder von Doppelklostern in Erscheinung getreten sind,
zusammengefasst: AAl s Gr ¢ nmhénger deobenedkonsgienl k1 © s
Reformrichtung der Schwarzwakbtei Hirsau zu nennen; die Impulse hierzu wurden von
Cluny aufgegriffen und an viele Klgster im Reich weitergegeben. Doppelkloster wurden vor
allem von den Bewegungen um Wanderprediger und Eeanggegrindet, welche sich
teilweise fur eine erneuerte kanonikale Lebensform entschieden, wie Norbert von Xanten mit
seiner Grundung Prémontré (1120/1121), Ailbert von Antoing mit seiner Grindung
Klosterrath/Rolduc (1104) und Richard, der als Propst uétes@ls Abt die Anfange des
Regularkanonikerstifts Springiersbach (ca. 1107) entscheidend gepragt hat. Ein anderer Teil
der Wanderprediger bzw. Eremiten entschied sich fiir das benediktinische Lebensmodell,
einige der Bewegungen schlossen sich dem zistesisichen Orden an, wie zB die
Gemeinschaften des Vitalis von Savigny und jene des Stephan von Obazine im Jahr 1147.
Gewunscht wurde der Anschluss auch von Gilbert von Sempringham um 1130, jedoch wurde
dieses Ansinnen von zisterziensischer Seite abgeleékmdere Wege ging Robert von
Arbrissel; Die Frauen seiner Grindung Fontevault (1098) lebten nach der Benediktregel, die
Manner waren Reformkanoniker augustinischer Pragung. Die Vallombrosaner (ca. 1037, ab
1090 als Klosterverband anzusehen) und die Kartealdar (Consuetudines 1085, papstliche
Approbation 1113) verbanden Eremitentum und Zénobitentum benediktinischer Pragung. Die
Gruppe der Humiliaten (ca. 1180) setzte sich aus Klerikern, Nonnen und Laien, die als
Konversen lebten oder auch, als eine Artteri Orden, im Kreis ihrer Familie blieben,
zusammen. Die Humiliaten waren kurzzeitig, gemeinsam mit den Waldensern, aus der Kirche
ausgeschlossen worden, von Innozenz Ill. 1201 aber wieder integriert worden. In den frihen
Ritter- und Spitalsorden fanderbenfalls sowohl Ménner als auch Frauen Aufnahme, was
schon aufgrund der spezifischen Aufgaben, ndmlich der Versorgung von Pilgern und Fremden
und derKrankenund Al tenpfl ege ndt wendig gewesen war

197 Felten Frauenklster uniistifte, 281.
1% Haarlander, Schlangen unter Fischen, 58f.
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2.3.7. Die Formen der Doppelklostergriindung im Hochmittelalter

Das Reklusentum

Reklusen waren Frauen, die, alleine oder zu mehrt, eingeschlossen in einer Zelle bei einem
Mannerkloster lebten. Von den Monchen erhielten sie leibliche Versorgung und
seelsorgerliche Fuhrung. Sie wohnten dem Gottesdienst bei und Ulmedgabéloster ihren

Besitz. Die Reklusinnen, die seit dem Ende desJdlrhunderts in Frankreich und
Deutschland oft nachweisbar sind, sehnten sich nach einem strengeren und
entbehrungsreicheren Leben. Stieg die Zahl jener Frauen an, wurde das KloBtezinéau

einem Doppelkloster, wie im Falle von Disibodenberg, umgewandelt.

Die Verwandtschatft
Die verwandtschaftlichen Beziehungen mit einem Monchskonvent waren weiterhin ein
wichtiger Grindungsanlass, seien es Geschwister oder vor allem Ehepaare, disaggmein

oder sogar mit ihren Kindern ein Kloster grindeten oder ihm beitraten.

Die Versorgung
Bei der Klostergrindung war die Versorgung von Familienmitgliedemmachgeborenen
Sohnen, unverheirateten Tochtdrnein maRRgeblicher Grund, wobei in diesem Fallhauc

einfache Kldster gegriindet wurden.

Die Betreuung

Es kam vor, dass einer Gruppe von Frauen ein Kloster erbaut und anschlieBend einem
Mannerkloster zwecks leichterer wirtschaftlicher Versorgung angeschlossen wurde. Daneben
sollten durch einen derartigem#chluss auch die jungen Reformen gesichert werden und die
Frauen vor dem Ubelstand, der in den alten Nonnenklostern in den Augen einiger
Zeitgenossen herrschte, bewahrt werden. Die Hilfestellung fur die Nonnen wurde als Form
monchischer Wohltatigkeit angehen®

Institutionalisierung in der Wanderprediger-Bewegung
Nicht zu vergessen ist die oben ausfihrlich beschriebene Griindungswelle im Zuge der

Institutionalisierung der Gemeinschaften um die Wanderprediger.

199 Hilpisch, Doppelkldster, 62 69.
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2.3.8. Kloster i Doppelklosteri Kloster
So, wie sitbh aus den eben genannten Grinden aus einem herkémmlichen Kloster eines fur

beide Geschlechter herausbilden konnte, so konnten Doppelkidster durch Aussterben,
Verlegung oder Auszug eines der Konvente zu einfachen Kléstern werden. Manche Kloster
haben ihr Escheinungsbild mehrfach verandert. Stephanie Haarlander hat darauf
hingewiesen, dass der Begridfoppelklosternicht in einem zu engen und statischen Sinne
verstanden werden sollte und schlug vor, Phasen und Stadien der Entwicklung verstéarkt zu
berticksichgen und zwischen der Griundungsphase, der Konsolidierungsd
Institutionalisierungsphase und schlieRlich einer Phase der Dissoziation zu unterstfieiden.
Bekannt aufgrund seiner prominenten Tochter Hildegard von Bingen ist das Kloster auf dem
Disibodenbeg geworden; dieses war, bevor Hildegard es mit ihren Schwestern verliel3, ein
Doppelkloster, welches sich, wie schon ausgefihrt, aus einer Klause neben dem
ursprunglichen Ménchskloster entwickelt hatte.

Klosterrath, dessen Entstehungsgeschichte spéater é&wddmtert wird, hat seine Form
mehrmals verandert. Im Jahre 1126 wurden die Schwestern, deren Zahl konstant anwuchs,
von Abt Johannes in das benachbarte Raath ausquartiert, es sollten kinftig auch keine
Schwestern mehr aufgenommen werden. Die Annalen vikeemedass die Frauen, die zuvor
Handar beiten verrichtet und offenbar still g
und die kanonischen Stunden zu singenii begor
zu diesem Zeitpunkt nachweislich medithch dem Adel entstammten, Chorfrauen
geworden. 1140 wurde der Frauenkonvent, der inzwischen 37 Insassinnenizétdte
Marienthal verlegt. Johannes” Nachfolger Erpo holte einige Frauen zuriick, da er der Ansicht
war, dass einige Schwestern geduldetdearmissten, da man auf ihre Dienste, wie zum
Beispiel das Nahen von Kleidern, nicht verzichten kdnne. Er rechtfertigte seine Haltung mit

den Aposteln, denen ebenfalls fromme Frauen gedient hatten. Erpo hatte zwar die Zahl der
weiblichen Mitglieder auf adhbeschrankt, dennoch fanden sich bald weit mehr als acht
Frauen im Konvent Rolf De Kegel hat die Stadien der Symbiose von Mannern und Frauen

di eser Kl ostergemeinschaft in drei Phasen g
weiblicher Apanage im @nste des Mannerkonvents, entwickelt sich ab 1126 ein Konvent

mit Chorschwestern und folglich mit eigenem richtigem Chorleben (das lie3e sich als Phase
des Doppelklosters ansehen). Nach dem Wegzug nach Marienthal stand der Konvent zwar

noch unter Klosteather Oberaufsicht, agierte aber sonst selbststdndig (das wéare die Phase

"0Haarlander ASchl angen unter Fischenf, 34f.
11 peglerSpengley Die religivse Fauenbewegung, 78.
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eines assoziierten Frauenklosters).fn Der Au
Doppel kl osterphase Adi e Funkti on eines Du
Aufheizphase wischen der nur dienenden Kohabitation und dem assoziierten, geographisch

getrennten rauenkl osterf.

2.3.9. Quellen zu Doppelklostern
Archéologische Befunde doppelkltsterlicher Anlagen sind sehr selten, Plane derselben noch

rarer, wie Stephanie Haarlander iefr f enden Worten anmerkt: ABe
Doppelklosterwesen sozusagen nicht einen neuen spezifischen St. Galler Klosterplan
hervorgebracht hat oder wenigstens eine normierte Architektur wie die der Zisterzienser,

tiberliefert sind lediglich Eintebei spi el e, und d&bei vielfach r

2.3.9.1. Schriftliche Quellen
Besonders stichhaltige Quellen zur Erkennung eines Doppelklosters sind die Nekrologien;

darin sind haufig nicht nur die Brider und Schwestern verzeichnet, sondern es ist auch
ersichtlich,wer als Abt, Abtissin oder Meisterin gestorben war, dariiber hinaus sind auch
andere Klosterangehorige verzeichnet, wie die Inklusen, Diakone, Konversen, falls im
jeweiligen Orden vorhanden die Oblaten und reine Dienstkréfte, wie zum Beispiel Magde.
Auch Urkunden stellen eine wichtige Quelle fur die Existenz eines Doppelklosters dar. Eine
besonders gute Quellenlage findet sich im ehemaligen benediktinischen Doppelkloster
Engelberd™. Uber die Inhalte jener Urkunden, die an das Kloster gerichtet wurden,
informiert De Kegel, der sich intensiv mit dem Uberlieferten Schriftgut dieses Klosters
beschaftigt hat, dass fur die Zeit vom 13. bis zur Mitte des 15. Jahrhunderts vor allem
Schenkungen, Vergabungen und Stiftungen im Zusammenhang mit der Einrichtung eines
ewigen Jahrzeitgedenkens zu verzeichnen sind. Diese Seelgeratstiftungen waren an beide
Konvente adressiert, oder aber nur an den Mannerkonvent, jedoch zum grof3ten Teil nur an

den Frauenkonvert® Bei Urkunden, die in Engelberg erstellt wurden, treten beidsteber

"2DeKegel Vom Aordnungswidrigen !belstandi, 51.
Y Haarlander ASchl angen unter Fischenf, 64.
114 ElsanneGilomenSchenkelDas Doppelklostei eine verschwiegene Institution. In: Studien und Mitteilungen
zur Geschichte des Benediktin@rdens und seiner Zweige (Band 101, 1990),11971, hier 205.
15 Obwohl die folgenden Beispiele aus dem 14. Jahrhundert stammen, kénnen sie beispielhaft auch fiir das
12.Jahrhundert gesehen werden.
16 Rolf De Kege) Einblicke in das Doppelkloster Engelbdrg20i 1615. In: EvaSchlotheuberHelmut
Flacheneckeringrid Gardill (Hg.), Nonnen, Kanonissen und Mystikerinnen. Religiése Frauengemeinschaften in
Siddeutschland. Beitrage zur interdisziplinaren Tagung vom 21. bis 23.September 2005 in Frauenchiemsee
(Géttingen 2008) 181 201, hier 182.
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der Doppelgemeinschaft, Abt und Meisterin, gemeinsam als Urkundenaussteller in
Erscheinung, wenn sich der Inhalt auf den weiblichen Teil des Doppelkonvents bezieht. Bei
den fir Engelberg bestimmten Urkunden fallt auf, dass eine grof3e Anzahl voaflimeen
Urkunden das Doppelkloster als solches benennt, bei den Papsturkunden wird das
Doppelkloster dagegen nur dann in der Adresse angefuihrt, wenn das Frauenkloster
Empfangerin oder vom darin enthaltenen Rechtsgeschaft direkt betroffeli” wir
Engellerg ist auch die Aufnahme ganzer Familien, Eheleute und Geschwister an einem Ort
bezeugt. Als Beispiele seien die Witwe Anna und ihre Tochter Hemma, die im Frauenkonvent
lebten, und Annas Bruder, der Laienbruder im Mannerkonvent war, und der Vater, der 133
seinen Kindern Abruder Arnold und $wester EI
Als Quellen wichtig sind auch Viten, Hagiographien und Visionsberichte. Berihmt geworden
sind die Visionen der Elisabeth von Schonau; ihrer schriftlichen Hinterlassengetuzinken

wir auch Einblicke in das Leben im benediktinischen Doppelkloster Schonau. In diesem
Kloster sind ungewdhnlicherweise schon unter dem ersten Abt Frauen bezeugt, dartuber
hinaus blieb es das ganze Mittelalter hindurch als Doppelkloster bestehemar 1117
zunachst als Propstei des Klosters Allerheiligen gegriindet worden; 1126 erhob man es zur
Abtei. Ein besonders interessanter Aspekt ist die wiederholte Betonung der doppelten Leitung
durch Abt und Meisterin des als Einheit verstandenen Konvénts.

Besonders aufschlussreich als Quelle fir das doppelklosterliche Zusammenleben bzw. die
Existenz von Doppelklostern kénnen die Statuten und Consuetudines der jeweiligen

Ordensgemeinschaften sein.

2.3.9.2. Bildliche Quellen
Beispielhaft hierfir werden die Darstaligen aus dem Codex GiSintrant®® des

elsassischen Augustiner Chorherreand Chorfrauenklosters Marba8thwarzenthann
vorgestellt. Entstanden ist der Codex, der den Charakter eines Konventsbuches mit Kalender,
Nekrolog, Homiliar, Regelsammlung mit Komntenund klosterbezogenen Erdffnungstexten

hat, laut Kolophon im Jahre 1154. Eine der enthaltenen Miniaturen (fol. 4r) zeigt die

""Ebda, 188.
118 Adalbert Vogel (Hg.), Engelberger Urkundenbuch. In: Der Geschichtsfreund 49 (1894) Nr. 233 (Noember
1322) und Traugott Schiess (Hg.), Quellenwerk zur Entstehung der Schweizerischen Eidgenossenschatft I, 2
(Aarau 1933) Nr. 1133. Zitiert nacbe Kegel Engelberg, 186f.
19 Felten Frauenkldster uniistifte, 270.
120y/gl. SusarMarti, Doppelkléster im Bild? Streiflichter auf den Buchschmuck siidwestdeutscher
Reformkonvente. In: Ev&chlotheuberHelmutFlacheneckeringrid Gardill (Hg.), Nonnen, Kanonissen und
Mystikerinnen. Religitse Frauengemeinschaften in Stiddeutschland. Beitrage zur interdisziplindren Tagung vom
21. bis 23.September 2005 in Frauenchiemsee (Gottingen 2008)22@3 hier Anm. 9.
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Klosterpatronin Maria zwischen dem Mdnch Sintram aus Marbach und der Chorfrau Guta aus
Schwarzenthann; der Widmungstext erlétéass Guta einen Teil der Handschrift kopierte,
wahrend Sintram als llluminator tatig war. Auf einem weiteren Bild (fol. 5r) ist der
Ordenspatron Augustinus abgebildet, flankiert von zwei Chorherren und zwei Chorfrauen.
Auffallig ist in beiden Abbildunge die symmetrische Bildkomposition und eine
grundsatzlich gleichgewichtige Bildprasenz: Guta und Sintram und die beiden Chorfrauen
und i herren nehmen je dieselbe Bildflache in Anspruch, sind jeweils gleich grof3 und in
ahnlicher Farbigkeit dargestellt. Eigadie Nahe zum Ordenspatron ist unterschiedlich grofl3

der vordere Chorherr umgreift das Schriftband des Augustinus und seine Hand scheint das
Gewand des Kirchenvaters zu bertuhren, wahrend die Chorfrau einen kleinen Abstand wahrt.
Im Gegensatz zu den mta anderen Quellen, die uns eher zufallig Gber den Umstand, dass
ein Kloster sowohl Manner als auch Frauen beherbergte, Auskunft geben, wollen diese Bilder
nicht nur Uber die Existenz als Doppelkloster informieren, sondern das Ideal dieses Lebens in
ungewdhnlich ausgewogener Weise darstellen. Interessant ist der Entstehungszeitpunkt der
lllustrationen zu genau der Zeit, als die enge Einheit der beiden Konvente schon aufgegeben
worden war und acht Kilometer die in Marbach lebenden Herren von den Frauen in
Schwarzenthann trennten. Uber die Umsetzung des dargestellten Ideals im Alltag verraten die

Miniaturen leider nicht$?!

2.3.9.3. Die Quellen schweigen
Viele Doppelkloster haben, wie schon mehrfach angedeutet, die Existenz ihrer Frauen einfach

verschwiegen. Ein berattes Beispiel hierflr ist das Doppelkloster Springiersbach, wor wird
der weibliche Zweig erst sichtbar wird, als die durch ihren Briefwechsel mit Hildegard von
Bingen spater bekannt gewordene Tenxwind 1128 von ihrem Bruder nach Andernach in das
dort errichete Frauenkloster transferiert worden war, welchem sie danmmatsstra
vorstand:?? Elsanne GilomesSchenkel hat sich mit dem Umstand, dass viele Doppelkloster
diese ihre Identitat praktisch verschwiegen haben, beschaftigt. Als wichtigsten Punkt sieht sie
den historischen Misserfolg, der der Institution ganz allgemein beschieden war, an. Auch die
Verurteilung durch hervorragende zeitgendssische Kirchenmé&nner, wie zum Beispiel

Bernhard von Clairvaux und Petrus Venerabilis, kbnnen als Ursache angesehen. werde

! Epda, 205 207.
122 Fyndatio monasterii S. Mariae Andernacengil. Felten Frauenkléster uniistifte, Anm. 327.
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DarUber hinaus hatten die Doppelkonvente einfach Kiserlieferungswirdiges Faktum

dargestellt:*

2.3.9.4. Rechtfertigungen der Doppelklosterinstitution
Informierte ein Kloster Uber seinen gemischtgeschlechtlichen Konvent, so geschah dies meist

in Form von Rectiertigungen: Die Existenz der Doppelkldster wurde mit den Vorbildern der
Apostel, der Urkirche oder der Wistenvater legitimiert, wobei derartige Quellen insgesamt
nur sehr selten zu finden sirides existieren jedoch durchaus weitere Exempel als die im
Folgenden vorgestellten.

Die ausfuihrlichste und daher auch bekannteste Rechtfertigung stammt aus dem hirsauisch
reformierten BenediktineDoppelkloster Petershausen, wahrscheinlich aus dem zweiten
Viertel des 12Jahrhunderts. Man verwies auf die Apostel uwhd Gemeinschaft der
Urkirche, in welcher das Zusammenleben von Mannern und Frauen normal gewesen ware:
ADi es mus s festgehalten wer den, dass (dama
gemeinsam mit den heiligen Jingern Gottes dienten: es ist deshalies®rh Beispiel nicht

zu tadeln, sondern in hochstem Mal3e zu loben, wenn Nonnen in den Klostern der Diener
Gottes aufgenommen werden, damit beide Geschlechter, selbstverstandlich in voneinander

24wer den

getrennten R&aumlichkeiten, gemeinsam am selben Ort zum Igedef ¢ hr t
Interessant ist, dass man im eigentlichen Text der Chronik kaum mehr Erwdhnungen von
Frauen findet. Auch in der Grindungsgeschichte des Benediktinerklosters Muri findet sich
eine Legitimation der Doppelklosterinstitution; hier schreibt Aetor, dass das Nebeaond
Miteinander von M2nnern und Frauen im selob
heiligen Vater, die ebenfalls ge'Mmglosermathm mit
legitimiert sein Doppelklosterdasein mit dem Beispiel dahlreichen Frauen, die den
Aposteln gefolgt waren und diesen gedient hattermus dem Kloster Admont ist das
Kommentarwerk zu den Buchern des Alten Testaments erhalten; verfasst wurde dieses Werk
von Abt Irimbert (ca. 1105 1176). In einem der Prolot@ schildert der Abt die
Zusammenarbeit der Frauen und Méanner an diesem Codex, wonach trotz des gemeinsamen
Wirkens die strengen formalen Bedingungen zur Einhaltung der Klausur und raumlichen

Trennung der beiden Konvente eingehalten wurdeer verteidigt smit die spirituelle

123 GilomenSchenkelDas Doppelkloster, 202.
124 Chronik des Klosters Petershausen \og.Kegel Vom Aor dnungswi drigen ! belstal
125 Acta MurensiaVgl. Ebda, Anm. 40.
126 Annales Rodense¥gl. Ebda, Anm. 41.
127 Admont, Stiftsbibliothek, Cod. 16, Prolog zum 2. Buch der Kénige, pi 188B. Vgl.Marti, Doppelkléster
im Bild? Anm. 17.
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Zusammenarbeit zwischen dem geistlichen Betreuer und den Schwestern gegentber den
maoglichen Gefahren. Die lllustrationen jedoch stellen nur Monche als Schreiber und Zeichner
dar ; di eser Umst and wi r d a b sinedA konsolidierterl e Ve

Doppel kl osters bez¢glich de¥® Arbeitsanteils

2.3.10.Missstande in den Doppelklostern
Die sexuelle Enthaltsamkeit war und ist, neben dem Verzicht auf andere korperliche Genlsse

wie Trinken, Kleidung und diverse Bequechkeiten des Lebens, das kennzeichnendste
Charakteristikum des Monchtums, aber auch unter den Laien zahlten Keuschheit, Armut und
Gehorsam zu den christlichen Idealen. Im M6nchtum wurde, anders als bei Priestern, von
welchen die zdlibatare Lebensform emst der der gregorianischen Reform in der Mitte des
11.Jahrhunderts nachhaltig gefordert wurde, die Enthaltung von allem Geschlechilichen
und im besten Fall die Wahrung der Jungfraulichkesteit der Genese der monastischen
Lebensform eingemahnt. Umeszu gewahrleisten, erstellte man Regeln als Hilfestellung.
Besonders schwer war die Einhaltung der Sexualaskese naturgemald in
gemischtgeschlechtlichen Mdnchsgemeinschaften: Schon die altesten tberlieferten Quellen,
die uns Uber die Existenz von doppettkrartigen Gemeinschaften informieren, enthalten
Mahnungen die sexuelle Enthaltsamkeit betreffend. Die Anwesenheit von Frauen galt als
haufigste Ursache fur den Sittenverfall und den daraus resultierenden Ansehensverlust der
Geistlichkeit; haufig trifft nan auf die Ansicht, ihre sexuelle Présenz verunreinige die
Gottgeweihten Keuschheit galt im kultischen Bereich als Bedingung fiir das Gelingen
religioser Handlungen. Sexuelle Enthaltsamkeit und weitere Meidungsgebote sollten einen
Zustand religioser Konzémation schaffen, aul3erdem wurde der Sonderstatus innerhalb des
Rituals durch die sexuelle Entsagung auch legitimifért.

Frauen wurden bereits in den Texten des Alten Testaments als Quelle der Siinde angesehen:
Der Mensch ware eine sindige Kreatur, vor alldem Frauen dirfe man nicht trauen.
Geschichten Uber vorgetaduschte Jungfraulichkeit erzahlte man sich Uberall dort, wo auf
Keuschheit besonderer Wert gelegt wurde, sie offenbaren die Befurchtung, dass es keine

?® Epda, 207 210.
12RamonsSickert Qui t oz art d daditbreder Keuschheitsvorstellengeé und zum
Vorwurf der Unkeuschheit gegentber Franziskanern und Dominikanern in der Dichtung des 13. Jahrhunderts.
In: ReinhardButz(Hg.), Studia monasticaBeitrage zum kldsterlichen Leben im christlichen Abendland
wéahrend des Mittelalters (Mlnster 2004) 30823, hier 305f.
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sichere Methode zur Uberwachung und Kontralleses schwer bestimmbaren Zustandes
130

gebe.

2.3.10.1. Das Keuschheitsund Virginitatsideal
Aufgrund der immensen Bedeutung des Keuschheitsideals vor allem im Ménchtum soll im

folgenden Abschnitt seinem Ursprung und seiner Geschichte nachgegangen werden.

2.3.10.1.1Virigin itat, Frau und Ehe im griechisch/romischen Heidentum in

der Entstehungszeit des Christentums
Im Kulturkreis des griechisch/romischen Heidentums, welches das entstehende Christentum

umgab, galt die Familie als gesellschaftliche Grundeinheit. Ehen wurdesemitZiel der
Zeugung von Nachkommenschaft geschlossen; dies war durch Augustus” Eheregelungen
sogar zur verbindlichen Pflicht erklart worden; Unverheirateten drohten gesellschaftliche
Nachteile.

In der Philosophie dagegen wollte man die sexuelle Splirelen Ehepartnern zunehmend
beherrscht und kontrolliert wissen, die Begierde sollte abgetttet werden, die Keuschheit in der
Ehe sollte nur zum Zweck der Kinderzeugung und damit der Staatserhaltung gelockert
werden. Nach Catull war die Liebe zu seiner &akn Lesbia frei von Erotik und Sexualitat

und stellte damit die ideale freundschaftliche Beziehung zwischen den Geschlechtern dar.

Auf dem Gebiet der Religion finden sich Fratiéndie in engem Kontakt mit der Gotterwelt

fur das ganze Gemeinwesen standem daher strengen Keuschheitsregeln unterworfen
wurden; zur Wahrung dieser wurden sie aus dem normalen Leben entfernt. Hinter diesen
Keuschheitsregeln stand die Furcht vor kollektiver Verunreinigung durch die sexuelle Sphare,
die Sexualitdt wurde deshatum Tabu und galt als mit unheimlichen Kraften belegt. So
stand die Keuschheit der Vestalinnen als Metapher der Reinheit der Vesta und der mit ihr
verbundenen Flamme des Herdes. Diese Frauen dirftea es sonst nur Mannern erlaubt
wari opfern, konnterohne Vormund als Zeugen auftreten, verfiigten unabhangig tber ihren
Besitz und konnten ein eigenes Testament machen. Sie hatten keinen Vormund wie die
verheirateten rémischen Frauen und unterstanden nur Remtifex Maximus ADi es e
Privilegien erhdhten sjetrennten sie aber auch von den ubrigen Frauen. Die Vestalinnen
sollten alle Energien auf ihr Amt konzentrieren, jede Abhangigkeit von Dritten sollte

vermieden werden, sie durfte an niemanden gebunden sein, der nicht unmittelbar mit dem

130 Bernay Mythos Jungfrau, 45.
131 7um Beispiel die griechische Pythia, die Hera in Argos oder die rémischen Vestalinne
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Kult verbunden warfi Di e Dbi bl i sche Entsprechung hier:

Forderung nach ungeteilter Hingabe Unverheirateter an den Herrn (1 Kor. 7). Den
Unterschied des Virginitatsprinzips der romischen zur christlichen Religion markiert der
Umstand, dass digungfraulichkeit in der romischen Welt immer nur einen Ausnahmestatus,

niemals ein allgemein anzustrebendes Ideal wie im frithen Christentum datr&t@keiiber

2.3.10.1.2Ehe und Keuschheit im Judentum zur Entstehungszeit des

Christentums
Wie im Heidentum herrschte auch im Judentum eine grundséatzlich positive Einstellung zur

Ehe vor, sogar die radikalen Gruppen sahen das neue Israel als fruchtbares, mit zahlreichem
Nachwuchs gesgmetes Land. Der stark asketische Zug einzelner Gemeinschaften ist nicht auf
das gesamte Judentum zu Ubertragdmlichkeiten der frilhen Christen zu den judischen
Gruppierungen wie der um Qumran oder der Essener sind jedoch unverkennbar: Diese lebten
z6libatar, sahen in der Anziehungskraft zwischen Mann und Frau die Ursache fur den Abzug

von Energien, und sagten denen ewiges Leben zu, die sich nicht verméfirten.

2.3.10.1.3Die Wurzeln des Jungfrauenmotivs im Christentum
Das Jungfraulichkeitsideal im Christentum ,htibtz der Ahnlichkeit zum heidnischén

Motive der Askese, ungeteilte Hingabe an eine Gotthejenuin christliche Wurzelt?*

Bereits die biblischen Erzahlungen des Alten Testaments verweisen auf den Sundenfall der
Unkeuschheit, wodurch der Tod und diex8alitat in die Welt gekommen waren; daneben
wird auch auf den idealhaften geschlechtslosen Zustand von Adam und Eva im Paradies
hingewiesen. Schon aufgrund dieser altesten Quelle des Christentums war es, obwohl
insgesamt Adam und Eva wechselseitig dildRals Urheber der Siinde zugesprochen wurde,
vor allem Eva, die in der Folge eine negative Rolle als Urheberin der Siinde spielte: Die Frau
als Werkzeug des Teufels, welcher die Stinde in die Welt gebrachtHatte.

Jesus waii davon ist man in der Forschurdms auf vereinzelte Ausnahmen Uberzeugt
unverheiratet gewesen. Sein generell antifamilidrer Zug, mit dem er deutlich von seinem
Umfeld abweicht, &uf3ert sich unter anderem darin, dass er nach Josefs Tod seine Familie

nicht, wie es ublich gewesen ware, sagte. Er verfigte aul3erdem Uber keinen festen

132 AndreaBiernath Missverstandene Gleichheit. Die Frau in der frilhen Kimkischen Charisma und Amt
(Stuttgart 2005)110 113.
133Ebda, 114f.
13 Epda, 115.
%gGjcket Qui toz art dou feu de luxure é, 308f.
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Wohnsitz und rief auch seine Jinger dazu auf, alles zu verlassen. Trotz der
Abschwachungsbemihungen der Evangelisten ist ein grundlegender Konflikt zwischen Jesus
und seiner Familie erkennbar. Lukas stel# Bamilie als eine Art Wahlverwandtschaft dar,

die Gemeinde und die Junger werden zur Familie Jesu, die traditionelle Familie wird von

Il hnen ersetzt: AWenn jemand zu mir kommt un
Bruder und Schwestern, ja sogarnseeben gering achtet, dann kann er nicht mein Jinger

sei n. i (Diekdealelddr Elklesigkeit und Enthaltsamkeit des Christentums sind auch
erkl2arlich durch folgende Aussagen Jesu: Al(:
heiraten die Merchen. (35) Die aber, die Gott fur wirdig halt, an jener Welt und an der
Auferstehung von den Toten teilzuhaben, werden dann nicht mehr heiraten. (36) Sie kdnnen
auch nicht mehr sterben, weil sie den Engeln gleich und durch die Auferstehung zu Séhnen
Gottesgewor den si ndi.36). (Lk. 20, 34

Auch im sogenannteBunuchenspruch e zi eht Jesus eindeutig Stel
ihnen: Nicht alle kdnnen dieses Wort erfassen, sondern nur die, denen es gegeben ist. (12)
Denn es ist so: Manche sind von Gelaurtzur Ehe unféahig, manche sind von den Menschen

dazu gemacht, und manche haben sich selbst dazu geimawhtdes Himmelreiches willen.

Wer das erfassen kannil2)f%r erfasse es. A ( Mt.
Jesus selbst wamicht rur unverheiratet, sondern au@mgfraulich 1 so lautete,bis auf
vereinzelte Ausnahmemlie gangige christliche LehrpraXi§ erst in jingster Zeit werden

dieser Ansicht vorsichtiy gegenteilige Forschungsergebnisse und Uberlegungen
entgegengestelli wie auch seine Mutter Maria. Maria undsds als den beiden

meistverehrten Figuren des Christentums wollte man nachéffern.

2.3.10.1.4Keuschheit in den friihen christlichen Gemeinden
Das frihe Christentum war weder ehech kinderfreundlich, da die Zeugung von Kindern in

Anbetracht des nahenden Endes kadiimgendes Anliegen sein konnte, auf3erdem sollte nur
die absolute Freiheit von sozialen Bindungen und Pflichten frei fir Gott matt®mwar es

auch die Ehelosigkeit, die sich ganz frih als besonders intensive Nachfolge Jesu” auftat. Das
Keuschheitsverandnis der ganz frihen Christen muss im Hinblick der Naherwartung
betrachtet werden. Als die Parusie ausgeblieben ist, unterlagen die Motivationen des
asketischen Lebensstils einem Wandel: Nun lGbte man Enthaltsamkeit nicht mehr nur wegen

der Kirze der vetbibenden Zeit, sondern um das Ende der Menschheit durch Aussterben zu

136 Bjernath Missverstandene Gleichheit, 118.17.
137 Biernath Missverstandene Gleichheit, 115.
138 Bernay Mythos Jungfrau, 46
139Bjernath Missverstandene Gleichheit, 115.
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beschleunigen. AulRerdem konnte man bis dahin bereits im Diesseits die Lebensweise der
Engel erproben. In ersten drei Jahrhunderten nach Christi erfuhr der Askesebegriff eine
Erweiterung Ausgehend von einer primar geschlechtlichen Komponente bis hin zum
Verzicht auf jedweden materiellen Besitz und physischen Genuss. Askese galt nun als
tagliches Martyrium; vor allem die die sexuelle Enthaltsamkeit wurde als Opfer und somit als
Martyrium betrachtet, welches auch den Frauen offen standGegensatz zu vielen anderen
martyrologischen Methoden, zum Beispiel der Peregrinatio. Nach dem Rilckgang der
Verfolgungen gewann die Sexualaskese an Attraktiatat Ersatz fur das Martyrertum
Daruber Imaus erinnerte die Jungfraulichkeit nicht nur an das Leben des paradiesischen
Menschei®®, sondern war auch Ausdruck eines Opfers, welches im Verzicht auf

geschlechtliche Liebe und menschlichen Beziehungen zum AusdrucKkam.

2.3.10.1.5Ein kurzer Uberblick tiber die W ertung der Keuschheit und

Jungfraulichkeit in den Schriften
Wichtig fur das Verstandnis des Wunsches nach Bheé Kinderlosigkeit sind die Ansichten

von Tertullian und Paulus, da vor allem Zweiterer das Christentum in seiner weiteren
Entwicklung mafgeblic gepragt hat. Nach Tertullian ist die Fortpflanzung in der Ehe
bedeutungslos, mit seiner personlichen Erfahrungen der Christenpogrome kann seine
Bemerkung, dass sich Eltern eigentlich den baldigen Heimgang ihrer Kinder zu Gott
wiinschen musstéH, erklart werden. Bei Paulus dagegen werden Kinder gar nicht erst zum
Thema, fur ihn ist die Jungfrauenschaft eine gliickliche Fligung, da man das, wovon man sich
zu befreien wiinscht, gar nicht erst kennenl&tht.

Ahnlich den Gnostikern vertraten viele Autoren der friliatristik, wie Augustinus und
Hieronymus, die Meinung, dass Frauen nur als Asketinnen die Vollkommenheit erreichen
konnten: Nur wenn eine Frau praktisch zum Mann geworden war, sei sie frei von
patriarchalen Zwangéff, somit konnte die Frau im frihen Chestum nur dann eine
geachtete und dem Manne vergleichbare Rolle einnehmen, wenn sie sich gegen die
natlrliche auf das Diesseits ausgerichtete Lebensweise, vor allem als Ehefrau mit familiaren
Bindungen und Verpflichtungen, entschied.

Ambrosius als eineder Patronen der Marienverehrung entwarf das ethische Vorbild fur die

Entwicklung des Jungfraulichkeitsideals fur die abendlandische Kirche, er vertrat sogar die

140 Bjernath Missverstandene Gleichheit, 126.
141 Bernay Mythos Jungfrau, 47.
192y/gl. Biernath Missverstandene Gleichheit, 121, Anm. 39.
143\v/gl Ebda, Anm. 40.
144 Biernath Missverstandene Gleichheit, 120.
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Meinung, dass es keinen anderen Stand innerhalb der christlichen Kirche gebe, der in solch
enger Bindung zu Christus zu sehen sei. Des Weiteren ging er davon aus, dass die Braute
Christi auch fiir andere die Erldsung erwirken konritén.

Ute Weinmann konstatiert diesbezuglich, dass die Kirchenvater in ihren Traktaten und
Schriften bewusst von weibhen Heiligen sprechen wirden, die sich im Kampf fur ihren
Glauben und die Bewahrung der Jungfraulichkeit qualvollen Leiden auslieferten. Sie
idealisierten das weibliche Martyrertum als unerreichbares Vorbild spirituellen und
asketischen Frauenlebens, ural&n zu verunsichern und sie fur den jungfraulichen Stand zu
gewinnen*

Neben der Abwertung der Frau und den expliziten Forderungen nach Keuschheit und der
Loslésung von der Familie setzte damit einhergehend eine allmahliche Pathologisierung der
Kdrperlichkeit und, damit verbunden, der Sexualitat, ein. Man zahlte die Unkeuschheit nun
unter die Siinden gegen den Koérper des Menséfien.

In den apokryphen Apostelakten ist die Keuschheit der Frau von zentraler Bedeutung fur das
Geschehen. Sie verleiht den Fradenonomie und Freiheit und bedeutet deshalb kein Opfer.

Der Entschluss zur Enthaltsamkeit griindet auf einer generellen Sexualfeindlichkeit, was sich
zum Beispiel in den Thomasakten deutlich ausdrtuickt, wo der Herr dem ehewilligen Brautpaar
vom nichtsnutzig n , Aschmutzigen Verkehrida und der Ki
Verderben fiihré?®

2.3.10.2. Keuschheit im monastischen Leben
Wie eingangs erwahnt, wurde die Idee der Keuschheit als umgreifende gesellschaftliche

Forderung im Moénchtum institutionalisiert. Gemgam mit den Idealen der Armut und des
Gehorsams war die Keuschheit zu den Grundpfeilern des kl6sterlichen Tugendstrebens
geworden; durch das Ménchsgeliibde kam ihnen verpflichtende Kraft zu und ihre Ubertretung
einer Todsunde gleich. Fur die Monche wae dexuelle Enthaltsamkeit die schwierigste
Ubung, daher gab es in allen Ménchsregeln besondere Vorschriften und Vorkehrungen, um
das Gebot der Keuschheit abzusichern, denn die Gefahren waren vielfaltig und reichten vom
unbeabsichtigten oder bewusst inseetein Fehltritt Gber homosexuelle Beziehungen im

Kloster bis zu wirklichen, vorgestellten oder getraumten Verbindungen zu Ffduen.

195 HasdeneufetR6ding Frauenkldster im frihen Mittelalter, 26
16\WeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 31.

“’Sicket Qui toz art dou feu de luxure é, 307.
18\/gl. Biernath Missverstandene Gleichheit, 125, Anm. 69.
“9Sjcket Qui toz art ,84u feu de luxure &
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2.3.10.3. Der Keuschheitskampf des frihen M6nchtums
In Dokumenten und Regeln des frihen Monchtums (4. bis 6. Jahrhundert) spidgeliesic

oben erlauterte Korpeund Sexualfeindlichkeit wieder: Nichts ware so gefahrlich fur das
apostel und engelsgleiche, nur Gott zugewandtem Leben wie die Sexualitat. Sinnlichkeit und
sexuelles Verlangen waren das groldte Hindernis auf dem Weg zudjanperfectiodes
Monches. Die diesbezuglichen Gedanken und asketischen Praktiken, zum Beispiel des
Pachomius und Basilius, kamen durch die Werke des Johannes CasSiandsn Westen

und galten im europaischen Mittelalter fur Jahrhunderte als wirk&egeindung fur den
Kampf der Keuschheit. Nach Cassiarbesteht ein direktes Kausalitatsverhaltnis zwischen
der Unzucht und der Véllerei: Die UnmaRigkeit bei der Erndhrung entziinde im Korper das
Verlangen nach der Unzucht. Die Unzucht bringe die Habsuaivoh daraus entstiinden
Streit und Zorn, welche zu Kraftlosigkeit und Schwermut fithrten, wodurch der Uberdruss am
ganzen monchischen Leben aufkame. Aufgrund dieser Verkettung solle man das Ubel an
Wurzel angreifen, welche eben Vollerei und Unzucht waretaher kommt die asketische
Bedeutung des Fastens als Mittel gegen die Vdllerei und zur Verhinderung der Unzucht. Die
Unzucht sei nur durch Kasteiung, zum Beispiel durch Fasten, Nachtwachetitiged
Zerknirschungzu bekampfen. Cassiagawar es wichtig, dn Unterschied des Kampf gegen

die Vollerei und die Unzucht festzuhalten: Der Kampf gegen Vollerei ware mit Mal3en zu
fuhren, man durfe den Korper nicht so sehr schwachen dass er zur Verrichtung seiner
geistlichen Tatigkeiten nicht mehr fahig sei. Der Kamgpfyen die Unzucht jedoch kenne

keine Grenzen, Ziel sei die vollstandige Abtétung dieser Neiditing.

2.3.10.4. Keuschheit im monastischen Leben des Mittelalters
Das folgende Kapitel beschéaftigt sich mit den Quellen, welche fir die Erforschung des

Umganges mit der Kesghheit in den Kldstern des Mittelalters herangezogen werden kénnen.

2.3.10.4.1Literarische Quellen
Die Quellen aus der Zeit vor dem beginnenden 12. Jahrhundert tGiber den Keuschheitskampf

bestehen grof3tenteils aus vereinzelten anekdotischen Nachrichten in Klosi&sshrViten

und Gesten und stark verallgemeinernden Polemiken der zeitgendssischen -Mérths

130 7u nennen waren di@onlationes undDe institutis coenobiorum et de octo principalium vitiorum reriedi
Vgl. ThomasFiser, Der Leib ist das Grab der Seele. Der institutionelle Umgang mit sexueller Devianz in
cluniazensischen Kléstern des 13. dirithen 14. Jahrhunderts. In: Géfelville (Hg.), De ordine vitaeZu
Normvorstellungen, Organisationsformen und Schriftgebrauch im mittelalterlichen Ordenswesen (Minster 1996)
1871 245, Anm. 19.
LE{iser, Der Leib ist das Grab der Seele, 19597.
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Kirchenkritik.®®> Eine derartige Quelle stellt die folgende Anekdote aus den
Klostergeschichten des Ekkehards von St. Gallen aus dem frih&shiliundert daifuotilo

war auf Weisung seines Abtes viel unterwegs. In Mainz sollte er Wolltuch erwerben. Bei der
Rast in der Herberge traf er auf einen Ménch aus der Abtei St. Alban; dieser wurde von der
Wirtin &ul3erst vertraut begrif3t. Als die beiden Tuotilo schlafeiithten, reichte der Monch

der Wirtin den Krug zurtick, dabei kitzelte er ihren Busen, was sie sich gefallen lief3. Tuotilo
sah das, packte den Monch, warf ihn zu Boden und schlug mit Reitpeitschen auf ihn ein. Der
Ubeltater lieR die Schlage reumiitig Ubechsiergehen und bat darum, nicht verraten zu
werden. Tuotilo versprach Stillschweigen, wenn er nur nicht weiter siitdige.

Aus spaterer Zeit stammt der Ausspruch des sudfranzésischen Troubadours Peire Cardenal. In
seinem 1222 verfassten Sirvente wollte en deiligen Petrus und Andreas flr verrickt
halten, wenn Gott gleichzeitig die schwarzen Mdnche deswegen retten wirde, weil sie viel
essen und Frauen unterhaltéhinsgesamt galt in der satirischen Dichtung des Mittelalters
die Unkeuschheit neben der Esad Trunksucht, der Falschheit und dem Reichtum als eines

der beliebtesten Monchslaster.

2.3.10.4.2Normative Quelleni Die cluniazensische Regelung
Aufgrund der zunehmenden Schriftlichkeit auch in der Administration der mittelalterlichen

Kldster vor allem ab dem2l Jahrhundert sind uns viele schriftliche Uberlieferungen aus dem
Umfeld der monastischen Kontrollinstanzen beziglich des Kampfes der Keuschheit
tberliefert™®® Im Folgenden werden, beispielhaft fir die Vorschriften sexuelle Devianz und
deren Vorbeugung befffende Regeln und Statuten monastischer Verbande, die
clunianzensischen Regelungen vorgestellt. Festzuhalten ist, dass nicht nur der tatséachliche
Verkehr mit dem anderénund natirlich auch mit dem eigenen Geschlédhestraft wurde,
sondern selbstve@ndlich auch die bei den Ménchsvéatern viel diskutipaiutio nocturalis

und die Selbstbefriedigutf, auRerdem sollten auch die Gedanken rein sein. Fir die
vorliegende Arbeit sindl aufgrund des inhaltlichen Schwerpunktes der Doppelkldsterr

die VerstdlRe und diesbezliglichen Regelungen zwischen Mann und Frau von Interesse.

In der Benediktsregel wird die Frauenproblematik kein einziges Mal erwéhnt, daher nimmt

man an, dass schon aufgrund der strengen Klausurvorschriften Begegnungen mit dem anderen

*2Ehda 203.
133 Ekkehard IV, St. Galler Klostergeschichten, Ub. Hans F. Haefele (AQ 10) 1980, 47/107). ZitierOtdeh:
Mo6nche und Nonnen, 199f.
4vgl. Sickert Qui toz art dou feu de luxure é, Anm. 53.
Ebda €é, 314.
10 Fiiser, Der Leib ist das Grab der Seeh®2f.
" Ebda, Anm. 55.
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Gesdtlecht unterbunden worden sind. Aul3erdem war den Monchen ein Verbot auferlegt
worden, nach der Rickkehr ins Kloster von einer erlaubten Abwesenheit tber die Eindriicke
von der Aulenwelt zu erzdhlen; so wollte man Phantasievorstellungen von Frauen
vorbeugernt®® Schon in den cluniazensischen Statuten von 1200 findet sich jedoch der
dringende Befehl, keine Frauen als Konversen, Nonnen oder Pfriindnerinnen aufzunehmen;
Frauen durften sich nad succurendurm Kloster aufhalten, aber auch in diesem Fall wéaren

sie won jeglicher Gemeinschaft von den Mdnchen getrennt zu halten. Eine Sonderregelung
galt fur die auswartigen Grangien. Dort waren Frauen notwendigerweise wegen dringend zu
verrichtender Arbeiten erlaubt, jedoch sollten diese ein gewisses Alter haben, w@n kein
Verdacht aufkommen zu lassen und eventuellen Versuchungen vorzub&ugen.dem
Generalkapitel von 1260 wurde Monchen des Klosters Breuillet/Poitou das Zusammenleben
mit einer Dienerin im Kloster verboten, der Prior hatte alle notwendigen Arbeiten von
mannlichen Dienern zu erledigen lass$€hin der Redaktion der Statuten von 1276 wird der
nachtliche Aufenthalt von Frauen im Kloster, egal aus welchem Anlass, vetBoters. dem

Jahre 1281 existiert ein gleichlautender Befehl aufgrund eines offentlichewleikaEine
Bedienstete hatte Monche fiir ihre Schwangerschaft verantwortlich getffabie. Papste
Gregor IX. und Nikolaus X. untersagten in den Reformbullen fir die Clunianzenser von 1233
und 1289 den Zutritt fur Frauen; dieses Verbot fand Eingang ifldesreine Definition von

1291. Alle Abte und Prioren mussten darauf achten, dass keine Frau den Chor und die
Klausur betrate. Es seien entsprechende MalRnahmen anzuordnen, um weitere Skandale zu
vermeiden® Ein Dekret von 1289, welches in die Statuten v8m4leinfloss, schrankte die
vorangegangene Bestimmung ein: Besonders angesehenen und adeligen Frauen, zum Beispiel
den Stifterinnen und Gonnerinnen des Klosters, kdnne man den Zugang kaum veri®&igern.
Neben der Kontrolle der Personen, die das Kloster teetravar auch die Kontrolle der
Monche, die die Klausur verliel3en, von besonderer Bedeutung. Aul3erdem sollte der Einzelne
standigg von der Gemeinschaft Uberwacht werden, weshalb  zahlreiche
Generalkapitelbeschliisse und Visitationsprotokolle zur Nutzung eomeidschaftsraumen

vor allem von Refektorium und Dormitoriuinaufforderten. In den Generalkapiteln wurde

oft geklagt, dass die Prioren nicht an den gemeinschaftlichen Mahlzeiten im Refektorium

teilnédhmen und auch nicht mit den Moénchen im Dormitoriunschlafen pflegten, wobei vor

18 Ehda, 212.

1%9v/gl. Ebda, Anm. 100.

0v/gl. Ebda, Anm. 101.

161v/gl. Ebda, Anm. 102.

182 Ehda, 213f.; Vgl. Anm. 103.
183v/gl. Ebda, Anm. 105.

1%4vgl. Ebda, Anm. 107.
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allem Letzterem in Bezug auf die Reglementierung der Sexualitdt der Monche besonderes
Gewicht zukam. Daher hétte nachts im Schlafraum auch immer ein Licht zu bt&nen.
Dennoch finden sich in den Visitationsprotokollen und Galkapitelbeschliissen immer
wieder Berichte von sexuellen Kontakten oder gar Zusammenleben von Mdnchen mit Frauen
im Kloster. So wurde zum Beispiel 1274 dem Visitator der Provinz Francia mitgeteilt, dass
ein Ménch mit einer Bediensteten ertappt worden'®dim selben Kloster wurde im Jahre
1279 der frilhere Prior nachts mit einer Frau gef&§#icht zu unterschatzen sind jedoch

jene Falle, in denen ein Monch oder Vorsteher denunziert wurde.

Anlass zur Klage gaben den Visitatoren und Definitoren Religiosedas Kloster verlie3en

und Tavernen, H&auser von Weltlichen, Bordelle und Dirnen aufsuchten. Moénche lebten
zeitweise sogar mit Frauen zusammen, fihrten Beziehungen und bekamen Kinder, wie zum
Beispiel der Subprior von Breuillet: Aus seiner Beziehung zerelimau war eine Tochter
entstanden, welche er sogar mit einer Mitgift ausgestattet hatte. Auch die Flucht von
Monchen in Frauenbegleitung ist mehrfach in den Quellen belegt, in diesem Fall war der
Religiose ganz aus der monastischen Welt ausgebrdthen.

Die Entdeckungen von sexuellen Beziehungen zwischen Moénchen und Frauen aus dem
weltlichen Umfeld zogen fast immer einen 6ffentlichen Skandal nach sich. Es scheint so, als
hatte die Offentlichkeit immer genau (ber die Einhaltung des Keuschheitsgeliibdes bei
Monchen gewacht. Die FUhrungsspitzen der Orden waren darum immer bestrebt, derartige

Skandale zu vermeidéf®

2.3.10.5. Der Engel im Mittelalter
Engel sind Gesandte und Boten Gottes, sie gelten als geistige und damit geschlechtslose

Wesen und verweisen auf den asebaelZustand im Paradies, weshalb sie im Mittelalter als
Vorbild fur die monastische Lebensfuhrung dienterdie Mitglieder einiger religibser
Gruppen machten es sich zu ihrer Angelegenheit, das ldeandetgleichen Lebensuf
Erden gemeinsam zu verwiithen’® Der Engel galt als geistiges und damit geschlechtsloses
Wesen. Bemerkenswert ist, dass trotz der in der Bibel beschriebenen Asexualitat dét Engel

diese im Alten Testament nicht nur als Menschen, sondern auch in mannlicher Gestalt

15 Ebda, 215f.; Vgl. Anm. 112.

186v/gl. Ebda, Anm. 115.

67vgl. Ebda, Anm. 16.

8 Epda, 217 220.

19 Epda, 221.

0 EJm, Mannliche und weibliche Asketen, 23.

yvgl. Sickert Qui toz art dou feu de luxure é, Anm. 33.
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erscheinen: Die iZengel erhalten mannliche Namen und erscheinen auch vorrangig als junge
Manner; erst im 13. Jahrhundert nehmen die Engelsfiguren mehr und mehr androgyne Zige
an. So, wie die Engel fast immer mannlich dargestellt wurden, wurde die Sinde meist
weiblich abgeéildet. Explizit geschlechtlich besetzt waren gefallene Engel, die als Dd&monen
weiterexistierten; diese versuchten in weiblicher oder ménnlicher Gestalt Glaubige, vor allem

Heilige, zu verfiihren’?

23106.A ... ¢ber gl ¢henten Kohlen ger©s:
Die mit der gegorianischen Reform einsetzende Kampagne zur Rehabilitierung des Klerus

hatte auch weitreichende und lang anhaltende Folgen fir das Frauenbild in der
mittelalterlichen Gesellschaft. Es kam die Uberzeugung auf, dass Frauen von Fleischeslust
statt von Wilenskraft beherrschte Kreaturen waren. Gewdhnliche Frauen mutierten immer
mehr zur Verdéachtigen, den Kontrast bildete die Jungfrau Maria. Religiose Schriften
ermahnte jene, die ein religioses Leben fluhrten, stets wachsam zu sein und die Keuschheit
nicht duch unvorsichtiges Verhalten oder unbedachte Gedanken zu gefahrden. Zur
Gewahrleistung der Einhaltung fligte man Beschreibungen etwaiger entsetzlicher
Konsequenzen bei. Verlor ein zum Zélibat verpflichteter Mensch die Jungfraulichkeit, hatte
dies vor allem ach Folgen fiir seine oder ihre Ordensgemeinschaft und untergrub die
Autoritat der Kirché’* Vor allem die Doppelkloster sahen sich mit dem Vorwurf der
Unkeuschheit konfrontiert; wurde in einem solchen tatsachlich eine geschlechtliche
Beziehung entdeckt, Hah die Betroffenen mit drakonischen Strafen zu rechnen.

Tragische BerUhmtheit erlangten die skandaltrachtigen Ereignisse im gilbertinischen
Doppelkloster Watton, bekannt geworden durch die Niederschrift des Zisterzienserabtes
Aelred von Rievaulx im 12. Behundert” Ein Madchen, welches mit vier Jahren als Oblatin

dem Kloster tibergeben worden war, entwickelte in seiner Jugend ein sehr flatterhaftes Wesen
und ging sogar eine Liebesbeziehung mit einem jungen Ménch ein. Den Bericht Gber das
erste heimliche ®ffen schlieRt der entsetze Abt mit den Worteida | t et euch di e
ihr Jungfrauen Christi, und verschliel3t eure Augen. Sie geht als Braut Christi und kehrt kurze
Zeit spater al s Ehebr e aMNennanmeransfandgn; kass dasAl s
Madchen schwanger geworden war, waren sie ent

[ é] manche meinten, sie solle an einen Baum

' Epda ,309 311.
173vgl. Bernay Mythos Jungfrau, Anm. 45f, Anm. 6.
" Ebda, 44f.
175 pelred of Rievaulx, The Nun of Wath. Vgl. Ebda, 45f, Anm. 6.
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werden. i Von den 2| teren Nonnen beVerbabemi chti g
stattdessen kleideten sie die Sunderin aus, peitschten sie, legten sie in Ketten, schlossen sie in
eine leere Zelle ein und gaben ihr nichts als Brot und Wasser. Das Madchen bekannte, dass
der Ménch und sie geplant hatten, zu flichten. Da wualeh der Monch
gefangengenommen und zu der schwangeren Geliebten gebracht, diese wurde gezwungen, ihn
zu kastrieren. AnschlieCend stopfte man i hr
schmutzig und bl utig, wi e sdrueksvollawieader VerlusDi e s e
der Jungfraulichkeit einer einzigen Nonne von den Schwestern und dem Abt als Affront
gegen die Gemeinde und als Verbrechen gewertet wurden. Der unreine Korper der einzelnen
Nonne wird als Symbol fur das Eindringen der SinddienGemeinschaft gewertet: Wenn

eine Nonne ihre Ehre und Jungfraulichkeit nicht bewahren konnte, wie kann garantiert
werden, dass die anderen es kdnnen? Die Gilbertiner als Doppelklosterorden waren besonders
angreifbar fuii gerechtfertigte und ungerechtigte i Vorwurfe sexuellen Fehlverhaltens.

Eine andere Geschichte, den Ordensgrinder der Gilbertiner, Gilbert von Sempringham,
betreffend, schildert Gerald von Wdis er berichtet, Gilbert hatte die auf ihn bezogene
sexuelle Versuchung einer Nonnen datiuim Keim erstickt, indem er sie und die tbrigen
Nonnen in aller Offenheit mit seinem nackten, von langjahriger Askese ausgemergelten
Korper konfrontiert hatte.

Die scharfsté direktei Kritik erfuhr Robert von Arbrissel, der Griinder des Doppelklosters
Fontevrault, durch den Bischof von Rennes. Dieser hielt ihm vor, dass er das Zusammenleben
mi t den Frauen suche, Awei | er fr¢g¢her den d
nunmehr eine asketische Herausforderung darin sehe, sich der Versuchuog erne
auszusetzen, nun aber dabei standhaft zu bleiben. Er esse nicht nur gemeinsam mit ihnen,
sondern schlafe auch naclitsnan muss fir die Zeit der Wanderschaft hinzudenken: auf
offenem Feldi in der Mitte zwischen seinen mannlichen und weiblichen Anhanger
Gefahrlich sei auch, dass Manner und Frauen in der Niederlassung, genau genommen, in den
Armen und Fremdenhospizen, die die Genselmaft errichtet habe, zusamradpeiteten und

lebten. Robert habe nun einmal die Netze ausgeworfen und eine reiche Mangschen
gefangen, aber unter ihnen auch Schlangsgrpentes mit hineingezogen, die ihre
todbringende Natur es muss sich also um Giftschlangen handeficht einfach ablegen

kénnten, deren Anblick Begierde auslose und keineswegs der AbschreckoegUinel es

d¢rfe sich niemand in Sicherhei Y VomiBischefn, der

7° Gerald von Wales, Gemma Ecclesiastica. Zitiert ndaarlande; ASchl angen unter Fische
177
Ebda, 62f.
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erfahren wir, dass dem Wanderprediger auch junge Madchen gefolgt waren, welche dieser,
ohne Uberpriifung ihrer Beweggriinde, in dessen Gefolgschaft aufgemohiitie. Jedoch

hatten diese Madchen bald wieder das Weite gesucht oder wéaren schwanger geworden. Vor
allem verurteilte der Bischof die Dirnen, die seiner Meinung nach ihren bisherigen
Lebenswandel nicht hinter sich hatten lassen kdénnen und mit dem LébeNoane
vollkommen uberfordert gewesen setéh.

2.3.11. Petrus Abaelard, Verteidiger des Doppelklosters
Neben zahlreichen Gegnern gab es auch einige, die die Doppelklosterinstitution guthie3en

und sie gegen diverse Anfechtungen verteidigten, wie der berihmtes Pdtaelard (gest.
1142). Er ist der erste und zugleich einzige Theoretiker des Doppelklosters. Seine
Legitimation ist der Frauenregel, die er auf Bitte seiner ehemaligen Geliebten und Ehefrau,
der Abtissin Heloise von Le Paraclet, geschrieben hatte, melenen. Mit folgenden
Punkten rechtfertigte und begriindete er die Institution:

o lhre Existenz legitimiert er mit der Schwéache des weiblichen Geschlechts, welches auf
den Man angewiesen war.

o Er erinnert daran, dass gemaR Paulus der Mann das Haupt deeiHgaiKar 11,3)i
diese Vorgabe wendet er fiur die Monialen an; auch sie miussen unter der Herrschaft
eines Mannes stehen.

0 Seiner Meinung nach hatten die Apostel das Vorbild fir Doppelkldster gegeben durch
die Diakone, die fur fromme Frauen sorgen sollten.eBvahnt auch, dass das
Doppelklosterwesen unter Markus schon in Alexandrien bekannt gewesen ware.

o Abaelard meint, Frauen konnten durch dieses Zusammensein besser ihr religioses
Leben fihren.

o AuRerdem erleichterte die Doppelklosterinstitution den gemm@iesaUbertritt von

Vater und Tochter, Mann und Frau, Bruder und Schwester.

Organisationen, bei denen die Frau Uber Kleriker und Mdnche herrschte, waren fur Abaelard
aber gegen die natiirliche Ordnuinbier bestand Bedarf zur Anderung, denn der Mann sollte
uber Frauen und auch tber Manner und Frauen herrschen, so wére es schon bei Benedikt und
Basilius gewesen, und so hétte es das Konzil von Sevilla bestimmt. Beide Kloster sollten eine
Einheit unter einem Vater darstellen, der Abt sollte der Vorsteherdieid\btissin ware die

Domina, und der Abt musste alles mit ihr besprechen, nie aber dirfte er den Nonnen etwas

8 Ephda, 63.
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befehlen. Der Mann wére flr den Schutz und die aul3ere Arbeiten zustandig, die Frau fir die
hauslichen Angelegenheiten. Beide Geschlechter didteander nie sehen, die vdllige
Trennung war Abaelard sehr wichtig. Gewagt ist die These, dass Heloise aufgrund der
vorgegebenen Oberaufsicht des Abtes diese ihr zugesandte Regel niemals fir ihr Kloster zur

Anwendung gebracht h&t°

2.3.12. Die Organisation vonDoppelkltstern
Obwohl die Organisation von Doppelklostern im Detail von jedem Orden und jeder

Kongregation anders gehandhabt wurde, so sind dennoch viele Gemeinsamkeiten zu verorten.
Die Gesamtleitung beider Konvente hatte in den meisten Fallen der dAbity lyemeinsam

mit dem Prior innd anders war es im Doppelkloster Fontevrault und in jenen der Birgitten,
aber auch die irischen Doppelkloster des frihen Mittelalters standen haufig unter weiblicher
Leitung, wie zum Beispiel Whitby, in welchem unter ddatissin Hilda sogar jene beriihmte
Synode von Whitby im Jahre 664, stattgefunden hat. Die Leiterin des Frauenkonventes wurde
fur gewohnlichmagistra dominaderpriorissabetitelt, selterabbatissaln welchem Ausmal}

diese Leiterin frei und selbststandigieren konnte, war unterschiedlich gestuft und in den
Statuten geregelt. Insgesamt ist zu bemerken, dass, je strenger die Klausur der Frauen war,
desto mehr Macht der Abt tiber den weiblichen Konvent hatte: Durften die Frauen das Kloster
auch nicht aufgrundiringender Angelegenheiten verlassen, waren sie umso mehr auf die
Hilfe der Manner angewiesen in der Erledigung aller moglichen Geschéfte. Diese Manner
waren besonders ehrenvolle, vor allem aber alte Mdnche oder Laienbrider. Sehr streng war
die Klausur in den PramonstratensBoppelkliéstern vor der Trennung der Konvente
gewesen; weniger streng in jenen der Benediktiner. Auffallend ist, dass gerade jene
Doppelkloster, in welchen die Klausur der Frauen lockerer gehandhabt wurde, insgesamt
betrachtet eine ldere Lebensdauer verzeichneten als jene mit besonders strengen
Klausurvorschriften. Sehr langlebig war zum Beispiel das Benedikiioppelkloster
Engelberg.

Die meisten Doppelkldster verfligten auch in der Zeit, als sie baulich eine Einheit gebildet
hatten Uber zwei Kirchen. Hatten beide Konvente eine gemeinsame Kirche, wurde dafur
Sorge getragen, dass die Manner und Frauen einander nicht sehen konnten, zum Beispiel
durch Trennwande, Vorhange oder der Vorgabe, dass die Frauen im Kreuzgang hinter den

Mé&nnen zu gehen hatten. Die Schwestern durften in der gemeinsamen Kirche nur leise beten

'™ Hilpisch, Doppelkidster, 75.
¥ Haarlander ASchl angen unter Fischenf, 64.
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und nicht singen. Selbst die Spendung der Sakramente wurde durch die oben erwéahnte
Trennung ohne Sichtkontakt gespendet. Predigten und die notwendigen K8htakren

strerg geregelt und fanden meist durch Fenstevelche laut den Berichten des Jakob von
Vitry im Laufe der Zeit zu Toren geworden wat&i Vorhange oder Schleus&hund in
Begleitung weiterer Bruder oder Schwestern statt.

Als Veranschaulichung moglicher Orgaati®sns und Entstehungsformen von Doppelkldstern
werden im Folgenden der Orden der Gilbertiner und jener von Fontevrault und ihre

Doppelkloster vorgestellt.

2.3.13. Robert von Arbrissel und die Kongregation von Fontevrault
Robert von Arbrissel wurde von FranzRlel t en al s der Awohl ber ¢h

d er '¥pekzeictinet. Robert war um 1045 als Sohn des Pfarrers von Arbrissel und seiner
Frau Orguende in der Bretagne geboren worden. Auch er selbst schlug den geistlichen Weg
ein. Als er um 1088 von Bisch@ylvester von La Guerche in Rennes zu dessen Ratgeber
ernannt worden war, sah er dort, welch unchristlichen Lebenswandel viele hohe und niedere
Geistliche pflegten. Nach Sylvesters Tod musste er den Ort verlassen, so begab er sich zu den
Schulen von Anger Bald darauf erlebte er seine Conversio, zog sich in den Wald von Craon
zurick und grundete zwischen 1091 und 1095 in La Roé ein Kollegiatsstift, welches er jedoch
wieder verliel3, um als wandernder Bul3prediger durch das Land zu ziehen, den Quellen nach
barful, mit wallendem Bart und Haar und in armlicher KleidtfigAufgrund seiner
extremen Weltverachtung und seiner glihenden Beredsamkeit scharte er bald unzahlige
Anhanger beiden Geschlechtes und aller sozialen Klassen unbesitzioseBauern, Priester

ohne Pfrinde, Aussatzige und auch Adelige, die sich vom Gefuhl der Solidaritat mit den
Verachteten hatten packen lassen. Unter den Frauen, die Robert folgten, waren sowohl arme

als auch adelige, Witwen, Ehefrauen, Ehefreie und Prostitdféraspar EIm vatritt die

181 5o Marti, Doppelkloster im Bd?, 208
82\/gl. Felten Frauenkloster unistifte, Anm. 466. ZITAT
183 30lch eine Schleuse wird in der Vita des Stephan von Obazine beschrieben: Sie bestand aus zwei Tiiren und
einem kleinen Saulengang dazwischen. Den Schlissel der inneren Tir verwariertieden der &uReren ein
bewahrter, alterer Laienbruder, der als Verwalter fungierte und die Dinge des taglichen Bedarfs, va. die
Lebensmittel zu besorgen hatte. Durch Klopfzeichen wurde die Priorin informiert, dass sich die Lieferung in der
Schleuse &fand, sie 6ffnete ihre Tire erst, nachdem sie gehort hatte, dass die auRere Tire geschlossen worden
ist. Vita S. Stephani Obazinensiggl. Haarlander ASchl angen unter Fischeni, 64f.
184 Franz JFelten Zwischen Berufung und Amt. Norbert von Xanten uridessgleichen im ersten Viertel des
12.Jahrhunderts. In: GeMelville (Hg.), Charisma und religidse Gemeinschaften im Mittelalter. Akten des
3lnternational en Kothagutesshen dZentAdumd i feqr s¥éW¥itag!l ei chen
Regulais, Band 26 (Munster 2005), 103150, hier 110.
18 vgl. Grundmann Religivse Bewegungen, 17, Anm. 5.
ByveinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 36.
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Ansicht, dass Robert von Arbrissel und einige seiner Schuler durch das besonders enge
Zusammenleben mit Frauéndem SyneisaktentunAdi e Kr one des wei Cen
erringenf v¥Trim Wahret1096 #rhidlt eRobert von Papst Urban die
Predigterl aubni s, jedoch verbunden mit der
unterlassen. Den Erhalt dieser Predigterlaubnis betont vor allem sein Biograph, Bischof
Balderich'® Robert kam bald in Konflikt mit Bischof Marbod von Rennes; diegarf ihm

vor, dass sein Umgang mit der weiblichen Anhangerschaft zu intim wére, seine Kleider nur
Lumpen waren und dem Priesterstand widersprachen und seine demonstrative Frémmigkeit
Prahlerei wareDer Bischof beflirchtete au3erdem, dass Robert mitrs&inedigten, in denen

er die Siinden auch der Geistlichkeit anprangerte, deren Autoritat untergraben®iirde.
Robert sollemal3haltendie Unterschiede der Stande respektieren und die kirchliche Ordnung
nicht weiter storen. Konflikte dieser Art waren klaskisezwischen erfolgreichen
Charismatikern und der Amtskirche, die ihren Einfluss, und damit auch ihre Einktnfte,
schwinden sah und die dem radikalen Kritiker drohte, ihn als Narren und noch schlimmer als
Haretiker auszugrenzéf® Vor allem die Frauen in RohbsrGefolge waren es, die viele
besonders die geistlichénzZeitgenossen, irritierten.

Nach vierjahriger Wanderschaft wurde Robert auf dem Konzil in Poitiers im November 1100
ein fester Aufenthaltsort auferlegt; es folgte 1100/1101 die Grindung seistmn er
klosterlichen Niederlassung in Fontevrault. Der Ort war einsamen gelegen in einem von
Gestrupp Uberwucherten Tal, dessen Umfeld dennoch schon gerodet war und Weinberge und
Mihlen aufweisen konnt€! Diesen seinen Auftrag setzte Robert in der Form eines
Doppelklosters unm womit er erneut provozierte. Besonders interessant, revolutionar und
aulBergewohnlich an seiner Grindung war, dass sowohl Manner als auch Frauen einer
Abtissint®? unterstanden, welche nicht aus dem Kreis der Jungfrauen stammen, sordern zu
das Leben aullerhalb des Klosters kennengelernt haben sollte. Nach Robert sollten sich die
Méanner um ihr Seelenheil willen unterordnen, dadurch verdienten sie sich das Paradies. Fur

diese Konzeption wurde Robert schon zu Lebzeiten angegriffen; selsthatb der

187 Elm, Die Stellung der Frau, 9.

18 Balderich hat mit deita prima B. Roberti de Arbrisseline der vesentlichsten Quellen iiber Robert von

Arbrissel verfasst; weitere maf3gebliche Quellen wareWVitigealtera B Roberti de Arbrisseltes Andreas, der

Brief des Gottfried von Venddme und der Brief des Marbod von RennesWégimannMittelalterliche

Frauetewegungen, Anm. 8.

189v/gl. Ebda, Anm. 15.

190 Felten Zwischen Berufung und Amt, 111.

1\weinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 57.

192 Dje erste Vorsteherin wurgwriorissabetitelt, die zweite, Petronilla, 1115 zur Abtissin erhoben. Vgl. ua.

Franz JFelten, Verbandsbildung, 307, 309. Es soll auch darauf hingewiesen werden, dass die Bestellung der

Priorin bzw. spéter der Abtissindie Auswahl erfolgte von Robert selfiskeine Auswirkung auf Roberts

Stellung als unangefochtener Meister hates befahlsowohl der Priorin als auch der Abtissin. Vgl. Ebda, 308.
56



Bewegung war die Leitung in weiblicher Hand umstritten. In seinem letzten Lebensjahr
versuchte er, seine frauenfreundliche Grundidee mit zwei wichtigen Entscheidungen zu
festigen. Zum einen wollte er die Bruder erneut auf die bisherige Koomeptrpflichten

wollte, jedoch dirften nicht alle Manner bereit gewesen sein, das einmal gegebene
Versprechen zu erneuern. Zum anderen hat die letzte Instruktion Roberts fur die M&nner zum
Inhalt, dass sie den Dienerinnen Christi gehorchen sollten; diriktien fiir die Frauen
jedoch beinhaltet, dass diese nie etwas ohne den Rat der Bruder tunisdiéear Auftrag
sicherte den Mannern gewisse Mitspracherechte auch innerhalb der Leitungsfunition zu
was eine Schwachung der weiblichen Macht zur Fodeeh konnte. Das Kloster war in zwei
Bereiche geteilt, denn auch in Fontevrault achtete man auf die Trennung der Geschlechter.
Der Bereich der Frauen war wiederum in drei Bezirke geteilt: Einer war den Jungfrauen und
Witwen vorbehalten, einen zweiten Beteieilte man den bekehrten Prostituierten zu, welche
unter dem Schutz der heiligen Magdalena standen, und der dritte beherbergte die Aussétzigen;
diesen galt Roberts besondere Fiirsofge.

Nachdem die Klostergriindung unumgéanglich gewesen war, hat sicht Rebéwufgabe der
Institutionalisierung seiner Gemeinschaft mit Engagement gewidmet, er war sich der
Verantwortung fur seine Anhanger bewusst. Im Zuge seiner spater wieder aufgenommenen
Wanderpredigten besuchte er auch seine entstehenden Niederlassongengpirituell und
organisatorisch zu festigen, zugleich trug er damit zur materiellen Sicherung und zur raschen
Ausbreitung und Griindung von Prioraten 8Robert hatte, nach dem Zeugnis seiner Viten,
seiner Grindung Statuten gegeben, jedoch ist figeleZeit nicht klar ersichtlich, welcher
Regel die Bruder gehorchten; die Priester unter ihnen hatten spatestens 1459 die Augustinus
Regel angenommeéri® Die Frauen folgten der Regel des Benedikt. Die Statuten des Robert
erwahnen vor alleni bzw. fast aussdiel3lich i das Schweigen, gute Werke, einfache
Kleidung und den Verzicht auf Fleischgend®s.Die Macht der Abtissin und die
Unterwerfung der Brider werden betont. Die Manner haben kein eigenes Vermégen, sie
nahmen offensichtlich auch nicht an der WahlAetissin teil, ebenso fand anscheinend auch
keine Wahl des Priors stattdieser wurde von der Abtissin bestimmt. Die Statuten regeln

weiterhin die Klausur der Schwestern; die Abtissin und die Priorinnen jedoch kénnen den

%3neinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 61f; Frangelten Verbandsbildung, 309.
1% \Werner Pauperes Christi, 55.
19 Franz JFelten Verbandsbildung, 307.309.
19 Ebhda, 317 und Anm. 165.
197 Ebda, Anm. 167.
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Konvent fur die Verrichtung ihreAufgaben, zum Beispiel die Visitationen der Priorate,
verlassert®®

Robert starb am 25. Februar 1116. Seinem Wunsch, im Kreise seiner Brider und Schwestern
auf dem Friedhof von Fontevrault beerdigt zu werden, wurde nicht entsprochen; er wurde im
Chor der Kiche von Fontevrault beigesetzt, womit den Bridern wahrscheinlich aufgrund der
strengen Klausurvorschriften die Anbetung unméglich gemacht wordéi®weine bessere
Lésung fand man in Sempringham, wie noch zu zeigen sein wird. Unmadglich gemacht wurde
durch die Beerdigung im abgeschlossenen Klausurbezirk auch die Ausbildung eines
offentlichen Kultes. Dennoch war und ist Robert eine umstrittene Gestalt. Er wird als Seliger
verehrt, sein Kanonisationsprozess kam nie zum Abschluss.

In Fontevrault haben viele hdrmte Frauen den Schleier genommen, wie zum Beispiel die
erste Priorin Hersendis von Champagne, die erste Abtissin Petronilla aus dem Geschlecht der
Anjou, ihre Nachfolgerin Mathilde I. von Anjou, die bereits vorgestellte Herzogin Ermengard
von der Bretage, Philippa, die Gattin Wilhelms IX. von Aquitanien, die Matresse Philipps

von Frankreich und Bertrada, die gemeinsam mit ihrer Schwester und ihren Nichterf®intrat.
Nicht beriihmt, aber dennoch bemerkenswert ist der Eintritt der Tdchter des Lyoner
Kaufmannes Waldes: Jener lield seine Tochter in Fontevrault den Schleier nehmen, ehe er
selbst als Wanderprediger aktiv wurié.Das Kloster hat sich auBerdem zu einer der
bedeutendsten dynastischen Grablegen Europas entwickelt, so haben sich Kénig Heinrich II.
von England 1189, dessen Sohn Richard Léwenherz 1199 und seine Gemahlin Eleonore 1204
dort beisetzen lassen.

Bei Roberts Tod im Jahre 1117 z&ahlte man an die 20 Priorate, 30 Jahre spéater, beim Tod der
ersten Abtissin Petronilla, waren es etwa®#Die Kongreyation wurde 1790 im Zuge der
FranzosischeRevolution aufgehoben.

Roberts Durchsetzung der weiblichen Vormachtstellung wird meistens mit der
Frauenbegeisterung des charismatischen Wanderpredigers erklart. Das mag auf seine
Beobachtungen zuriickzufiihren rgedass es vor allem Frauen waren, die versuchten, ihre
Ideale radikal mit ihrer Lebensfiihrung in Einklang zu bring®Robert betonte fest, dass er

alles, was er auf dieser Welt getan habe, fir die Frauen getarf®habeine hohe

Wertschatzung der Frauidikt sich auch sehr klar in seiner Mariendevotion aus: Maria, eine

" Ehda, 318 320.
9 Ephda, Anm. 147.
20\Werner Pauperes Christi, 72.
291 Grundmann Religidse Bewegungen, 490.
22 Felteny Verbandsbildung, 307.
3 WeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 58.
24 Felten Verbandsbildung, 307.
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Frau, war es, die der Menschheit die Erlésung ermoglicH®hit. sah in der Frau daher das
ASymbol der Erl°sung der Menschheit, die Pe
FuRdies hl ange zerfreten wurde. f

Die MalRnahmen Roberts, aber auch jene séirtgenosserkonnten keine wirkliche und vor

allem bleibende Emanzipation der Frauen einleitemaftr fehlten alle dkonomischen
Voraussetzungen in der damaligen Welt des FeudalisBalser wurden Fontevrault und

seine Priorate bald Asyle fir adelige Damen, die hier ihr Leben abschlielen und dabei als
Domina tUber Menschen und Guter ungestorter herrschen konnten, als es in der Welt draul3en

moglich gewesen warg’

2.3.14. Die Grundung des Gilbertvon Sempringham
Gilbert von Sempringham war 1083 als Sohn eines normannischen Ritters geboren worden.

Nach einem Studienaufenthalt vermutlich in Laon griindete er in seiner Heimat in den frihen
1120er Jahren eine Art Schule fur Knaben und M&adchen aus ahbarschaft. Erste
Anzeichen fur das spétere Wirken Gilberts waren ab cirka 1123 auszumachen, als er seinen
Dienst im Haushalt des Bischofs von Lincoln antrat. Zu diesem Zeitpunkt begann er, sich von
der Unstetigkeit der irdischen Welt zurlickzuziehen vete Stunden am Tag dem Gebet zu
widmen. Gilbert kehrte wieder nach Sempringham zurtick, wo er seinen ganzen Besitz
verschenkte und fortan in apostolischer Armut lebte. Im Jahre 1131 errichtete er fur sieben
Frauen aus seinem Dorf ein Kloster, in dem Biestrenger Klausur lebten; dies tat er laut
seinem Biographen jedoch nur, weil er keine Manner gefunden hatte, die eine derart strenge
Lebensform akzeptieren wollten. Anne Miller weist auf den Unterschied zwischen Gilbert
und seinen Art und Zeitgenossenzum Beispiel Norbert von Xanten und Robert von
Arbrissel, hin: Gilbert hétte seine Karriere weder als Eremit noch als Wanderprediger
begonnen, sondern seine Urgemeinschaft im heimischen Sempringham zusammeff§esucht.
Herbert Grundmann dagegen sieht die Bguvg um Gilbert im Zusammenhang mit Vitalis,

der als einstiger Wanderprediger die Kongregation von Savigny gegrindet hatte. Da Vitalis
der frhere Kaplan eines Bruders von Wilhelm den Eroberer gewesen war, griff nach

25\Werner Paugres Christi, 71.
2053, dePetigny Robert d"Arbrissel et Geoffroi de Vendéme (Paris 1854) 14. Zitiert Mielmer Pauperes
Christi, 53, Anm. 185.
2"Epda, 72.
298 Anne Miiller, Entcharismatisierung als Geltungsgrund? Gilbert von Sempringham und der frithe
Gilbertinerorden. In: Gelelville (Hg.), Charisma und religiose Gemeinschaften im Mittelalter. Akten des
3lnternational en Kohagutesshen dZ2entAdumd i feqr s¥éWitag!l ei chen
Regularis Band 26 (Mlnster 2005) 151172, hier 155/ 157.
59



Grundmann die Wanderpredigt auch nacigland Ubefi und steckte dort Gilbert an, der
daraufhin seine Gemeinschaft gegriindet Hitte.

In den ersten Jahren des Bestehens dieser Gemeinschaft finden sich keinerlei Indizien
irgendwelchen Institutionalisierungsdruckes. 1139 wurde ein zweiter Frauenkoin
Haverholme gegrindet, des Weiteren wurden auch Laienschwestern und Konversen zur
Bewaltigung des Ordensalltages aufgenommen. Noch gab es keine formalen Ordensregeln
oder fixierte Statuten, der Zusammenhalt wurde nur durch die charismatische
Grundwngspersonlichkeit gesichert. Im Jahre 1147 besuchte Gilbert, dem seine Aufgabe als
lebende Regel fur seine Gemeinschaft tber den Kopf zu wachsen schien, das Generalkapitel
der Zisterzienser in Citeaux mit der Absicht, seinen wachsenden Orden in jenen der
Zisterzienser zu inkorporieren. Die Wahl war auf diesen Orden gefallen, weil Gilbert schon
oft dessen Gastfreundschaft genossen hatte, dieser ihm deshalb vertrauter war als alle anderen
Orden, und vor allem weil er in deren Strenge und Neuartigkeit dierstehGarantie sah,

sein entworfenes religioses Modell bestmoglich zu bewahren. Die Zisterzienser lehnten sein
Ansuchen ab, da die Gemeinschaft Gilberts zu dieser Zeit nur wenige Menschen umfasste,
nur Uber bescheidene Ausstattung verfugieografischiaus der Sicht der damals noch
primar kontinentaleuropéischen zisterziensischen Klosterlandsichadtipher gelegen war

und Uber keinen potenten Patron verfigte. Nach dieser Zuriickweisung begann Gilbert, seine
Gemeinschaft besser zu strukturieren. Er nahmoKier auf, welchen er einen Teil der
Seelsorge Ubertrug und wodurch die Griindung ihren doppelkldsterlichen Charakter erhielt. Er
schwor er die Nonnen auf die Benediktsregel ein, und die Kanoniker auf jene des Augustinus.
Als Néachsteserganzte er die Relje durch StatuteA!® dabei orientierte er sich an der
zisterziensischen Ordensverfassung, wandelte sie aber erheblich ab. Im Folgenden sollen nur
kurz jene Punkte angesprochen werden, die die Rolle der Frauen betreffen: Die Prioren der
Doppelkloster warenisiziplinarisch nur fur die Manner zustandig. Die Priorinnen, von denen

es in jedem Kloster drei gab, da sie sich abwechselten, wurden von den Nonnen gewabhlt. Ihre
Autoritdt wurde sowohl durch den Prior als auch durch die von der Zentrale entsandten
scrutatices, das warerewei Nonnen und eine Laienschwester, die den Konvent visitierten,
eingeschrankt, vor allem aber durch die ebenfalls von der Zentrale ernaoniéatrices
claustri Diese Nonneri drei oder mehr, je nach Bedarfmussten der Zentrale Beht
erstatten. Die gilbertinischen Nonnen waren im Prinzip, né&mlich durch gewahlte

Wahlmanner, auch an der Wahl der Ordensspitze beteiligt, wahrend die Laienbrtder und

29 Grundmann Religiése Bewegungen, 489f.
#%Miiller, Entcharismatisierung, 157159.
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schwestern nur durch einsorutatorreprasentiert wurdeft! Die fertige Kompilation namte

Gilbert scripta?* sie wurde dem Papst vorgelegt, der den Orden bestétigte; nun begann eine
Blltezeit, vor allem in Lincolnshire. Die bis heute Uberlieferten Statuten stellen mit alteren
Versatzstiicken eine Redaktion der zweiten Ordensgeneration (3P8&(2*® Gilbert selbst
weigerte sich lange Zeit erfolgreich, sich selbst der Ordnung seiner Gemeinschaft zu
unterwerfen. Erst kurz vor seinem Tod gab er dem Drangen seiner Gemeinschaft hin und
unterwarf sich 1175/75 seinem von ihm selbst installierterhfdéger, namentlich Rogerus,

Prior von Maltor?**

Die Frauen und Manner in den gilbertinischen Kldstern lebten strikt voneinander getrennt.
Besprechungen und Austausch von Sachen wurde durch Drehfenster ohne Sichtkontakt
ermdglicht; ebenso verfuhr man ber dessensausgabe, da eine einzige Kiiche, in der nur die
Schwestern tatig waren, beide Konvente versorgte. Die Drehfenster bewachten zwei Nonnen
von innen und ein Bruder von auf3en. Die Kirche teilten sich beide Konvente, jedoch waren
Nonnen und Kanonikerchio voneinander getrennt; war die Trennung nicht moglich, so
sollten die Nonnen zumindest auf3er Sialmd Horweite bleiben, was bedeutet, dass sie
hinter einem Vorhang oder Wandschirm beteten, ohne zu singen. Die Sakramentenspendung
fand nur in der Kirche a@er durch ein Fenster statt; das Sterbesakrament wurde in
Anwesenheit mehrerer gespendet, wobei auch dann noch ein Wandschirm den Sichtkontakt
mit denen, die nicht an der Handlung beteiligt waren, verhinderte.

Gilbert starb am 4. Februar 1189 mit mehr10¢ Jahren. In der Vitaiber Sancti Gileberti

die 11 Jahre nach seinem Tod im Zusammenhang mit der Kanonisation (30. Januar 1202)
entstanden war, werden die grandiose Totenfeier und die Bestattung bescifibleerSarg

wurde in der Doppelkirche so befgptzt, dass die Nonnen und die Kanoniker von
Sempringham, die in der Kirche durch eine Zwischenmauer streng voneinander getrennt
beteten, gleichermalen in den unmittelbaren Genuss der korperlichen, wenngleich nun auch
leblosen Présenz ihres charismatiscBéfters kamen.

Bei Gilberts Tod gab es neun Doppelklidster und vier Kldster nur fir mannliche Kanoniker.
Nach dem 12. Jahrhundert erfolgten die meisten neuen gilbertinischen Grindungen nur fur
Manner. Alle weiteren bis 1300 gegrindeten Doppelhduser ,lagan drei Ausnahmen

abgesehen, in Lincolnshire. Ein in Schottland gegriindetes Priorat war von nur ephemerem

L Felten Verbandsbildung, 324.
Z2Miiller, Entcharismatisierung, 161.
?BEpda, Anm. 35.
2“Epda, 163 165.
“PHaarlander ASchl angen unter Fischenf, 64.
#°TheBook of St. Gilbert (iber Sancti Gileben)i Zitiert nachMiiller, Entcharismatisierung, Anm. 1.
61



Bestand; Etablierungsversuche in der Normandie und in Rom scheiterten von vorierein.
Der Orden blieb somit immer eine regionale, primér ostestgdisEinrichtung, genauso
begrenzt blieb auch Gilberts posthume Verehfdfi@ie Gilbertiner erfuhren von den
meisten spatmittelalterlichen englischen Koénigen grof3ziigige Forderungen. Als der Orden,
wie alle englischen Orden, 1538/39 aufgehoben wurde, etestimoch 34 gilbertinische
Ordenshauser, wobei sich im St. Mary’s Priorat in Sempringham neben den 18 Kanonikern
auch 18 Nonnen fanden.

Obwohl Doppelkléster keine ganz ungewdhnliche Erscheinung waren, vor allem in Gilberts
Zeit, man denke nur an Fontevauhd an die Pramonstratenser, waren sie doch zu allen
Zeiten eine aul3erst strittige Institution. Auf die verschiedenen Ansichten und Definitionen
dieser Einrichtung ist am Beginn der vorliegenden Arbeit eingegangen worden; nun soll kurz
auf die diesbezliglhen Argumente zu den gilbertinischen Konventen eingegangen werden.
Wie schon erwahnt, wollte Gilbert zuerst ein religioses Leben fur Manner organisieren, da
jedoch nur Frauen gekommen waren, hatte er eine Gemeinschaft fiir diese gégtiaet.
Doppelkloger war in dem Moment entstanden, als Gilbert Kleriker geholt hatte, um die
Seelsorge der Schwestern zu gewahrleisten. Diese Mannerkonvente sollten etwa halb so groR3
sein wie die weibliche’i°i einer oder einige wenige Kleriker hatten aus dem Frauenverband
kein Doppelkloster gemacht, da Moniale durchweg auf die seelsorgerliche Betreuung von
Klerikern angewiesen waren und zumindest ein Kleriker in jedem Frauenkloster zu finden
war. Nachdem die Gilbertinerinnen ab der zweiten Ordensgeneration ihre anfamglich d
relativ dominante Stellung an die Kanoniker verloren h&tleriebten sie in starker
Abhéngigkeit ihrer Brider. Sie genossen nicht wie die Schwestern in Fontevraud oder Le
Paraclet die Unabhangigkeit einer Abti$éfn aber genau aus diesem Grund kénnen d
gilbertinischen Doppelkonvente als echte Doppelkloster angesehen werden. Die Schwestern
hatten au3erdem von Anfang an einen gesicherten Platz im Orden und haben diesen auch auf
Dauer bewahrt, im Gegensatz zu den Zisterziensern, die den Frauen enstZspéite
gewahrten, und zu den Pramonstratenserinnen, die bald aus den Doppelklasteindest

aus dem gemischtgeschlechtlichen Zusammenleben in einer baulichen Einheit

hinausgedrangt worden waren.

2" Epda, Anm. 70.
“8Epda, 171.
29 Felten Verbandsbildung, 323.
220 Epda, 326.
221 Miiller, Entcharismatisierung, Anm. 8.
222 Felten Verbandsbildung, 327.
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2.3.15. Benediktinische Doppelkloster
Die meisten benediktischen Doppelkloster waren von Reformbenediktinern gegrindet

worden, gegeben hat es solche aber bereits vor deren Wirken. Gerade die \aiterden
Benediktinern instituierten Doppelkldster Uberstanden in gro3er Zahl die Zeit des allgemeinen

Niedergangesdieser Institution.

2.3.15.1. Disibodenberg
Das Doppelkloster auf dem Disibodenberg entstand nicht durch eine der reformierten

Benediktinergruppen, sondehat seine Anfange in einem lasorium fir drei Frauen; sein

Ende nahm es durch den Auszug der Frauen aeteFuhrung Hildegards von Bingen und
deren eigenstandiger Grindung auf dem Rupertsberg. Bezeichnend ist, dass die Annalen von
Disibodenberg die Frauen fast ganzlich verschwiegen haben, auch die Vita der Hildegard
verlautbart nichts dartber, wie sich aes &leinen Klause ein Konvent von rund 20 Nonnen
entwickelt und wie sich ihr Leben gestaltet #fdtDie Verselbststandigung des Konvents auf
dem Rupertsberg ist an Hildegards Titular erkennbar: Im Jahre 1151 nannte Erzbischof
Heinrich sie magistra Papst Egen bezeichnete sie im selben Jgimeposita Im
Schutzprivileg Kaiser Friedrich Barbarossas von 1163 nennt diesablsiiss&>* Obwohl

der Besitz von Disibodenberg und Rupertsberg streng getrennt worden war und die Frauen
sehr eigenstandig agierten, nema die Nonnen dennoch auf die seelsorgerliche Betreuung der

Priesterménche und auf die Nonnenweihe durch den Abt von Disibodenberg angéftiesen.

2.3.15.2. Engelberg
Die benediktinischen Doppelkloster wiesen in ihren Reihen auch einige Frauenkonvente auf,

die Uberas selbststandig und gleichberechtigt neben und mit ihren mannlichen Kollegen
agieren konnten, zum Beispiel das schon mehrfach genannte, besonders gut dokumentierte
und sehr langlebige Doppelkloster Engelberg. Die Frauen von Engelberg waren keine stillen
Mitbeterinnen, sondern trugen zu ganz wesentlichen Teilen die Gebetspflichten mit, die dem
Kloster tiber die zahlreichen und haufig gut dotierten Seelgeratstiftungen erwachseéh’waren

diese waren dariiber hinaus sogar zu einem GroRteil ausdriicklich an die esichtet®’

B Felten Frauenkloster unistifte, 266.
224p_ Acht (Hg.), Mainzer Urkundenbuch Bd. 2 (Darmstadt 196871), Nrn. 167, 169 und 274. Zitiert nach:
Felten Frauenkldster untistifte, 275.
2% Felten Frauenkloster uniistifte, 274f.
%DeKegel Vom AordnuebstwaddigeB2! b
2’ De Kege) Engelberg, 182.
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Ein weiteres Zeugnis des besonderen doppelklosterlichen Selbstverstandnisses der
Engelberger sind die Professfeiern der Frauen, zu welchen sich die ganze
Klostergemeinschaft, Ménche und Nonnen, in der Mannerkirche versammelten; das war keine
Selbstverstandlichkeit, in vielen anderen benediktinischen Doppelklostern geschah die
Frauenprofess nur vor den Mitschwest&hDie Engelberger Frauen besaRRen auch eigene
Breviere und Psalter, fertigten diese zum Teil auch selbst an und erhielten daner

auch  Buchergeschenke, wohingegen der Buchgebrauch zum  Beispiel der
Pramonstratenserinnen, solange sie direkt neben den Chorherren gelebt haben, streng

reglementiert waf?°

2.3.16. Das Ende der hochmittelalterlichen Doppelkloster
Schon ab der Mitte des 12ahthunderts machte sich verbreitet die Tendenz bemerkbar, die

Doppelklioster, die in der Euphorie des Aufbruchs gegriindet worden waren, aufzulésen. Das
Zusammenleben beider Geschlechter in einer einzigen Klostersiedlung geriet, wie ausfihrlich
beschrieben wrden ist, zunehmend in Misskredit. Einzelne Klgster und Stifte und ganze
monastische und kanonikale Verbande und sogar die -RitidrHospitalorden, die eigentlich

in groBem Ausmald auf die Mithilfe von Frauen angewiesen waren, begannen, die raumliche
und institutionelle Trennung der Geschlechter herbeizufufifeAusschlaggebend dafiir war

nicht nur die Kirche, obwohl sie zu den Doppelklostern zu allen Zeiten, aber in
verschiedenem Ausmal3 und mit unterschiedlichen Konsequenzen, Bedenken gedul3ert hat.
Erinnet sei an die Bestimmungen des Konzils von Agde 506. Das Konzil von Sevilla 619
stellte fest, dass die Doppelkldster gegen das geltende Recht verstieRen. Das Dekretum des
Burchard von Worms (gest. 1025) wiederholte die Gesetze des Justinians bezuglich der
Doppelkloster, obwohl es zu Burchards Zeit keine Doppelkldster in Deutschland, Frankreich,
England oder Italien gegeben hat! Ivo von Chartres (gest. 1116) wiederum ubernahm
Burchards Verbot, ebenso wie Gratian (Decretum Gratiani, um 1140), welcher auch die
Kanones der Konzilien von Nicaa (das zweite Konzil von Nicéa, 787) und Agde eingearbeitet
und somit eigentlich nur eine Registrierung der alten Rechte vorgenommen hat, dabei hat er
sogar widersprichliche Ergebnisse der verschiedenen Bestimmungen aufgenobBim
Wirkung des Decretum Gratiani auf die Doppelkldster ist sehr gering bis nicht vorhanden

einzustufen: die Zeit Gratians war die Blutezeit der Doppelkldster. Innozenz Ill. hat schon

“DeKegel Vom Aordnungswidrigen ! belstandid, 53.
2 Epda, 54.
#0E|m, Die Stellung der Frau, 10.
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1201 den Orden der Humiliaten bestatigt, Alexander Ill. gab im Jair& dem
Kamaldulenserkloster S. Justina in Lucca die Erlaubnis, sowohl Manner als auch Frauen
aufzunehmenr®

Ein Grund fur das Ende eines einzelnen Doppelklosters konnten Differenzen zwischen den
beiden Konventen sein, wie zum Beispiel in der Trennungsuaidk der Konvente des
Klosters St. Benedikt zu Padua ersichtlich. Gegrindet wurde das Kloster 1195 als
Doppelkloster. Jedes Geschlecht lebte in einem eigenen Gebaude, wahrscheinlich gab es auch
getrennte Kapitelséale, nur die Kirche hatten sie gemeinsamlalme 1259 erfolgte die
Trennung, die Auflésung entsprach dem von Justinian vorgegebenen Modus: Teilung des
gemeinsamen Besitzes und Auszug der Ménche binnen Jahresfrist. In der Trennungsurkunde
ist zu lesen, dass die Streitigkeiten durch die Machenschdfts bosen Feindes ausgelost
worden wéren. Der Teufel hatte, wie immer, wenn Manner in der Nahe von Frauen lebten,
seine Hande im Spiel gehabt. Durch ihn gabe es in den Doppelklostern viele Hinterhalte, er
ware schuld an den zahlreichen und vielféltiggefahren, die das Zusammenleben der
Geschlechter bot. Der Text lasst erkennen, dass solche Probleme bei Doppelkonventen
allgemein bekannt wareft?

Das Bestreben zur Auflésung der Doppelkldster ging fast immer von den Mannédrmeiaus
beriihmtes Gegenbeigpist Hildegard von Bingen. Die Ausgliederung von Frauenkonventen
und die Grindung reiner Frauenkléster gingen im 12. Jahrhundert Hand in Hand.

Kaspar ElIm hat die Entwicklung der Doppelkloster, die im Laufe des Hochmittelalters
entstanden waren, trotz allhr er Vi el f al t auf den Punkt geb
weitgehende Ubereinstimmung filhrten tber freiwillige oder erzwungene Distanzierung zu
einem nicht immer von Problemen und Spannungen, Misstrauen und Unterordnung freien
Nebeneinander der marstien und weiblichen Elemente. Was das Leben der Frauen in den
autonom gebliebenen oder einzelnen Orden angeschlossenen Kldstern angeht, so verlief der
Prozess in @hnlicher Weise und mit fast gleichem Ergebnis. Es entfernte sich oft schon in der
ersten, mistens jedoch in der zweiten Generation von dem, was man in der
Aufbruchsstimmung der Grlinderzeit gewollt hatte. An die Stelle eines ganz von den
Forderungen des Evangeliums gepragten Lebens trat ein Stil, der tber die Grenzen einzelner
Kldster und Orden ihweg durch die Klausur, den institutionalisierten Abschluss von der
Welt, die Konzentration auf Kontemplation und Gebet, durch Beschrankung des aktiven

%1 Hilpisch, Doppelkléster, 80 85

%32 GeorgJenal Doppelklster in Italien. In: Kasp&im, Michel Parisse(Hgg.), Dopelkléster und andere

Formen der Symbiose méannlicher und weiblicher Religiosen im Mittelalter (Berlin 19923&5ier 42 45.
65



Lebens auf Krankenpflege, Erziehung und Fursorge sowie eine weitgehende jurisdiktionelle

und spirituek  Unt erordnung unter die M2nner®®und ihr
Arno Borsts diesbezigliche These schreibt die Auflosung der Doppelkldster bzw. das
weitgehende Fehlen von legitimierenden Texten der zeitgleichen Existenz haretischer
Gruppen, die sh ab der Mitte des 1dahrhunderts in groRerem Ausmald formieiteallen

voran die Kathareir zu. Jene bemuhten die gleichen Ideale wie zuvor die im Kreis der Kirche
gebliebenen Ordensgrinder: Die radikale Ruckbesinnung auf den urchristlichen und
aposteyleichen Lebenswandel. Diese Vorbilder erhielten nun einen haretischen
Beigeschmack, die Legitimation mit ihnen schien nicht mehr angelffacht.

Zu nennen ist auch die Theorie von Rolf De Kegel zur Auflosung der Doppelkloster. Er sieht

das grof3te Problem dBoppelklidster bei der Klausur der Frauen. So wirden jene Konvente,

bei denen von Anfang an eine besonders strenge Klausur bestanden hatte, der Gefahr
ausgesetzt sein, zersticken War die Klausur jedoch zu locker, bestand ein einigermaf3en
paritatisch aganisiertes Gemeinschaftsleben und konnten die Frauen karitativ tatig werden,

so wurde dieses Kloster schnell angefeindet und kritisiert, vor allem vonseiten der Reformer,

und man sah sich daraufhin meist gezwungen, die Frauen unter die erstickende #lausur
stellen, oder aber auszusiedeln, um der Kritik zu entg€fien.

Fest steht, dass das das Ende der Doppelkléster zusammenfallt mit der Institutionalisierung
gerade jener neuen Orden und Reformbewegungen, von welchen Doppelkonvente in grol3er
ZahlinsLebeyer uf en worden waren. Das Doppel kl ost ¢
Religiositat der Menschen aller gesellschaftlicher Schichten und beiderlei Geschlechts
wa@hrend der Refor mbewegungi stand jedoch dia
A D aSpontane und damit vielleicht auch Unberechenbare der Doppelklosterinstitution war

[...] dem normativen Grundgedanken einer zentralistisch ausgestalteten Ordensverfassung
suspekt, und so konnten die Doppelkldster auch deshalb keine statuarische Vegaimkerun

den Or de f*° Dhgegen kah Stéphanie Haarlander konstatiert, dass die strengen
Reglements in den Doppelklostern erst getroffen worden waren, nachdem man mit dem
MenschlichAllzumenschlicherkonfrontiert worden war, das man in der charismatischen
Aufbruchsphase haufig nicht mitbedacht hatfe.

23 Elm, Die Stellung der Frau, 13.
234 Arno Borst, Die Katharer. Schriften der MGH 12 (Stuttgart 1953j @@, Ders., Die duadtische Haresie im
Mittelalter. In: Ders., Barbaren, Ketzer und Artisten (Minchen 1988) 2115. Zitiert nachDe Kege] Vom

Aordnungswidrigen ! belstandfn, 57.

*Ebda, 62.

#3°Epda, 60.

Z"Haarlander ASchl angen unter Fischend, 61f.
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An keiner Stelle explizit erwahnt, sondern nur mehrfach angedeutet, wurde der Bedarf an
Doppelkiostern in der Zeit des Investiturstreits: Nicht wenige zogen den Ruckzug unter
anderem in ein Kloster einer veutlich mit Nachteilen verbundenen Parteienentscheidung
vor, oder flohen vielleicht aufgrund der sich im Endeffekt als falsche Parteinahme
herausgestellten Entscheidung; hatte man Familie, entschied man sich gerne flr ein
Doppelkloster. Man kann daher audie Beilegung des Investiturstreits als Ursache fur das
Ende der hochmittelalterlichen Doppelkléster sehen.

An dieser Ste# soll noch einmal die Langlebigkeit einiger benediktinischen Doppelkloster,
welche keiner der Reformgruppen zuzuschreiben sind, rinn&ung gerufen werden.
Begrundet liegt dies im Fehlen einer Verbandsstruktur und ordensweit verbindlichen Statuten.
So lag es an der Abtei selbst, zu entscheiden, ob sie ihre Frauen ausquartierten oder aber ihren

Status als Doppelkloster behieltef.

2.3.17. Ausblick
Ergebnis der Auflosung der Doppelkloster waren haufig mehr oder weniger eigenstandige

FrauenklOoster. Aul3erdem wurde auch die Entwicklung des Beginentum vor allem im
Nordwesten Kontinentaleuropas beschleunigt, dariber hinaus wandten sich vieledfrauen
die Ketzersekten jener Zeit. Im Spatmittelalter erfuhren die Doppelkléster eine neue
Grundungswelle, hervorgerufen durch die im 13. Jahrhundert aufkommenden Franziskaner
und Dominikaner. Mit ihnen verbunden war eine neue Wirtschaftsordnung, die mitielaim

des Bettelns den Frauenkonventen eine Existenz auch ohne Landbesitz und ohne Anlehnung
an ein wirtschaftlich tlichtiges Méannerkloster ermdglichte. Beheimatet waren diese neuen
Doppelkonvente primar in den Stadténein weiterer markanter Unterschiedi den
Doppelklostern des Hochmittelalters. Ausschliel3lich Doppelkloster fihrte der im
14.Jahrhundert gegriindete Orden der Birgitta von Schweden, auch diese Hauser fand man
vornehmlich in den Stadten. Das angeblich letzte heute noch existente Doppebdt=te

sich aus den Benediktinerinn&oster Fahr und dem BenediktinEfoster Einsiedeln

zusammer>?

Z8pDeKegel Vom Aoirddmiugmegs w bel standfi, 60.
#Kloster Fahr, benutzt online auf klostiahr.ch am 5.4.2012.
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2.4. Zusammenfassung

Jesus waren sowohl Manner als auch Frauen gefolgt; die urchristlichen Gemeinden setzten
sich aus beiden Geschlechtern zusammen. Berieitsden ersten nachchristlichen
Jahrhunderten formierten sich die ersteter einer Regel lebendgemischtgeschlechtlichen
religiosen Gruppen, welche als Vorfahren des bald entstehenden Doppelkdoziesshen

sind In Europa fanden sich derartige Ihstionen zuerst in Irland, in Kontinentaleurogi#t

ihre Existenz erst fur das Jdahrhundert gesichert. Ausfiuhrlich behandelt wurde das
hochmittelalterliche Doppelkloster, welches als ein wesentlicher Bestandteil des religios
bewegten 12Jahrhunderts a@esehen werden kann. Die meisten Orden, welche
Doppelklioster fuhrten, gingen auf die Wanderpredigend Eremitenbewegung zurlck.
Gemischtgeschlechtliche Gruppen sind nicht nur in der rechtglaubigen Kirche, sondeirn auch
und sogar vor alleni unter den K&ern zu findenDen Sekterhaben sich viele Frauen
angeschlossen, weil sie, vor allem in den Anfangszeit@erhalb dieseein freieres Leben
fuhren konnten lhnen war das Predigen ynidh einigen Fallensogar die Spendung der
Sakramente erlaubt. Aulslm hat es fur die grof3e Anzahl der religiés suchenden Frauen zu
wenige Kloster gegebein dieser Umstand bewegte viele Frauen auch dazu, sich den
Wanderpredigern anzuschlieRewy das Lebervor dem Einsetzen der Institutionalisierung
ebenfalls freier warla im Kloster In den Kldstern selbstrlaubte das neu aufgekommene
Konversentum in der Form der Laienbriidend schwestern mehreréenschen als bis

dahin AufnahmeAufgrund der vermehrten Klostereintritte verheirateter Konveirsiasmal

ist der Termins der erwachsenen, freiwillig Eintretenden geméinivurden die damit
einhergehenden Problematiken vorgestellt. Soweit mdglicinden die Motive, welche den
Wunsch nach einem religiosen Leben hervorgerufen hamrnicht religibsen Ursprungs
waren vorgestellt Nach diesen ausfihrliché&uarlegungenwelche vor allem der Hinfuhrung

an das Hauptthema dieses Kapitels diemamde auf die Doppelkloster eingegangen. Als
Griunder von Doppelklostern im Hochmittelalter traten vor allem die Reformorden und die
Wanderprediger und Eremiten hervor. Doppelkloster wiesen durchaus héchst unterschiedliche
Grindungsanlasse augie konntenauch zu einem herkbmmlichen Kloster mutieren.
Archaologische Quellen zu Doppelklostern sind selten, beabsichtigte schriftlicheerQuell
ebenso, da viele Kloster ihre doppelklosterliche Existenz verschwiegen haben. Nachweisbar
sind die Doppelkonvente vor allem aufgrund von Nekrologien, Statuten und Consuetudines
und teilweise anhand von Urkunden; auch einige diesbezigliche bildlichkeiQaxristieren.
Erzahlende Quellen beinhalten vor allem Rechtfertigungen des Doppelklosters oder
umgekehrt Anschuldigungen der Unkeuschheit. Solchen Anschuldigungen sahen sich zwar
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vor allem die Doppelkloster ausgesetzt, aber auch homogene monchischeoniate m
Verbéande wurden zu jederzeit der Unkeuschheit bezichtigt. Zum besseren Verstandnis solcher
Verdachtigungen wurde der Ursprung des christlichen Keuschhits Virginitatsideales
vorgestellt. Bereits die frihesten klosterahnlichen Verbande stRéigaln zur Wahrung der
Keuschheit auf, beispielhaft wurde jene der Cluniazenser vorgestellt. Die diesbezlglichen
Ausfuhrungen lassen erkennen, dass tatsachlich immer wieder Ordensangehorige gegen die
Regeln zur Wahrung der Keuschheit verstieRen. Auctatissthe Quellen geben Aufschluss
dariiber; dargebracht wird die tragische Geschichte #8km of Watton Die
Doppelklosterinstitution konnte aber auch Forderer und Befurworter aufweisen, wie zum
Beispiel Petrus Abaelard, dessen Theorien zum Doppelklostegestetlt wirden.
AnschlieRendwurde ein Blick auf die Organisation der Doppelkldster geworfen und als
Beispiele dafur der Orden von Fontevrault und jener der Gilbertiner vorgestellt, ebenso wie
zwei benediktinische Doppelkldster. Bereits wenige Jahrzetaae der hochmittelalterlichen
Grundungswelle der Doppelkonvente wurden viikesserHauser wieder aufgelassen, wofu
mdogliche  Grunde vorgestellt wden. Diesen allgemeinen Niedergang der
Doppelklosterinstitution haben vor allem die benedikthen Doppéloster Uberlebt; in
derenFall fehlte der Institutionalisierungsdruck der neuen Orden bzw. der Reformorden, da
sie schon lange bestanden haben und dariiber hinaus keinen Orden im herkdmmlichen Sinne
darstellen. Das letze heute noch existente Doppelklssterder Schweiz zu finden und setzt

sich aus den Kldstern Fahr und Einsiedeln zusammen, die Monche und Nonnen leben nach
der Regel des HI. Benedikt.
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3. DER ORDEN DER PRAMONSTRATENSER

3.1. Die Hauptquellen zu Norbert von Xanten
Bevor auf das Leben des Norberbn Xanten eingegangen wird, sei kurz auf die

Hauptquellen, auf deren Inhalt das folgende Kapitel vor allem aufgebaut ist, hingewiesen. Die
sogenannte/ita Norberti A genauerVita Norberti archiepiscopi Magdeburgensigurde

bald nach Norberts Tod, vermhgh etwa zwischen 1145 und 1161/64 im Bereich von
Magdeburg§* von einem seiner Schiiler verfasst. Sie beinhaltet viele historische Tatsachen
und ist knapp und nichtern gehalten. Erhalten ist sie in nur einer Abschrift. Weiter verbreitet
ist die Vita Norbeti B**, sie wurde zwischen 1152 und 1161/64 in oder im Umfeld von
Prémontre verfas$f und stellt eine Erweiterung der Vita A dar, jedoch mit
Ausschmuickungen und Zusatzen aus des Autors eigener Kenntnis und Mitteilungen anderer
Ordensbruder. Sie dient derbAauung, weist auf Charaktereigenschaften Norberts hin, auf
seelische Beweggriinde, gibt asketische Impulse und Beispiele zur Nachahmung. In ihrem
Vorwort erlautert sie ihre Absicht: Sie will ein Beispiel fir Nachahmung sein. Theologisch ist
sie die wertvokre Fassurf§® erhalten ist sie in 20 Handschriften. Eine langere Passage in
denMiracula S. Mariae Laudunensiserfasst von dem Benediktiner Hermann von Tournai,
dient als dritte Quelle. Das Werk insgesamt handelt von der Kathedrale von Laon und ihren
Bischofen, vor allem vom erfolgreichen Wirken des Bischofs Bartholomaus um die Reform in
dessen Bistum, welche Hermann rihmt. AuRerdem lobt er die bewundernswerten Leistungen
von Norbert: Seit den Aposteln habe kein Zweiter so viele Menschen zu einem Lelsen in
Nachfolge Christi bekehrt wie Norbéff. Norbert selbst war offenbar ein Mann des
gesprochenen Wortéser hat so gut wie keine selbst verfassten Schriften hinterlaSsen.

240 Felten Zwischen Berufung und Amt, 106.
241\vilfried M. Grauwen Die Quellen zur Geschichte Norberts von Xanten. In: KaEpai(Hg.), Norbert von
Xanten. Adliger, Ordesstifter, Kirchenfurst (Kéln 1984) 1523, hier 15.
242 Felteny Zwischen Berufung und Amt, 106.
243 plfons Alders Norbert von Xanten als rheinischer Adliger und Kanoniker an St. Viktor. In: K&s$par
(Hg.), Norbert von Xanten. Adliger, Ordensstifter, Kiecifiirst (K6ln 1984) 35 68, hier 35.
244\/gl. Felten Zwischen Berufung und Amt, Anm. 13.
245 Grauwen Quellen, 15.
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3.2. Norbert von Xanten und die Entstehung des Pramonstratenserordens
Im Folgenden wrden die wichtigsten Stationen im Leben des Norbert von Xanten, ful3end

auf den oben genannten, aber auch anderen, Quellen dargestellt. Viele Stichworte bedurften
einer ndheren Erlauterung oder haben ein eigenes Unterkapitel bekénteeizinfachheit

halker, und um das Leben des heiligen Norbert nicht allzu sehr zu zerlegen, wurden diese
Passagen zwischen die Lebensgeschichte eingeschoben. Immer wieder sind Hinweise auf den
Informationsgehalt der Quellen des Norbert zu den jeweiligen Punkten angefuhrt.

Zu beachten ist, dass die Viten selbst nicht einmal annédhernd komplett abgehandeli werden
eine vollkommene Behandlung dieser Werke inklusive eines umfassenden Vergleiches wirde

eine eigene, aulRerst umfangreiche Arbeit abgeben.

3.2.1. Norberts Herkunft
Norberti da Name bedeuteflrst des Norden$ von Xanten wurde zwischen 1080 und

1085 in das adelige Geschlecht von Gennep im Herzogtum Limburg geboren. Seine adelige
Herkunft ist bei seinem reformerischen Wirken zu bertcksichtigen, durch sie konnte er eine
Reihe de fihrenden Adelsgeschlechter des belgis@derlandischen und des westfalischen
Raumes zu seiner Verwandtschaft zahlen. Dieser Umstand ermdéglichte bzw. erleichterte ihm
spater als Reformer den Zugang in die Adelshauser, wodurch sein Erfolg nicht uheresent
abhing?*®

Norbert war schon sehr frih fur den geistlichen Stand bestimmt worden, davon und auch von
der Offenbarung der geistlichen Vorbestimmung berichten seine Viten. Laut Vita A hatte nur
die Mutter diese Offenbarurfd’ in der Vita B beide Elterntail**® Der reale Hintergrund fur

die geistliche Bestimmung Norberts war aber der Umstand, dass er der Zweitgeborene war.
Sehr frih kam er in das Stiftskapitel von St. Viktor in Xanten, wo er eine gute
Schulausbildung absolvierte und dort bereits 1115 alsiski eine iippige Pfiinde bes4R.

Er lebte am Hof des Erzbischofs von Kdéln, dann am Hof des deutschen Kaisers Heinrich. Als
HeinrichV. im Zuge des Investiturstreites 1115 exkommuniziert wurde, kehrte Norbert
zurick nach Xanten. Das Angebot des Bistumsambes Cambrai lehnte er ab dieser
Umstand und auch die N&he zum Herrscher kann als Beweis des hohen Standes seiner

Familie gelterf™°

24%stefanWeinfurter Norbert von Xanten und die Entstehung des Pramonstratenserordens.-eltaiRuel
(Hg.), Barbarossa und die Pramonsraer (Goppingen 1989) 67100, hier 68.
247\/gl. Grauwen Quellen, 33.
248\/gl. Ebda, 31.
249\Weinfurter Norbert von Xanten, 68.
20 Grauwen Quellen, 40.
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3.2.2. Die Bekehrung
Norberts Bekehrung wurde durch einen Blitz, der neben ihm einschlug, ausgeldst. Er vernahm

eine Stimme, diehm Vorwurfe wegen seines bisherigen Lebens machte, daraufhin erlebte er
eine vollige innere Wandlung. Die Schilderung ahnelt jener der Bekehrung des Paulus, aber
auch der des Martin Luther. Die Bekehrung w
dem Weggeriet er in eine dunkle Wolke, aus der es blitzte und donnerte, was umso
unangenehmer war, als sie fern von jeder Ansiedlung waren, die ihnen hétte Schutz bieten
kénnen. Er und der ihn begleitende Diener gerieten deswegen in Aufregung, daischlug
schre&lich zu horen und zu sehénein Blitz in die Erde, wo er ein mannshohes Loch
hinterlie3. Daraus kam ein schrecklicher Gestank, der ihn und seine Kleidung tberzog. Er
sturzte vom Pferd, auf dem er sal3, und meinte eine Stimme zu hoéren, die ihn anzuklagen
schien. Dies veranlasste ihn, in sich zu gehen, den Gedanken an Bul3e zu fassen und Uber das
Wort des Psal misten nachzudenken, das hei Ct
Von solchen Gedanken erfillt, ritt er den Weg, den er gekommen war, wiadek,
nachdem er so in der Furcht des Herrn den Geist des Heils empfangen hatte, legte er zu Hause
unter seiner Oberkleidung ein rauhes BulRergewand an. Er stellte sich die Nutzlosigkeit seines
bisherigen Lebens vor Augen und nahm sich vor, Bu3e zuDann begab er sich nach
Kloster Siegburg und vertraute sich hier dem Abt Cuno an, der ein heiligmafiges Leben
fuhrte. Durch seine Lehren und Weisungen machte er Fortschritte in der Furcht des Herrn und
der Lieb®d zu Gott.f

3.2.3. In Siegburg
Nach diesen Erlebréen beschloss Norbert, Bu3e zu tun; um hierflr Anleitung zu erhalten,

zog er sich in die Abtei Siegburg, das damals das blihende Reformzentrum des kdInisch
rheinischen Raumes war, zurifck Er lernte dort die monastische Lebensweise kennen und
bekam eine eigehende Kenntnis vom System des Siegburger Reformverbf@hdes.
Siegburg war es auch, wo angeblich die Streitgesprache mit Rupert von Deutz stattgefunden
hatten, die dieser in sein@itercatio monachi et clerici quod liceat monacho praedit¥re
festgehakn hat. Die Frage, ob Rupert in diesem Text tatsachlich einen gefiihrten Dialog

#1ygl. Ebda, 30° 32.
#2\Weinfurter Norbert von Xanten, 68.
53 StefanWeinfurter Norbert von Xanten als Remkanoniker und Stifter des Pramonstratenserordens. In:
KasparElm (Hg.), Norbert von Xanten. Adliger, Ordensstifter, Kirchenfirst (K6In 1984)i158, hier 165.
4 Rupert von DeutzAltercatio monachi et clerici quod liceat monacho praedic&@. JaquePaul Migne (PL
170) (Paris 1854).
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zwischen ihm und Norbert von Xanten wiedergegeben hat, ist umstrittebie
Streitgesprache handeln von der hoheren Ehre der Moénche oder KlérikBeses
Konkurrenzverhalten $pgelt den Geist der Reformtatigkeit dieser Z8itworauf an spaterer

Stelle genauer eingegangen wird.

3.2.4. In Klosterrath
Das Regularkanonikerstift Klosterrath in der Didzese Luttich hat eremitisch gepragte

Anfange: Im Jahre 1104 hatte sich Ailbert, ein Dondkaker von Tournai, mit zwei
Gefahrten nahe der Burg Rode im Siden der heutigen Niederlande in der Provinz Limburg
niedergelassen; sie lebten dort nach der Lebensformitdeeremitica In strenger Askese
pflegten sie die Handarbeit, wobei sie Armut u#drickgezogenheit mit durchaus
priesterlichseelsorgerlichem Wirken zu verbinden versuchten. Damit Ubten sie grol3e
Anziehungskraft aus, schon nach drei Jahren begann ihre Gemeinschaft zu beachtlicher Grol3e
anzuwachsen; in ihr fanden sich sowohl Laien, @ Frauen, als auch Kleriker. Ailbert

selbst verliel? 1111 die Gemeinschaft wieder. Die Brider in Rode schafften es mit der Hilfe
des Erzbischofs von Salzburg, Konrad I., den Kanoniker Richer aus dem Freisinger
Reformstift Rottenbuch fir die Leitung ihr&emeinschaft zu gewinnen. Dieser blieb bis zu
seinem Tod im Jahre 1122. Es zeigte sich aber, dass er zurlckhaltend war bei der Aufnahme
von Laien als Laienbruder; des Weiteren erlaubte er auch nur eine geringe Zahl von Frauen,
welche auBerdem in strendéliausur leben mussten’

Norbert lernte bei seinen Besuchen in Klosterrath diese neue Ideen kennen, die ihn
faszinierten: Man wollte die von Christus selbst gewollte Lebensform der Menschen
wiederbeleben, in einer groRen Gemeinschaft von Mannern und Fraugen keiner eigenen
Besitz hatte, sondern allen alles gemeinsam
eine SeeleiA waren. Kurz gesagt: man wol |l te
Apostel in delecclesia primitivader Urkirche, geebt hatten®®

Stefan Weinfurter vertritt die Ansicht, dass Norbert trotz der Inanspruchnahme der Schule des

Klosters schon frih den Entschluss gefasst hatte, zwar die ménchischen Kasteiungen auf sich

#>Werner BommAugustinusregeprofessio canonicand Pramonstratenser im 12. Jahrhundert. Das Beispiel
der NorbertViten, Philipps von Harvengt und Anselms von Havelberg. In: Gert Melville und Anne Mller
(Hgg.): Reguh Sancti AugustiniNormative Grundlage differenter Verbande im Mittelalter. Publikationen der
Akademie der AugustinegChorherren von Windesheim, Band 3 (Paring 2002)i2394, hier Anm. 128.
2% Alders Norbert von Xanten, 48.
%7 WernerBomm Wesensziige deeguliertervita canonica m Spi ege | i hrer Ageistigen
Hochmittelalter. In: Gemelville (Hg.), Studien zum Bildungswesen der bayerischen Augus@iherherren in
Mittelalter und friiher Neuzeit. Tagungsakten der Akademie der Augu€imeherren von Windesheim vom
25. bis 27. September 2006 in Bernried (Paring 200837, hier 32f.
28 \Weinfurter Norbert von Xanten, 69.
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nehmen zu wollen, nicht aber die Selbstheiligung dend¥ié zu suchen. Stattdessen wollte
er als Kleriker predigen und durch Seelsorge méglichst viele Menschen erféithen.

3.2.5. Ordo canonicusund Ordo monasticus
Der Unterschied zwischen Ménchen und Kanonikern ist in wenigen Worten folgendermal3en

zu charakterisiere Monche fuhren ein Leben in Askese, durch Gebet und Kontemplation
erganzt®® - die vita contemplativaals Kennzeichen der Ménche. Sie sind grundsétzlich Laien
und widmen sich in erster Linie deapus Deiund dem Totengedachtrfi¥.Sie filhren ein

Leben in de Nachfolge Christi und pflegen ihren eigenen Umgang mit Gott. Selbst das starke
benediktinische Arbeitsethos, welches so groRRe zivilisatorische und kulturelle Leistungen
hervorgebracht hat, dient im Grunde diesem einen Z#éclene Stimmen, die das
Klerikertum Uber das Monchtum stellen wollten, schreiben die Tatigkeiten dieser
Gemeinschaften nur dem Zweck der Selbstheiligun§zu.

Chorherren dagegen waren primar Geistliche, das heif3t, sie empfingen klerikale ffeihen.
Die asketischen Neigungen haben sig eekundéar zusatzlicho entwickelt, vor allem im
Zusammenhang mit dem Eigentumsverbot Begula AugustiniMan bezog sich damit
ausdrucklich auf die apostolische Lebensform und nahm teilweise auch anachoretische
Tendenzen der jeweiligen Zeit auf. Die Sialj der Kanoniker als Kleriker in der Kirche war

von vornherein eine andere als die der Angehdrigen des alteren Monchtums. Kleriker waren
zum Dienst in der Gemeinde bestimmt, und wenn sie dennoch in einer kldsterlichen
Gemeinschaft zusammenlebten umndrkten, dann geschah dies in Offenheit zur gesamten
christlichen Gemeinde und damit Aielt hin.?®® Verteidiger des Moénchtums beschuldigten
jene, als Prediger und Pfarrseelsorger nur in der Welt glanzen zu wollen und dem Drang der
superbia nachgabeR®® Der Begiff Ordo canonicusist seit dem 6Jahrhundert fassbar,

obwohl das Phanomen selfdsfugustinus lebte von 354 bis 430, Eusebius von Vercelli von

29\Weinfurter Norbert von Xanten, 68.
280 Ulrich Kopf, Bildung im Leben und Wirken der Regularkanoniker. In: Gelville (Hg.), Studien zum
Bildungswesen der bayerischen Augusti@éorherren in Mittelalter und friher Neuzeit. Tagungsakten der
Akademie der Augustine€horherren von Windesheim vom 25. bis 27. September 2006 in Bernried (Paring
2008) 53/ 82, hier 64.
%1 Bomm Wesensziige, 14.
252K dpf, Bildung, 64f.
26350 zB. Anselm von Havelberg in seingpistola apologeticaVgl. Bomm Augustinusregel, Anm. 118.
%64 Bomm Wesensziige, 14.
255K opf, Bildung, 66f.
#6v/gl. HelmutFlacheneckerConsuetudines und Seelsorge. Zum Selbst&ednis der Pramonstratenser. In:
Gert Melville und Anne Muller (Hgg.Regula Sancti AugustinNormative Grundlage differenter Verbande im
MA. Publikationen der Akademie der Augustif@norherren von Windesheim, Band 3 (Paring 2002)1295
334, hier Anm22.
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etwa 283 bis 371 alter ist. Die Probleme, die diegemischtd_ebensform bereiten konnte,
werden spater aufgeffen.

Dezidiert unterschieden wurden die beiden Lebensformen erstmals unter den Karolingern;
davor, vor allem im 8Jahrhundert, wurden sie haufig vermischt, da es oft so war, dass sich
die Spezifika der beiden Gemeinschaftszweige aneinander annéimedtienan daher nicht
genau sagen konnte, ob es sich um Regularkanoniker oder Monche handelte. Auch der
Grundsatz, dass Kanoniker in einem Stift und Monche in einem Kloster leben, hilft oft nicht:
Das Mittelalter kannte keinen speziellen lateinischen Begiiffdas Kanonikerstift, beide

warenmonasterii’®’

3.2.5.1. Die Aachener Reform
Als das grof3e Reformkonzil 816 in Aachen zusammentrat, verpflichtete Kaiser Ludwig der

Fromme alle religiossen Gemeinschaften in seinem Reich auf eine einheitliche Lebensordung,
nachdemvorangegangene Reformansatze von Karl dem GrolRen, Chrodegang von Metz,
Bonifatius und Pippin IIl. nur ephemere bzw. lokal begrenzt Wirkung erzielt hatten. Monchen
und Nonnen wurde die Benediktinerregel und eine Einheitsobservanz vorgeschrieben; das
sichere ihnen ein weltabgewandtes Leben und stellte als ureigenste Aufgabe das Gebet fest.
Weiters galten strenge Klausurbestimmungen, welche die Ménche von den Laien trennte,
aulBerdem wurde die Handarbeit wieder eingeschd&titr die nichimonastischen
Gemeinshaften fehlten dermafien umfassende Vorschriften, daher schuf man sie nun im
Zuge dieser Reform, wobei auf den Lebensweisheiten der Kirchenvater aufgebaut wurde. Der
Inhalt sah dergestalt aus, dass den Klerikern an den DadnStiftskirchen di@ita commuis

mit Refectorium und Dormitorium vorgeschrieben wurde, ihnen jedoch Privateigentum
erlaubt waf®® dieses Zugestandnis findet seine Begriindung in den von ihnen erwarteten
Ubernahme von Aufgaben in der Seelsorge. Weiters sollten sie die ¢ffentlicherd®otts
intensivieren, im Unterrichtswesen wirken und die Bistiimer verwéifeAuch fiir die
Kanonissen wurde 816 eine Regéhstitutio sanctimonialiurii entworfen®’°

Der aul3ergewbhnliche Umfang des nunmehr geschaffenen Regelwerkes rihrt daher, dass der
Ordo der nichtmonastischen Gemeinschaften gegentiber dem der Ménche und Nonnen zu

diesem Zeitpunkt eindeutig als minderwertig angesehen wurde und nunmehr eine Aufwertung

257K opf, Bildung, 55f.
28 EygenEwig, Reichs und Kirchenreform unter Ludwig dem Frommen (81828) In: Hubertledin(Hg.),
Handbuch der Kirchengeschichte. Erster Halbband: Vom kirchlichen Frihmittelalter zur gregorianischen Reform
(Freiburg, Basel, Win 1966) 119 131, hier 123f.
9 Bomm Wesensziige, 14.
20 Ewig, Reichs und Kirchenreform, 124.
75



erfahren sollté’* Seitdem sich diese unterschiedlichieum es in einem zeitgendssischen
Wort zu sagen Standeherausgebildet hatten, wurde tUber den héheren Heilswert des einen

oder anderen Standes diskutiert.

3.2.5.2. Der hohere Heilswert
Wie schon erwahnt, wurde dem Monchtum lange Zeit aufgrund seiner strengeren,

asketischeren, zurtickgezogenerazbénsweise vor den Klerikeiinund selbstverstandlich

vor den LaieA’”- nach dem Grad des Heilswertes als entscheidendes Kriterilemhochste

Rang zugestanden. Ab dem beginnenderddirhundert hauften sich nun Stimmen, die eine
gegenteilige Ansicht vematen. Der im 12. Jahrhundert entstehende Orden des Norbert, spater
Pramonstratenser genannt, steht im Zusammenhang einer breiteren Diskussion um die Vor
und Nachteile vorvita canonicaund vita monastica Ihren Ausgangspunkt hatte dieser
Meinungsstreiin der veranderten Sicht des Priestertums, welches mit der Lateransynode von
1059 einsetzte. Die romischen Reformer waren Uberzeugt, dass nur ein Priester mit
untadeliger Lebensfuhrung die Sakramente heilswirksam spenden kort#eu gehorte

auch, in weigehender Besitzlosigkeit in Gemeinschaft nach dem Vorbild der Urkirche zu
leben?”® Mit dieser Thematik setzten sich zahlreiche Kontroversschriften auseinander, zum
Beispiel das schon erwéahriteangeblich tatsachlich stattgefunder@treitgesprach zwischen
Norbert von Xanten und Rupert von Deutz, worin Rupert die hohere Wiurde des
Monchsstandes darlegt. Bei Priestermdnchen wirden die beiden Stéande verpurfdsri¢
monastic. Kleriker seien aber nur Kleriker.

Eine sehr frihe Quelle zu dieser Diskussioglltsdie Reformurkunde des Bischofs von
Cesena von 1042 dar. In dieser Urkunde war das gesamte Programm der spateren
Kanonikerreform bereits skizziert worden. Unter anderem heil3t es darin, die Monche wirden
sich nur um ihr eigenes Leben sorgen, daher sheReformkanoniker der Kirche sehr viel
natzlicher und stinden dem Herrn naher. Sie seien die Augen der Kirche, die, Uber alle

gestellt, das Leben aller beobachten wirden. Durch ihren besonderen Auftrag als Hirten, die

211 JosefSemmlerlnstitutiones Aquisgranenses. Artikel in: Lexikon des Mittelalters (Miinchen) Sp. 451.
22 Damit wird Bezug genommen auf das spezifisch mitteladter Ordnungsdenken, nach dem die ganze
mittelalterliche Gesellschaft in drei Stand&rdineg gegliedert war, namlichnach der traditionellen
Standelehré in die dreiOrdinesder Monche, der Kleriker und der Laien. VBbmm Wesenszige, 14.
2 Flacherecker Consuetudines und Seelsorge, 301.
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in die Welt geschickt wirden versehen mit der Bindeund Ldosegewalt um zu predigen,
bewahrten gerade sie das apostolische Vorfid.

Die herkdbmmliche Ansicht wird inDialogus inter Cluniancensem und Cistercienselar,
jungeren Datums als die oben genannten Urkunde ist, vertreten;vdedirder Vorwurf
zisterziensischer Monche gegeniuber den Pramonstratensern thematisiert, dass diese um des
eitten Ruhmes willen das monastische Leben verlassen hatten, obwohl sie von der
Lebensform her eigentlich Modnche seien. Stattdessen wirden sie agePreind
Pfarrseelsorger nur in der Welt glanzen wollen, sie gdben also dem Drarsgpéebia

nach?’®

Zur Amodernerenfi Ansi cht bekennt sich ein A
dem beginnenden 12. Jahrhundert. Er weist am Ende seines Prdiagesapitel De

differentia vitae canonicorum et monachoranf, worin es heif3t, dass, wahrend die Monche
lediglich Gber ihre eigenen Seelen vor Gott Rechenschaft ablegen missten, die Kanoniker
diese flur sich und das gesamte (Gejiéslk, das ihnen anvedut sei, schulden wirden. In

dieser Verantwortung flr das Seelenheil der Glaubigen sah der Autor die eigentliche
Begriindung fur seine Forderungen nach einer regulierten und damit ihrerseits moglichst
heiligmaRigen Form desita canonicat’®

In diesem Zusamnmhang steht die ebenfalls heftig diskutierte Frage, ob Ménche predigen
sollen. Die Hirsauer Mdnche taten dies mit groRer Resonanz, obwohl dieses Verhalten mit der
benediktinischen Tradition kaum zu vereinbaren war. Die Hirsauer konnten damit den
adeligen 8ftungswillen anstacheln und viele Laien zur Konversion bewegen. Gerade in der
Predigt liegt auch die entscheidende Wirkmachtigkeit Norberts und anderer Wanderprediger

um 1100. Predigen bedeutet Seelsorge zu betréiben.

Die Frage, welche Lebensformdermn Aan W¢rde vorrangiger i st,
oder eher dé&% wule auchkKdonePhilipfk vom Harvengt gestellt. Philipp war
Kanoniker am Hof des Bischofs von Cambrai gewesen und als einer der ersten Norberts Ruf
gefolgt. Er war in Prémor# eingetreten und in den Jahren 1126 und 1127 an der Grindung

2" Edition der Reformurkunde bei A. Samaritani, Gebeardo di Eichstatt, arcivescovo di RavenrialQ2y
e la riforma imperiale delle Chiesa in Romagno, in: Studi di liturgia, agiografia e riforma medievalictAnale
Pomposiana 3), Bologna 1967, 10940, hier 137 140. Zitiert nachNeinfurter Norbert von Xanten.
2’5 Robert B. CHuygensLe moine Idungs et ses deux ouvragesiumentum super quatuor questionilais
Dialogus duorum monachorurin: Studi medievall3 (1972), 292470, Buch I, cap. 41. Zitiert nach
FlacheneckerConsuetudines und Seelsorge, B&D2.
2’8 [Prologus et Capitulum] De differentia vitae canonicorum et monachpatmJeaheclercq Vgl. Bomm
Wesenszuge, Anm. 75.
2"’ FlacheneckerConsuetuihes und Seelsorge, 302f.
278\/gl. Bomm Augustinusregel, Anm. 84.
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von Bona Spes beteiligt; dort wirkte er ab ca. 1131 oder 1133 als BlimiseinerResponsio

de dignitate (clericorumpat er in den spaten 1140ern oder frihen 1150ern seine Gedanken
zu der smer Meinung nach wirdigeren Lebensform niedergelegt; Anlass waren
wahrscheinlich die Ausund Ubertritte von Pramonstratensern zu den ZisterzieASemm.
diesem Text versucht Philipp dasoprium das eigentlich Spezifische beider Stande bzw.
Lebensformerzu beschreiben: Dédrdo clericorums ei der 2| tere, sein AL
des Gottesdienstes am Altar und damit die Vermittlung des von Gott gestifteten Heils am
Volke. Dieser Heilsdienst, der zugleich Dienst an Gott, Vermittlungsdienst und Lieagauf

fur das Volk sei und die spezifische Wurde seiner Trager begriinde, erfordere vom Kleriker
jedoch eine entsprechende Lebed’SNaghhphiippg, ei
wird diedignitas die Wirde der klerikalen Lebensform, aus der goéttlichenusing gespeist,

und diesanctitas die Heiligkeit der Lebensweise sei eine stadndige Herausforderung fur den,
der die klerikale Wirde bekleide. Gott stiinde auf3erdem mittels seiner Wahl selbst fur diese
Heiligkeit ein. Er habe die Apostel zu klerikaler Wérberufen und erwéhlt, welche diese
durch Handauflegen an ihre Nachfolger weitergegeben héatten. lhre Aufgabe sei die
Verbreitung des Wort Gottes durch Predigt und Verkindigung, das Taufen, Lésen und
Binden, Heilen und Austreiben der Damonen, kurz: dig&dir und Leitung der gesamten
Kirche ?®2 Fiir Philipp ist es unumgéanglich, dass Kleriker ein strenges und heiligmaRiges
Leben in einer klosterlichen Gemeinschaft unter der Disziplin einer Regel fifArEn.
gesteht jedoch auch die Schwierigkeiten diesbeatighin, da die Kleriker aufgrund ihrer
Seelsorgeaufgaben an den Laien mit der Welt und deren Verlockungen in Kontakt kédmen.
Nach ihm war die Zeit der Schwache und des Abfalls von der HeiligmaRigkeit der
apostolisckklerikalen Lebensform die Geburtsstundes dMonchtums dessen spezifische
Wirde sieht er in der Bewahrung und Erneuerung der anfanglichen Heiligkeit der
Lebensfuhrung durch Rickzug aus der Welt und Absonderung von den Ubrigen Glaubigen,
durch Fasten, Nachtwachen, Schweigen, harter korperliatheitADemut und Bul3fertigkeit.

Der grobe, abstoBende Habit des Monches wére der sichtbare Ausdruck ihref{deate.
Kleriker dagegen erkannte man vor allem an seiner Tonsur, aber auch ihm war spezifische
Kleidung zu eiger’®® Der Autor berichtet auch, desimmer mehr Moénche nach den

ursprunglich nur den Klerikern vorbehaltenen kirchlichen Weihegraden und den damit

" Epda, 257f.
80 phjlipp vonHarvengt Responsio de dignitate clericorumgl. Bomm Augustinusregel, Anm. 84.
81 Harvengt,ResponsioVgl. Ebda. 91.
82 Harvengt,ResponsioVgl. Ebda, Anm. 93 nd 94.
83 Harvengt,ResponsioVgl. Ebda, Anm. 96.
24 Harvengt,ResponsioVgl. Ebda, Anm. 110 114.
285 Harvengt,ResponsioVgl. Ebda, Anm. 121.
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verbundenen Wiirden streben wiird®hEr beschaftigte sich anschlieBend mit der Frage, ob

Kleriker zu einem Moénchsdasein wechseln durffén.

3.2.5.3. Ubertritt von Ordozu Ordo
Philipp kam dabei zu dem Ergebnis, dass ein Ubertritt zur monchischen Lebensform nicht

gestattet sei, denn das Anlegen der schwarzen Monchskukulle bedeute eine unzuldssige
Verdunklung seines Stand®8. AEi n z i mgligiosai umilitas kénne ein legitimer
Beweggrund fur einen Kleriker sein, sejm®fessiol dann auch sichtbar im Verzicht auf das
Gewandi abzulegen: die Uberzeugung namlich, den Anspriichen und Verlockungen, denen
die klerikale Lebensform aufgrund ihres Dienstcharaktersoimelrem Mal3e ausgesetzt sei,

auf Dauer nicht gewachsen zu sein; die Furcht, die fir den Kleriker notwesatiggtasin

der Lebensf¢hrung ni% NachdemePhiliph ausfithrlich die hiifere n e n .
Wirde der Kleriker begriindet hat, schrankt er diseeh das Eingestandnis ein, dass die
Monche in ihrem monastischen Lebensvollzug teilweise eine gréBeotitashervorbringen
wirdeni wobei er dies fast ausschlieRlich fiir die Zisterzienser gelten®fasstuf den
Schlussseiten seiner Ausfuhrung preist Prémontré als Ausgangspunkt fur die
Wiedererweckung der ursprunglichsanctitasder Apostelkirche in ihrer klerikalen Pragung.
Dieser Ort sei eine sichere Zuflucht und Heimstatt fur Kleriker, die auch um ihr personliches
Seelenheil firchten wiirdén:

Von Philipp ist auf3erdem ein 1147/48 verfasster scharfer Protestbrief an den Zisterzienserabt
Bernhard von Clairvaux betreffend eines Kanonikers, der ohne Erlaubnis von Abt und
Konvent aus dem Stift geflohen und von Bernhard in Clairvaux aufgenommen weaden
bekannt®? Dass dieser Monch der Meinung war, sein personliches Seelenheil eher durch ein
zuriickgezogenes Leben monastischen Stiles zu finden, ist als ernste Infragestellung der
Wertigkeit der pramonstratensischen Lebensweise zu wérten.

Mit dem Problen, dass Bruder eine®rdos diesen verlieBen und sich einer anderen
Lebensform verschrieben, setzten sich auch andere Personlichkeiten auseinander, so zum
Beispiel Anselm von Havelberg. Dieser war 1126 mit Norbert von Xanten nach Magdeburg
gekommen; 1129 wde er Bischof des von den heidnischen Slawen beherrschten Havelberg.
Nach dem Wendenkreuzzug 1147 war er fihrend beteiligt an der WizderNeuerrichtung
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der ostelbischen Bistimer. Noch vor 1146 verfasste erEgistola apologetica.Darin
diskutierenKanoniker die Frage, ob Monche tberhaupt zum Priestertum zugelassen werden
sollten, weil sie nicht den Erfordernissen eines apostolischen Lebens entspréadmselm

greift den Streit zwischen dem Abt des Klosters Huysburg und den Halberstadter
Regularkanoikern auf, der den Ordensubertritt zum Thema hatte: Der Propst des fuhrenden
Regularkanonikerstiftes im Bistum Halberstadt, Petrus von Hamersleben, war ins
Benediktinerkloster Huysburg geflohen und Ménch gewofdem diesem Brieftraktat legt
Anselm seineMeinung dar: Kleriker fihrten die Lebensform der christlichen Urgeméinde
gemeinschatftliche Christusnachfolge in Armut und Nackiheiter der Leitung der Apostel

fort, dabei wurden, wie bei jenen, Elemente der Kontemplation und Aktion auf hochstem
Niveau verbunden werden. Christus wére das oberste Vorbild, er hatte beide Lebensweisen
auf ideale Weise verbunden: in Gebet und Meditatiorvitiecontemplativaund als Lehrer,
Prediger und Heilender digta activa®®® Im Unterschied zu Philipp liegt AnsetmAkzent
deutlich auf dervita activa und in der Funktionalitdt des klerikalen Elementes wird die
Hoherwertigkeit dieser gegenliiber der monastischen Lebensform begriindet. Fur ihn diene die
Flucht in das monastische Leben in Bul¥fertigkeit, Demut, Schweifesten und
Nachtwachen letztendlich nur der Selbstheiligéitigius diesem Grund ist er in der Frage der
Rechtfertigung eines Ubertrittes im Unterschied zu Philipp weniger kompromissbereit,
auBerdem findet man bei ihm, da er ja die aktiven Anteile bei @etigieit regularklerikaler
Lebensform betoAt® keinerlei Hinweise auf einen méglicherweise héheren Heilswert der
monastischen Lebensform. Seine Ansichten spiegeln damit eher die spater als Magdeburger
Pragung bezeichnete Ausrichtuiig.

Eine weitere Stimmeu den Ordensibertritten ist jene des Arno von Reichersberg. Arno war
Dekan in Reichersberg und von 1169 bis 1175 Propst. Seine Sutfim canonicoruif’
entstand wahrscheinlich 1147. Darin verteidigt er die geméaRigte For@rdesnovus wie

sie im Salburger Reformkreis gelebt wurde, gegenuber der strengen Auslegung der
reguliertenvita canonicader Pramonstratenser. Fur uns an dieser Stelle interessant ist aber

sein Eintreten fur die regularkanonikale Lebensform mit ihren Seelsorgeaufgaben gegentber
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dem Ménchtum®™® Er beklagt erfolgreiche Abwerbungsversuche der Ménche und weist
darauf hin, dass diese de@rdo canonicusin seiner ldentitat und Wertigkeit auch
grundsatzlich in Frage stellen. Die zentrale Wirkungsabsicht der Schrift war es,
Ordensubertrittesinzelner sowie den Verlust ganzer Stifte an konkurrierende Lebensformen
abzuwehreri® Wert und Wiirde dieses seines Ordos begriindet er mit dem Ruickgriff auf
dessen geschichtlichen Ursprung und unter Verweis auf bedeutende Protagonisten und
Forderer® Arno lasst, im Unterschied zu Anselm von Havelberg, verséhnliche Ziige
anklingen, indem er das Idealbild des eintrachtigen Zusammenlebens der Angehérigen der
verschiedenerOrdines, Professionesund Consuetudines zeichriét.Nach ihm hatte jede
dieser Gruppen untschiedliche, aber je legitime Wege zu dem einen®?el.

Nicht von der Hand zu weisen ist der Umstand, dass alle Mdnchsgemeinschaften im Laufe
der Zeit einer Klerikalisierungstendenz unterlagen. Begonnen hat die Verbindung von
Asketentum und kirchlichem Amin spaten 4. Jahrhundert bei Eustathius von Sebeste und
Basilius dem GroR3en. Die Reformbewegungen im benediktinischen Monchtum und vor allem
die Zisterzienser haben unter Einfluss der Wustenvétertradition die alten Vorstellungen vom
Monch als Asketen neloelebt, auch bei Franziskus im 13. Jahrhundert spielte des Priestertum
zu Beginn keine Rolle; dennoch ist bei beiden Gemeinschaften eine klerikale Entwicklung zu

verzeichnert®®

3.2.5.4. Die Kanonikerreform des 11. und 12Jahrhunderts
Die Anfange der Reformbewegumigr kanonikalervita communisder vita apostolicaund

dervita canonicasind bereits im 11. Jahrhundert zu sehen. Grundlegend wurde das Leben in
der kigsterlichen Gemeinschaft, welche einer straffen monastischen Disziplin unterworfen
wurde; dartber hinauwar es wichtig, Gber keinen personlichen Besitz zu verfiigen. Diese
Kanonikerreform des 11. und 12. Jahrunderts ist nicht auf die Aachener Reform
zuriickzufiihren, sie bezieht sich ausschlieRlich das Leben der Af¥dstel.

Die neuen Ideen verbreiteten siclsaa Im ausgehenden 11. und in der ersten Hélfte des
12.Jahrhunderts wurden Italien, Franreich, Spanien, Deutschland und die angrenzenden

Gebiete im Zuge dieser kanonikalen Reform geradezu lbersat mit Stiftsgrindungen. Vor
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allem im 12. Jahrhundert kannsaHauptursache die veranderte gesellschaftliche Situation
gesehen werden: Die Menschen befreiten sich zunehmend aus den grundherrlichen
Bindungen und die Mobilitéat stieg, daraus ergaben sich neue gesellschaftliche Formationen,
vor allem aber Unsicherheiteaufgrund der Veranderungen, weshalb ein neuer Typus des
Seelsorgers notwendig wurde. Dieser Typ entsprach jenem Kanoniker, der sich der Leitidee
des Augustinus, namlich decaritas der intensiven Betreuung der Mitmenschen,
verschrieben hatte. Solche Kauiker fanden sich sowohl in den Stadten und ihrem nahen
Umfeld und an Handelsund Pilgerwegen, aber auéhvor allem in der Frihphase der
Bewegung im 11Jahrhundertin der Einsamkeit und im Rodungsgebf®tAls Beginn der
hochmittelalterlichen Kanonikesform ist der Ruckzug von vier Klerikern in die kleine

St. Rufuskirche bei Avignon im Jahre 1039 zu sehen. Diese wollten abgeschlossen von der
Welt nach dem Vorbild der Urkirche der Apostel ein Leben in Gemeinschaft flduersia
primitiva undvita comnunid

Schon die Aachener Regel von 816 hatte dem Stiftsklerus das Leben in der Kommune
vorgeschrieben. Die neue Reform ging noch weiter, indem sie den Klerikern Privateigentum,
die eigene Wohnung und Uppige Speisen verbot. Man war Uberzeugt, die Na€lfokie

nur in Armut und Besitzlosigkeit antreten zu kdnnen, wodurch die Kanonikerreform von
Anfang an auch den Charakter einer Armutsbewegung aufwies.

Eine wichtige Voraussetzung fur die Reform war die christozentrische Spiritualitat jener Zeit.
Diese Spiitualitat ist schon im letzten Drittel des 10. Jahrhunderts als Kernelement einer alle
Lebensbereiche erfassende Religiositat zu beobachten: Die Nachfolge Christi durch
Erniedrigung und die Entbehrungen auf dem Weg zum himmlischen Reich. Vor allem
Prieste als ordinierte Nachfolger Christi sollten ihr Leben nach diesen neuen Regeln flhren.
Die Lebensweise der Priester riickte auch in den Blickwinkel der Glaubigen, da die Forderung
nach gultiger sakramentaler Heilsvermittlung zwingend eine gottgefélligestgniche
Lebensweise verlangte. Die ersten Priester, die sich auf die Suche nach dieser Lebensform
machten, fanden sie in der Einsamkeit, wie jene Kleriker im Stift St. Ruf oder die zahlreichen
Wanderprediger vor allem in Frankreich, aber auch die deens8tifte Ravengiersburg und
Hasungerf®

Zur selben Zeit wie die Kanonikerreform fand auch die Reform der Kirche statt, wobei sich
beide durchaus auf dieselben Wurzeln zurlickverfolgen lassen. Auf der Lateransynode von

1059 unter Papst Nikolaus II. (10581061) wurde festgehalten, dass auch ein frommer
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Kdnig kein Bischof, sondern nur ein Laie sei, und somit das Wesen des Priestertums vom
Konigtum abzuheben sei. Nikolaus Il. erhob die allgemeine Vorschrift der kanonikien
communisbei personlicher Begiltosigkeit und in Ruckkehr zum apostolischen Ursprung.
Durch die Aufnahme der reformkanonikalen Ideen in die reformpapstlichen
Synodalbeschlisse 1059 wurde ein eventuelles Ausscheren der Kanonikerreform in haretische
Bereiche verhindert. Hildebrand knupfiee verstreuten Ansétze der Kanonikerreform jener

Zeit an das papstliche Reformzentrum an; als Papst Gregor VII. (10035) reformierte er,

wie bereits Alexander Il., den Lateranklerus in Rom, indem er auch hiettaieommunis
besonders betonte; ddoer hinaus wurde der liturgische Dienst neu geordnet, der Kampf
gegen die Priesterehe aufgenommen und die geistliche Bildung und der Gedamkigider

Christi gefordert?'°

Die Suche nach der gemeinschaftlichen Lebensweise fuhrte zur Angleichung an die
Merkmale der monastischen Lebensfihrung, wobei sehr schnell die Unterscheidung der
Monchskloster zu den Reformstiften von auf3en immer undeutlicher wurde und die Grenzen
derOrdineszu verschwimmen drohten. Papst Urban II. (108899) klarte 1092 im bertihmt
gewordenen Privileg fir Rottenbuth dass die Lebensweise der Reformkanoniker keine
bloRe Nachahmung der monastischen Lebensform sei und wies der reformkanonikalen
Lebensweise einen genau begriundeten und definierten Platz in der Kirche zu. Er scheeibt, da
die Kanoniker die Bewahrer des Lebens der Urkirche und deshalb keineswegs geringer
einzuschatzen seien als die Monche. Da die Reformkanoniker besonders gefordert werden
missten, sei es keinem erlaubt, ohne die Zustimmung des Propstes und des gesamten
Konvents aus Verlangen nach einer leichteren oder auch strengeren Observanz ein
Reformstift zu verlassett?> Nunmehr war bestatigt, dass beide Lebensformen,vitée
canonica und die vita monastica gleichwertig waren und als Grundlage dafir die
apostolische nd patristische Autoritat dienten.

Als diese erste Phase der Selbstfindung beendet war, konnte die zweite Phase, die Umsetzung
der neuen Lebensweise nach aul3en, beginnen, was sich durch die Seelsorge und die Fursorge
fur den Nachsten ausdriickte. Durch diera animarumwurde die reformkanonikale
Lebensweise im Bewusstsein der Regularkanoniker Uber die monastische Selbstheiligung

gestellt. Mit diesem Selbstverstandnis und dem gesteigerten Selbstbewusstsein kann man den
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groBen Aufschwung der kanonikalen Lebfemm im beginnenden 12ahrhundert
begriinderf®

Als wichtige Reformzentren des 12. Jahrhunderts, die, trotz vieler Gemeinsamkeiten,
unterschiedliche Zige, unterschiedliche Entstehungsarten und auch verschiedene Arten von
Foderern aufweisen, sind vor alletas noch im 11. Jahrhundert gegrindete Rottenbuch; und
die 12. Jahrhundert ins Leben gerufene Stifte Klosterneuburg, Halberstadt, Salzburg,

Springiersbach, Klosterrath und Siegburg zu nerifien.

3.2.6. Die Priesterweihe des Norbert
Im Jahre 1115 brachte NorbedrdErzbischof von KdIn dazu, ihn entgegen der Vorschriften

des kanonischen Rechts an einem Tag zum Diakon und Priester zu WeM&ihrend der
Weihe war er nur mit einem Lammfell bekleidet, was als Kritik an der Lebensfiihrung der

Bischofe zu sehen i&f,

3.2.7. Norbert als Wanderprediger
In der Folgezeit suchte Norbert nach der richtigen Lebensform, dabei brachte er seine

Erfahrungen aus Siegburg und Klosterrath ein; auf3erdem suchte er haufig einen Eremiten
namens Liudolf auf, welcher ebenfalls Kanoniker #ar.

Norbert lebte zunéchst zurlickgezogen im Stiftv8ttor in Xanten, aber 1118 verzichtete er

auf seinen Besitz und sein Kanotaund begann, wie nicht wenige Manner zu dieser Zeit,
predigend durch die Lander zu ziehen, ohne sich um Grenzen oder Zustdedigiai
Pfarreien und Dibzesen zu kimmern, ohne eine besondere Genehmigung vorweisen zu
kénnen, nur unmittelbar angeregt und legitimiert durch die heilige Sthriir erregte

Uberall Aufsehen und hatte, aufgrund seines Predigertalents und seines
Sendungsewusstseins, schon in dieser frihen Zeit grof3en Erfolg, was jedoch auch auf seine
adelige Herkunft zuriickzufihren ist. Die kirchlichen Amtstrager jedoch storten sich an
Norberts Predigerreisen, daher musste er sich schon im Jahre seines Aufbruches auf der

Synode von Fritzlar gegen den Vorwurf wehren, das Predigeramt usurpiert zu haben und das
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Mdchsgewand zu tragen, obwohl er eigentlich Priester sei. Norbert verteidigte seine Predigten
mit Hinweisen auf den Auftrag des heiligen Jakobus und den allgemeinftragd@ls
Priester?°

Nach der Synode in Fritzlar verscharfte Norbert seine Konversion noch. Auf dem Weg nach
Saint Gilles, einem damals berihmten Pilgerziel in Stdfrankreich, soll er sein letztes Geld an
Arme verschenkt haben. In Saint Gilles traf er inovBimber des Jahres 1118 Papst
Gelasiudl., welcher ihm die Lizenz zur Predigt an jedem beliebigen Ort*gfalm Jahre

1119, Norbert befand sich nach wie vor auf seiner Predigerreise durch Frankreich, traf er in
Valenciennes Burchard, welcher die Bischofeteliin Cambrai erhalten hatte, nachdem
Norbert sie ausgeschlagen hatfé Norbert und Burchard kannten sich vom Kénigshof und
waren alte Freunde, dennoch erkannte der Bischof Norbert zuerst nicht, dann war er
erschreckt Uber dessen Aussehen: NorbertsrPilgel Predigerreise war unter sehr schweren
Bedingungen erfolgt. Drei seiner Gefahrten waren den Strapazen sogar erlegen und er selbst
war schwer krank gewesen. Der Kaplan Hugo von Fosses hatte die Begrif3ungsszene
miterlebt und war sehr beeindruckt, als vn der Vergangenheit des armseligen, aber
charismatisch wirkenden Mannes erfahren hatte. Hugo wurde Norberts Jinger und begleitete
ihn.3%* Er wurde in Zukunft fiir den bald entstehenden Orden ein aufRerst wichtiger Mann; von

ihm wird an spaterer Stelle nozb lesen sein.

3.2.8. Die Grundung Préemontrés
Die Amtskirche verfolgte Norberts Wirken argwdhnisch. Auf dem Konzil von Reims unter

Papst Calixt Il. im Folgejahr glaubte man, folgende Lésung gefunden zu haben: Um die
Energie Norberts der Kirche erhalten zu kdmneersuchte man, sie in die geregelten Bahnen
der kirchlichen Institutionen zu lenkef? Bischof Bartholomaus von Laon wollte Norbert die
Kirche St. Martin in der Vorstadt von Laon Ubertragen. Dieser erwehrte sich der angetragenen
Leitungsfunktion erwehre indem er den Kanonikern dort in radikalster Weise seine
Vorstellung vom wahren Leben nach dem Evangelium und dem Vorbild der Aposteln vor
Augen fiihrté® Die Imitatio Christisei in der Armut bis hin zu Hunger, Durst und Kélte, im
Ertragen von Spott underachtung der Umwelt auszuleben. Die Kanoniker waren erschreckt

von seinem Aussehen und seiner Lebensweise und lehnten ihn daher als ihren Magister ab.
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Der nachste Versuch des Bischofs, Norbert an die Amtskirche zu binden, hatte Erfolg:
Nachdem er ihm vie weitere Orte gezeigt hatte, wo Norbert sich verwirklichen kdnnte, fugte
dieser sich nach einigen Streben und grindete 1120 in Prémontré, einem 6den und einsamen
Platz, sein Kloster. Diesem Ort verdankt der spater entstandene Orden seinen*Ramen.
Norbertselbst band sich jedoch nicht an sein Kloster, sondern zog unmittelbar nach Ende des
Winters wieder zur Predigt aus; auch spéater verliel3 er den Konvent immer wieder, um zu
predigen. Seine Bridéraul3er jene, die Norbert manchmal zu begleiten hattgdreben in

der Eindde. Deren Lebensform passt besser zum Selbstverstandnis des spateren Ordens, nicht
zu jenem der ersten JaHfé.

Norbert hatte einige Bedingungen gestellt, unter denen er der Klostergrindung zustimmte.
Unter anderem musste Prémontré ihm uethen Nachfolgern besitzrechtlich tbereignet
werdeni so war es auch bei den in der Folgezeit gegrindeten Stiften Floreffe und
Cappenberd® i, auRerdem musste Prémontré (und alle weiteren von Norbert gegriindeten
Reformkl@ster) von allen Zehentleistungen wodstigen Abgaben an den Bischof befreit und

aus allen Pfarreibindungen herausgelost werden. Der Bischof sollte auf jegliche
Einflussnahme verzichteh dass dies nicht immer der Praxis entsprach, wird weiter unten
aufgezeigt. Die in dieser Frihzeit desd@ms neu gegriindeten Konvente hatten keinen Abt

oder Propst, sondern unterstanden allesamt Norbert &lbst.

3.2.8.1. Die Regula Augustini
Im ersten Jahr nach der Griindung Prémontrés befasste sich Norbert mit der Frage, auf welche

Regel er die Gemeinschaft verpfiten sollte. Dass ein Regeltext und eine feste Ordnung
unbedingt notwendig waren, davon war Norbeith Gegensatz zu einigen seiner Gefahrten,
denen sein Vorbild und Wort geniigt haben salberzeugt® Bischofe und Abte gaben ihm

dazu verschiedene Empfahgen, man riet ihm zu den Lebensweisen der Eremiten oder der
Anachoreten oder zu jener der Zisterzienser. Norbert Uberlegte lange, welche Lebensweise er
wahlen sollte und entschied sich dann fur die Regel des heiligen Augustinus in seiner
strengeren Formdas Vorbild der Apostel, dieita apostolica sollte die generelle Leitlinie
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vorgeber*:von dieser Grundsatzdiskussion unter den ersten Anhangern berichiétadie
Norberti A3%2

Seit den letzten Jahrzehnten des 11. Jahrhunderts wandte man als Lebéngimodel
Kanoniker immer haufiger die aufgrund deegula ad servos Deales Augustinus, seinen
Predigten Uber das Klerikerleben und seiner von Posidius geschriebene Vita entstandenen
Statuten der Regularkanoniker, der sogenan@eio antiquud®® auchOrdo vetis oder
Preaceptumgenannt, an>* Den eremitisch eingestellten Regularkanonikern war diese
Lebensweise zu wenig streng, sodass sie ihre Traditionsgrundlage in dem sogeDetmten
monasterij ebenfalls auf Augustinus zuriickgehend, fartféBieserOrdo monaterii wurde

im Gegensatz zumalten auchneu Ordo novus bezeichnet. De©rdo monasteriisetzte fir

die Lebensgestaltung und die Liturgie deutlich strengere, asketischere Akzente und gab auch
klarere Vorgaben. Seine Authentizitdt wird jedoch von vielenuReganonikern heftig
bestritten, weil er weniger kanonikal als ménchisch scheint. Fir Norbert war es jedoch genau
diese asketische Strenge, aufgrund der er die Regel nicht nur Augustinus zuschrieb, sondern
sie fur die eigentlich authentische Regel h&tNorbert begriindete diese Entscheidung
damit, dass er dem Kanonikertum, welchem er seit Jugend an gefolgt war, kein Unrecht hatte
tun wollen. Aul3erdem sei dies die Regel, die Augustinus selbst den seinen gegeben habe, als
er das Kanonikertum erneuern weftt’

Tatsachlich bot die Augustinusregel den Vorteil kurz, relativ unbestimmmt und flexibel zu
sein. Diesem Vorteil entsprach jedoch der Nachteil, dass die Regel einer Auslegung und
Erganzung bedurft¥® Das Praeceptunsprichti zum Beispieli nur allgemeinvon Fasten

und Enthaltsamkeit in Speise und Trank, @do monasteriidagegen erlaubt nur eine
Mahlzeit am Tag und Wein nur an Samstagen und Sonntagei@rDemonasterigestattet

das Sprechen wahrend der Arbeit nur, wenn es zum Gelingen des Werkesdigtat; harte

Arbeit und ausgedehntes Chorgebet wird darin vorgeschrigben.

Der Kreis der Gemeinschaften, die sich einer Regel des Augustinus verschrieben haben, war
sehr grof3. Jordanus von Sachsen nennt in seinem 1357 vollehtteteVitasfratrumunter

anderem die Augustindtremiten, zu denen er selbst gehorte, die Augus@herherren, die

%1 7u lesen unter anderem bEelten Zwischen Berufung und Amt, 12BlacheneckerConsuetudines und
Seelsorge, 30Bomm Augustinusregel, 2§ uvm.
$32v/ita Norberti A Vgl. FlacheneckerConsuetudines und Seelsorge, Anm. 28.
333Ewig, Reichs und Kirchenreform, 526.
334K 6pf, Bildung, 54.
% Epda, 52f.
336 Bomm Augustinusregel, 255.
%37v/ita Norberti A Vgl. Ebda, Anm. 43.
3% Felteny Zwischen Berufungnd Amt, 123f.
339 EhlersKisseler Norm und Praxis, 336.
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Pramonstratenser und die Dominikaner. Er weist auRerdem darauf hin, dass auch andere
danach lebten. Im 15. Jahrhundert z&hlte der Augudiremit GottschalkHollen 33
Gemeinschaften unter dBegula Augustini*® Das Neuartige an dieser Lebensweise war die
Vita mixta die Mischung aus Beschaulichkeit und Seelsfgeon den Problemen, die eine

derartige Lebensform mit sich bringen konnte, wird spater noch mhtssr sein.

3.2.9. Frihe Pramonstratenserinnen
In den Quellen finden sich nur wenige Aussagen Uber weibliche Pramonstratenser, obwohl

Berichten von Zeitzeugen zufolge die Frauen scharenweise in die Kloster dieses Ordens
gestromt sein solleff?

Beide NorberViten schweigen tber Frauen in seiner Anh&angerschatft; sie vermitteln den
Eindruck, dass Norbert nur Mannerkloster gegriindet habe. Dieser Umstand erinnert an die
vielen Doppelkloster, die nichts Uber ihren gemischtgeschlechtlichen Konvent verlautbaren
wollten. Der einzige Hinweis in den Norbev¥iten auf eine Frau, die sich dem
Wanderprediger anschlieRen wollte, ist ablehnend: Die fromme Frau aus Soissons kam
heimlich nach Laon und flehte Norbert um Aufnahme an, sie wollte nicht mehr in den Fesseln
der Welt und der Ehe festgehalten werden, da sie ohnehin keine Kinder bekdme. Norbert wies
sie jedoch zurlick mit dem Versprechen, dass sie noch viele Kinder gebaren werde, mit denen
sie sich spater in ein Kloster zuriickziehen kotiieNach diesen Informationen mag es
befremdlich wirken, dass die dlteste Urkunde nach der Ubertragung Prémontrés duch Bischof
Bartholomaus eine Frau betrifft: Im Jahre 1121 bestétigte der Bischof von Noyon, dass
Rikvera de Clastris sich mit ihrem Besitz Norbert Ubergab. In den Viten idsnioh dieser

Frau zu lesen, obwohl sie eine der wenigen anerkannten Seligen des Order§ s dérd

auch die Ansicht vertreten, dass mit Ricvera der weibliche Zweig des Ordens gegriindet
worden war3#

Hermann von Tournai hatte die Leistung der Frau@mtehals jene der Manner eingeschatzt,

er warf den Mannern vor, dass viele von ihnen, die vor ihrem Eintritt ins Kloster arme Bauern
gewesen seien, nun im religidsen Habit prachtig daher fitétorbert hatte den Frauen eine

hartere Lebensweise als den rviarn auferlegt. Gegenstimmen sind der Ansicht, dass

340K opf, Bildung, 55.
%41 Grass| Der Pramonstratenserorden, 9.
#2\WeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 63.
343vita Norberti A Zitiert nachFelten Norbert von Xanten, 98.
344 Eelten Norbert von Xaten, 99f.
4% Grass| Der Pramonstratenserorden, 9.
34%y/gl. Felten Norbert von Xanten, 98f.
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Hermanns Hinweis von den vielen Frauen, die Norbert folgten, nur bedeutet, dass er sie zum
Klosterleben Uberredet hétte. Diese Interpretation entsteht, wenn man versucht, Norbert aus
der Schar der Wandaediger seiner Zeit herauszuldésen: Wanderprediger, die mit Scharen
von Mannern und Frauen durch die Gegend zogen, kamen leicht in den Ruch der Kétzerei.
Die Doppelkléster wurden in Folge spezifisch fir den Orden der Pramonstratenser, zumindest
in seinerAnfangszeit. Auf die pramonstratensischen Doppelkloster, das Leben der Frauen
darin, und ihr baldigesi vermeintlichesi Ende wird in einem gesonderten Kapitel

eingegangen.

3.2.10. Der Dritte Orden
Im Jahr 1223 kam es zur Griindung desten Ordens des hl. NorkeiGraf Theobald der

GroRe von der Champagfigwollte seinen Besitz als Stiftung an Norbert ibergeben. Dieser
jedoch riet Theobald zur Heirat und Familiengrindung; zum Zeichen der Verbindung mit
Prémontré kleidete ihn Norbert aber mit einem kurzen weillapulikr ein und gab ihm
Lebensregeln mit auf den Weg. O@nitte Orden der Pramonstratenser ist somit hundert Jahre

alter als jener der Franziskaner und Dominikafer.

3.2.11. Norbert wird Erzbischof von Magdeburg
Am 17. Februar 1126 bestéatigte Papst Honorius @eden, welcher sich bestandig

ausbreitete. Im selben Jahr noch nahm Norberts Leben eine bemerkenswerte Wende, da er
zum Erzbischof von Magdeburg gewéhlt wurde und diese Wahl auch annahm. Sein Orden sah
sich jetzt zwei Gefahren ausgesetzt: Erstens fehige atharismatische Grindemund
Fuhrungspersonlichkeit, zweitens gab es nun zwei Mittelpunkte: das von Norbert geschaffene
Prémontré und Norbert selbst bzw. die von ihm reformierten Magdeburger Stifte Unser
Lieben Frauen, Gottesgnaden und Pdhide, fir ddieeunbedingte Autoritdt beanspruchte.

Nun hatten diese Pramonstratenser einzig Norbert als Flihrungspersonlichkeit, es gab keine
Wahlfreiheit so lange er lebfe® Dieses Bewusstsein verstarkte sich, da sich ihre
Lebensweise von derjenigen in Prémontré rscteed. Wahrscheinlich veranlasst durch die
neuen Aufgaben des Bischofsamtes hat Norbert die Stellung und die Funktionen seines
Magdeburger Klerus beriicksichtigt und sein Reformprogramm dahingehend abgeandert. Den

347 Felten Norbert von Xanten, 98.
%8 Der Sohn des Stefan von Blois und Alice, der Tochter des englischen Kénigs Wilhelm des Eroberers. Vgl.
Grass| Der Pramonstratenseden, 9.
9 Epda.
3%\weinfurter Norbert Reformkanoniker, 174.
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Magdeburger Kanonikern war die Lebenswees Augustinus vorgeschrieben gewesen,
jedoch mit einigen Besonderheiten: Anstelle des monchischen Wollgewandes trugen sie das
Leinenkleid des Klerikers, und zu den kanonischen Horen befolgten sie die Gewohnheiten des
Magdeburger Domstiftes und der S&akbnoniker von Xanten, davon berichtet die
Griindungsgeschichte des Stiftes Gottesgnderbie Magdeburgeri das ist den
Ermahnungen der Papste noch in der zweiten Hélfte defahthunderts zu entnehmén
besuchten nicht das Generalkapitel und befolgiech andere Regelungen hinsichtlich der
Speise®™? Beide Viten des Norberts schweigen iber anderslautende Anweisungen fiir die
Magdeburger>® Einstimmig berichten sie jedoch, dass Norbert zur Bischofsweihe auf einem
Esel angeritten sei und, nachdem er abggstievar, sich auch noch seiner Schuhe entledigt
hatte. Barful3 und in @amlicher Kleidung ware er in die Stadt gegangen. Durch diese Gesten
sollte die Ahnlichkeit zu Jesus belegt werd&h.

FUr Regularkanoniker anderer Regionen, wie zum Beispiel flr Arndreahersberg, zeugte
dieses Handeln von Norbert von eindormalisierungim Reformprogramm und wurde
lobend hervorgehobeh®> Unverstandnis rief die Wandlung dagegen bei den Briidern der
ersten Reformphase um Prémontré hervor. Vor allem Gottfried von Capgembe vom
hofischen Prunk entsetzt, wie seine Lebensbeschreibung betii@Gettfried selbst hatte auf
Macht, Reichtum, Ehre, Familie und Nachkommenschaft verzichtet und, nach Norberts
Vorbild, ein Leben in Armut und Erniedrigung zu flihren begonnen. danher diesen aber

1227 in Magdeburg als Kircheand Reichsflrst erlebte, geriet er in eine schwere Krise und
starb bald darauf, geschwacht duch die physische Belastung des selbstauferlegten
entbehrungsreichen Lebefté Enttauschte Stimmen von Jiingern Nesberts verdanken wir

auch dem Moénch Idung von Prifening. Er berichtet, dass sich einige von Norbert distanziert
und es abgelehnt hatten, nach ihm Norbertiner genannt zu W&rdéorbert hatte sich vom
barfuRigen Reiter eines Esels zum gut beschuhten guid gekleideten Reiter eines
aufgeputzten Pferdes, vom Einsiedler zum Ho6fling am Hofe Kaiser Lothars gewandelt.
AuRerdem hatte er Brot und einfache Kost gegen ippige Speisen gew&ChEit.

%1 Urkundenbuch des Erzstifts Magdeburg. Wykeinfurter Norbert Reformkanoniker, Anm. 92.
%2\Weinfurter Norbert von Xanten, 82.
%3 Felteny Zwischen Berufung und Amt, 125.
¥4 BerentSchwinekdpemMorbert von Xanten als Erzbischof von Magdeburg. In: KaBpar(Hg.), Norbert von
Xanten. Adliger, Ordensstifter, Kirchenfurst (K6In 1984) 18209, hier 189f.
$5vgl. Weinfurter Norbert Reformkanoniker, Anm. 93.
%% v/ita Godefridi.Vgl. Ebda, Anm. 94.
%7 KasparElm, Hugo von Fosses. Erster Abt von Prémontré und Organisator des Pramonstratenserordens. In:
IreneCrusiusund HelmutFlacheneckefHg.), Studien zum Pramonstratenserorden (Goéttingen 2003)i1S386
%8 |dung von Prifeningialogus duorum monachom. Vgl. Felten Zwischen Berufung und Amt, Anm. 112.
9 JensRiiffer Mittelalterliche Kloster. Deutschland, Osterreich, Schweiz (Darmstadt 2009) 27.

90



Pramonstratenser des 20. Jahrhunderts, Basilius Grassl, VedasserWerkes uber den
Orden der Pramonstratenser und Angehdoriger desselben, erwahnt die Bischofsweihe fast wie
nebenbei. Er versucht sich an einer positiven Wertung und meint, das Amt ware von Vorteil
fur die damit moglich gemachte Verbreitung des Orden®sten und Norden des Deutschen
Reiches gewesé¥. Berent Schwinekorper, ebenfalls ein Mann unserer Zeit, bétamt
Gegensatz zu Gras$l dass Norbert bei seinem Amt nicht nur an der Ausbreitung des
Christentums und seines Ordens interessiert gewesen s@hdern auch aus Ehrgeiz gern
diesen hohen Posten bekleidet hatte. Norbert konnte auch nur drei Pramonstratenserstifte in
seiner Amtszeit errichten, da er insgesamt die meiste Zeit seiner knapp acht Jahre dauernden
Amtszeit als Erzbischof am Hof und iBienst des Konigs zugebracht hatte, was auch der
Hauptgrund war, warum er nur wenig Kraft in seine kirchliche Tatigkeit investieren khnte.
Stefan Weinfurter weist auf den Umstand hin, dass Norbert durch die Bischofswirde und die
damit einhergehende Ri¢krung in den hierarchischen Aufbau der Kirche die
Uberdibzesane Stellung fur seine Reformgruppe genommen wordénerv&onnte nun nur

mehr in seiner eigenen Ditzese agiefénNorbert gab trotz dieser Umstande erst nach
langem Zogern die Leitung von méntré und einer Reihe anderer Stifte auf, sein Nachfolger
wurde Hugo von Fossé®® Hugos Wirken ist es zuzuschreiben, dassatie Gemeinschaft

Norberts diese Krise Uberstehen konnte.

3.2.12. Norberts Tod und seine Heiligsprechung
Norbert starb am 6. Juni 1134 Magdeburg. Was folgte, war der Streit um seine

Begrabnisstatte, der sich aber zugunsten des Marienstiftes entschied. Seine Vita berichtet,
dassi wie bei einem Heiligen ublich sein Leib trotz der Sommerhitze auch nach drei Tagen
noch keinerlei Geruchsvderbnis gezeigt hai& Norbert wurde erst im Jahre 1582
heiliggesprochen; in dieser Zeit stieg auch das Interesse an seinem Grab. Wahrend des
DreiRigjahrigen Krieges, im Jahre 1626, tiberfiinrte man seine Uberreste aus dem evangelisch
gewordenen Kloster mser Lieben Frauen nach Prig. Norbert von Xanten war
Ordensstifter, papstlicher Legat und Wanderprediger, seine Lebensweise kann durchweg als
unstet bezeichnet werden. Seine Persodnlichkeit war, den Quellen nach zu urteilen, sehr

charismatisch er konntedie Menschen begeistern und sie zu seiner Nachfolge bewegen. Die

30 Grass| Pramonstratenserorden, 12
%1 schwinekdperNorbert als Erzbischof, 194f
%2\Weinfurter Norbert vonXanten, 76.
33 Weinfurter Norbert Reformkanoniker, 174.
%4vgl. Arnold AngenendtDer Heilige: auf Erdein im Himmel. In: JiirgefPetersohr(Hg.), Politik und
Heiligenverehrung im Hochmittelalter (Sigmaringen 1994) B2, hier 42.
35 schwinekdperNorbertals Erzbischof, 206.
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Gedanken und Ideen des Norbert sind auch auf die Umstadnde seiner Lebenszeit
zurlckzufuhren: Es war die Zeit des Investiturstreits und der Reformen; viele Menschen
zweifelten an der alten Ordng der Kirche und strebten Anderungen und Besserungen an.
Norbert war einer derjenigen, die aufgrund ihrer Personlichkeit Berihmtheit erlangten und
andere Menschen erreichen konnten. In den Worten Weinfurters ausgedriuckt: Gerade die
Problematik, mit der i@ Grundungspersonlichkeit Norberts behaftet war, hat in
entscheidender Weise die Ordensbildung und die Institutionalisierung der Pramonstratenser

als Orden in Gang gebractif.

3.3. Hugo von Fosses
Aufgrund Norberts Erzbischofswiirde wurde Hugo von Fosses 1d28neuen Oberhaupt

der Abtei Prémontré und des ganzen Ordens gewahlt. Er war es, der dem Orden Statuten gab.
Kaspar EIm bezieht sich auf den Benediktinerabt Hermann von Tournai, wenn er auf den
Unterschied zwischen Norbert von Xanten und Bernhard vonv@iadi die beiden wurden

des Ofteren nebeneinandergestellt und verglichen, aber auch, wie im Folgenden, voneinander
abgegrenzt eingeht. Norbert war fir seinen Orden giemtatorundinceptor, Bernhard aber

fur die Zisterzienser deigator und propagata i nicht aber deplantator. Nobert war der
Grunder seines Ordens, Bernhard hatte dem seinen zur Verbreitung und zur Prachtentfaltung
verholfen. Dem Titekigator und propagatorder Pramonstratenser wird Hugo von Fosses
gerecht.

Von der Person des Hugstinicht mehr quellenmafig belegtes Wissen vorhanden als von
Norbert selbst und dem Grafen Gottfried von Cappenberg. Geboren worden war er Anfang
der neunziger Jahre des Jahrhunderts in Fosses, wahrscheinlich in eine adelige Familie. Er
war zunachst Sdlarkanoniker, spater wirkte er als bischoflicher Kaplan. Nach der
Begegnung in Valenciennes mit Norbert blieben die beiden eng miteinander verbunden. Hugo
verzichtete selbst bald auf seinen Besitz und lebte als Wanderprediger, bis er sich mit Norbert
in Prémontré niederlie3. Nach Norberts Wahl zum Erzbischof leitete er von seiner Weihe
1128 bis 1161 als Abt das Kloster. In dieser bedeutenden Griinderzeit Ubte er mafl3geblichen
Einfluss auf die Entwicklung des Ordens aus, weshalb man ihn ohne Vorbehalieisds z
Grinder und eigentlichen Organisator bezeichnen kann. Im Jahr 1130 legte er, nach einer
Reihe regelmaliger Colloquien, Statuten vor, die auf der 1121 angenommenen strengeren

386 \Weinfurter,Norbert von Xanten, 68.
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Fassung der Augustinusregel beruhten und sowohl Einheit des Ordens dsndnedtfichkeit

des Ordenslebens férdern und garantieren sofifen.

3.4. Die Ausbreitung des Ordens
Ausgehend vom Stammland Frankreich breitete sich der Orden zuerst in Deutschland aus.

Der Orden besal} immer ein gutes und besonderes Verhaltnis zum Heiligenv@siauch

ein Grund sein mag, warum Innozenz Il. dem Orden im Jahr 1135 die Vollmacht zur
Errichtung von Kapellen auf Maierhofen verlieh; in diesen Kapellen hielten die Chorherren
Gottesdienste ab. In der Folge wurden diese Maierhofe oft zu Kléstenktiofuert und aus

den Kapellen entwickelten sich PfarrkircA%h vor allem im Zuge der zunehmenden
Kolonisierung und der damit einhergehenden ansteigenden Zahl von*tdienJahr 1141
schloss sich Prémontré zu einer Gebetsgemeinschaft mit Cluny zusaauoknmit den
Zisterziensern schloss man einen Bund. Der Orden breitete sich schnell weiter aus:
Ordenshauser entstanden in der Schweiz, in England, in Danemark, den Niederladen,
Schweden, Norwegen, Riga, Polen, Iltalien wund Spanien. Im Rahmen der
ostmittel@iropaischen Christianisierung grindete der Orden Kléster in Bohmen, Polen und
Ungarn, wobei man zu Ungarn bemerken muss, dass hier die Anfange vielleicht friher, daftr
aber zogernder als die bohmischen anzusetzeri’$iriRerdem wurden die ungarischen
Kldster bald im Zuge der Einfalle von Tartaren und Turken zerstort. In weiterer Folge waren
es vor allem die bohmischen Pramonstratenser, die an der Grindung und Konsolidierung von
neuen Ordensniederlassungen jenseits der bdhmischen Grenze mitgewirkt haben. In
Osterreich handelt es sich in dieser frilhen Zeit um die Mannerkonvente Geras und Schlagl
und um das zu Geras gehérende Frauenkonvent Pernegg; von diesem Doppelkloster wird im
dritten Teil der vorliegenden Arbeit ausfilhrlich bericifét.Durch Amalrich, eiem
Chorherren aus Floreffe, kam der Orden sogar bis nach Pafdétiira.1250 war die Periode

der Ausbreitung ziemlich abgeschlossen. Zur Zeit der gré3ten Ausdehnung konnte der Orden

562 Kloster sein eigen nennéf.

%7 Elm, Hugo von Fosses, 4046.
%8 FlacheneckerConsuetudines und Seelsorge, 319.
% Epda, 323.
$lvanH | a v , D@ dnfange der Pramonstratenser im hochmittelalterlichen béhmischen Staat im Kontext der
damaligen Ordensgeistlichkeit, in: IreBeusiusund HelmutFlachendecke(Hg.), Studien zum
Pramonstratenserorden (Gottingen 2003) 12810, hier 284.
"' Epda, 302f.
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$®Epda, 31.
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3.5. Die Verfassung des Ordens
In folgenden Alchnitt werden die Consuetudines der Pramonstratenser in ihrenumath

frihspatmittelalterlichen Redaktionen behandelt, wobei besonderes Augenmerk auf die
Visitationen gerichtet wird. Die Veranderungen der Consuetudines spiegeln die Ereignisse
und Anforcerungen der jeweiligen Zeit innerhalb und aul3erhalb des Ordens wider, auf welche
immer wieder eingegangen oder zumindest hingewiesen wird. Einige Rumkter anderem

die Seelsorgé aus den Consuetudines werden im folgenden Abschnitt nicht erwéahie, da s
einer ausfuhrlicheren Beschreibung in eigenen Kapiteln bedurften.

Norbert hatte, wie oben schon eingehend erlautert wurde, entschieden, sich und seine
Gemeinschaft auf die Augustinusregel verpflichtet. Er hattePdasceptumn Verbindung

mit demOrdo monasterij welches die Regel verscharfte, gewahlt. Es wurde auRerdem schon
darauf hingewiesen, dass die Regel des heiligen Augustin sehr ungenau und
interpretationswiurdig ist, weshalb sie einiger Ergdnzungen bedurfte. Diese Erganzungen
werden bei den Prénstratenser@onsuetudinegenannt; eine weitere Bezeichnung, wie sie

von vielen anderen Ordensgemeinschaften benutzt wird, B#aiten Consuetudines
spiegeln das Ideal eines Ordensverbandes wieder; sie unterscheiden sich von der regional

unterschiedithenForma vita®"*

3.5.1. Der Ordo
Der Begriff des Terminu®rdo hat in mehrfacher Hinsicht eine Wandlung erfahren: Zum

ersten in seiner Bedeutung als Stand der Monche (bzw. in unserem Fall: der Kleriker) des
frihen Mittelalters zu vielen Monchsind Klerikerorde des hohen Mittelalters und spéter,
zum zweiten bedeutet®rdo Praemonstratensiam Anfang nur eine bestimmte Art und
Weise, klosterlich bzw. stiftischi zu leben, ndmlich wie in der Urgriindung Prémontré. Der
zweite Fall meint, dass ein Orden, in unger€&all der Orden der Pramonstratenser,

entsteht’®

3.5.2. Die ersten Consuetudines
Um 1130 wurden die ersten pramonstratensischen Ordensregeln beschlossen, um das Leben

in den Stiften ndher zu regeln und die stark abweichenden Gebrduche der einzelnen Stifte

374 EhlersKisseler Norm und Praxis, 335.
37> Bomm Augustinusregel, 248245,
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einarder anzupasseli® In diesen &ltesten Consuetudines finden sind keine eigentlichen
Affirmationen praktizierter Lebensweisen, da sich den Pramonstratensern viele bereits
bestehende Stifte regulierter Chorherren angeschlossen haben, die ihre eigenen Traditione
mitbrachter?’’ Eigene Gebrauche in den Stiften werden uns im Folgenden noch einige Male
begegnen, zumal viele Stifte diese auch beibehalten wollten. Die erste Kompilation von
Ordensregeln beinhaltet 82 Kapitel, welche das Leben der Chorherren, der S8ahwasdt
der Konversen regeln und zum gré3ten Teil auf den Vorschriften anderer Gemeinschaften,
namlich derSumma cartae caritatiglenEcclesiastica officiaden Generalkapitelbeschliissen
von Citeaux, den Consuetudines aus der Zeit Abt Hugos I. von Cl0A9i 1109) und den
Klosterrather Consuetudines basieren. Die Anordnung der frihesten Ordensregeln sah wie
folgt aus:

1. die Amter (cap. 1 18)
der Tagesablauf des Konvents {120/307 42/447 46/5051/61)
allg. Ordensfragen (cap. 2129/43)
das Leben dekonversen (cap. 4i7 49/641 73)
der Strafkodex (cap. 5060/63)
6. Regelungen fur das Leben der Schwestern (cap.813

o bk~ 0N

Die fehlende Ordnung sticht sofort ins Auge, vor allem da es daneben noch zwei Kapiteln zu

liturgischen Fragen gibt, welche eigentlim denLiber ordinariusgehort hatten. Diese wirre

Zusammenstellung beruht zum einen auf dem unbedachtsamen Abschreiben der Rechtstexte

verschiedener Observanzen, zum anderen scheint dem Redaktor eine Vorstellung des

Gesamttextes gefehlt zu haben. Desité&ven sind auch die nachtraglichen Aufnahmen

spaterer Generalkapitelbeschliisse Schtld.

Das allgemeine Ordensrecht beinhaltet Vorschriften zum Generalkapitel, zu den Filiationen

und der Vogtei. Die alteste Fassung folgt im Wesentlichen dem Vorbild derziésser,

Abweichungen sind bei den Bestimmungen zum Generalkapitel festzustellen:

1 Wie die Zisterzienser versammelten sich die Pramonstratenser einmal jahrlich zum

Generalkapitel, welches die oberste Autoritat darst&fit®ie Zisterzienser haben
Citeauxals Versammlungsort festgelegt, bei den Pramonstratensern wollte man sich

an einen jeweils festzusetzenden Ort treffen. Prémontré scheint im ersten Drittel des

37 EhlersKisseler Norm und Praxis, 340.
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12.Jahrhunderts noch nicht die Stellung als Zentrale gehabt zu haben, obwohl es als
Mutterabte angesehen wurde.

1 Als Grund fur ein Fernbleiben des Generalkapitels zahlte bei den Zisterziensern
Krankheit, bei den Pramonstratensern zusatzlich noch der Gehorsam gegentuber dem
Diozesani somit war es den Bischofen uiberlassen, die Abte zum Kolloquiumerzie
zu lassen.

! Bei beiden Observanzen sollten verhinderte Abte Propste oder andere geeignete
Personen schicken. Die Pramonstratenser fugten fur den Falle des unentschuldigten
Fernbleibens die Strafmal3nahme hinzu, dass im folgenden Jahr jeden Freitamaul3er

Feiertagen bei Wasser und Brot zu fasteri®ei.

Jedes Méannerkloster war selbststédndig und wurde von einem Propst oder Abt regiert: Am
Anfang waren es Propste wie bei den Augustii@horherren, nach einiger Zeit wurde das
jeweilige Stift vom Generalkatgl zur Abtei erhoben. In Ungarn bestehen bis heute die
Propsteien. Der Abt von Prémontré wurde von den Chorherren von Prémontré in
Anwesenheit dewater des Ordens, das sind die Abte von St. Martin in Laon, von Cuissac
und von Floreffe, gewahlt. Der Wahtohnen noch vier weitere Abte bei, welche die
Chorherren aus Prémontré selbst bestimmten. Es sollte jeder Abt und Propst Sitz und Stimme
im Kapitel haben, aber Priore als Vorsteher von Prioraten bleiben vollig unerwahnt, was
gerade im Falle der Frauendifseltsam erscheint. Es ist daher anzunehmen, dass diese vom
Vaterabt vertreten wurden.

An dieser Stelle ist auf die oben schon erwéhnten Traditionen einzelner Stifte
zurickzukommen: Gegenluber der zisterziensischen Vorlage fallt auf, dass die
Pramonstrateser in ihren Vorschriften auf die Gewohnheiten und auch auf die
Unabhéangigkeit einzelner Stifte Riicksicht nahrfférwie schon zu lesen war, stellten die
Zugestandnisse an die Bischofe eine weitere typische pramonstratensische Eigefiart dar.
Diese hatten ndic Norberts Weggang aus Prémontré ihre Rechte gegenuber den Stiften,
welche ihnen zunachst verweigert worden waren, geltend zu machen versucht. Es wird daran
erinnert, dass Norbert sich den Grund, auf dem die ersten Stifte Préemontré, Floreffe und
Cappenbergntstanden waren, jeweils besitzrechtlich Gbertragen hatte lassen und dass diese

Stifte von der Zehentleistung und den Abgaben an den Ditzesan und aus dem Pfarrzwang

%80 EhlersKissder, Norm und Praxis, 351f.
*¥1Epda.
%2 Der Pramonstratenserorden war und blieb auBerdem enger als alle anderen mit der jeweiligen Di6zese
verbunden, begriindet durch seine Eigenart als Orden von Priestern; diese begingen in ihrer Pfarre, aber auch im
Kloster, die Festtage des jeweiligen Pfarrsprengels.
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entlassen worden waren. Somit hatte er Uber das Eigenkirchenrech versucht, die Kontrolle
Uber seine Griundungen behalten zu kdnnen. Als er jedoch im Jahre 1126 Erzbischof von
Magdeburg geworden war, musste er seine Reformansatze auf seine eigene Dibtzese
beschréanken, daher konnten sich die Bischofe durchsetzen und in der Folgezeit wurden ihnen
zahlreiche Stifte tradiert. Die Formulierung der Consuetudines schaffte es nur in sehr
geringem Ausmal3, die Macht der Didzesane gegeniber den Ordensangelegenheiten zu
beschranker®

Die ersten Consuetudines halten fest, dass alle Abteien die Regel in aler¥édise
auszulegen und einzuhalten hatten. Es waren dieselben Blcher fur den Gottesdienst, dieselbe
Kleidung, dieselbe Art des Lebensunterhaltes und dieselben Sitten anzuwenden. Nach dem
monatischen Filiationsprinzip beruhend auf der zisterziensiscti&nmma cartae caritati$

wurde die Rolle des Vaterabtes eingefihrt; das war moéglich geworden, nachdem jedes Stift
einen eigenen Vorsteher erhalten hatte, welcher im Zuge der Besiedelung eines weiteren
Reformstiftes automatisch dessen Vaterabt wefttBer Vaerabt durfte keine Abgaben von
seinem Tochterstift verlangen, keine Kanoniker oder Novizen aufnehmen, keine personellen
Veranderungen vornehmen und keine Neuerungen einfiihren; er war nur berechtigt, in Bezug
auf denOrdo korrigierend einzugreifen. Durchied Ubernahme der Kontrollfunktion des
Vaterabtes versuchte man alle an der Verantwortung fur die Einhaltung der Observanz zu
beteiligen. Wenn der Vorsteher des Tochterstiftes abwesend war, sollte der Vaterabt das
Kapitel abhalteri®® Einmal jahrlich musstesfle Abtei von ihrem Vaterabt visitiert werd&h

diese Vorgehensweise war ebenfalls von den Zisterziensern {ibernommen ¥orden.

In diesen ersten Consuetudines ist erkennbar, dass der Bxglaferstmals als eine Uber den

Einzelkonventen stehende GroRe tanden wird.

3.5.3. Die zweite Redaktion der Consuetudines
Erst in der zweiten Redaktion von cirka 1154/55, in welcher der Prolog das Weskchls

der Gewohnheitef® bezeichnet, wurde eine grundlegende Ordnung in den Text gebracht.
Beeinflusst war auch diese v@iteaux geworden, aber die Einteilung folgt dem Vorbild des

Decretum Gratiani welches um 1140 und damit zeitlich parallel zu den ersten

383 EnlersKisseler Norm und Praxis, 352f.
384 \Weinfurter Norbert von Xanten, 78.
3% EhlersKisseler Norm und Praxis, 363f.
36 \Weinfurter Norbert von Xanten, 78.
37 StefanSchauff Zum Visitationsverfahren der Rrnstratenser. In: Geelville (Hg.), De ordine vitae Zu
Normvorstellungen, Organisationsformen und Schiftgebrauch im mittelalterlichen Ordenswesen (Minster 1996)
3157 340, hier 318.
38 EnlersKisseler Norm und Praxis, 341.
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Pramonstratensétatuten fertiggestellt worden w&t und erfolgte daher in vier
Distinktionen. Im Gegensatz zum erst@&/erk fihrt hier der Prolog in das Werk ein, er
spiegelt die Bedeutung der Augustinusregel fir den Orden iidewird der berihmte Satz,

dass man gem2C dem Praeceptum Aein Herz und
Die Gliederung sah nun wfelgt aus:

Regelung des Konventslebens

Aufgabe der Amtstrager

Strafmald

A

allgemeines Ordensrecht

An die letzte Distinktion wurden von nun an die in Zukunft verabschiedeten Beschliisse des
Generalkapitels eingefligt. Zum leichteren Auffinden listete man diitédgeder Distinktion

am Anfang direkt nach dem Prolog einzeln HfAuRerdem wurde erganzt, dass man sich in
Prémontré zum Generalkapitel zu versammeln habe und nun nur mehr Kranke vom Kapitel
dispensiert seien, wobei in diesem Fall ein Prior oder ggdeggnete Person zu entsenden sei;

die Inanspruchnahme des Didzesans galt nun nicht mehr als Entschuldigungsgrund. Das
Bestreben, die Eingriffsmoglichkeiten der Bischéfe zurlickzudréangen, ist spurbar.

In dieser zweiten Redaktion der Consuetudines werdetmass Visitatoren, ickatores
genannt® Wie schon erwahnt, war die Visitation durch den Vaterabt von den Zisterziensern
ibernommen wordéff, jedoch wich die weitere Entwicklung des Visitationsverfahrens
deutlich vom Vorbild ab®® Die Visitation sollte, gemesam mit den Generalkapiteln und

dem Paternitatsprinzip fir die Einhaltung der Statuten sotgemm Einheit und
Einheitlichkeit innerhalb des Ordens zu gewahrleisten. Mit den Cirkatoren wurde nun, neben
der Visitation durch den Vaterabt, ein zweites Visiasverfahren eingefiihrt, wobei
benachbarte Abteien zu Provinzen zusammengefasst wurden; aus jeder dieser Provinz sollten
zwei Abte als Cirkatoren alle Abteien ihrer Provinz einmal jahrlich visitieren. Begriindet liegt
dieses neue Vorgehen in den mittleiteerielen und vor allem sehr weit verstreuten Abteien
(Frankreich, Deutschland, England, Ungarn, Polen B&hmen), die von Prémontré aus
gegrundet worden waréneine jahrliche Visitation aller dieser Tochtergriindungen durch den

Vaterabt war, wenn nicht unrglich, so zumindest derart zeitintensiv, dass neben den dafur

389 FlacheneckerConsuetudine und Seelsorge, 300.
390 EhlersKisseler Norm und Praxis, 347f.
%91 Ehda, 353f.
392 gchauff Visitationsverfahren, 318.
393 Epda, 336.
%94 Ebda, 316.
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notwendigen Reisen die Aufgaben in der eigenen Abtei nicht mehr entsprechend den Statuten
ausgefiihrt werden konntéfi® Beauftragt wurden die Cirkatoren vom Generalkapitel.
Die Visitation durchden Vaterabt ist in dieser Redaktion keiner Anderung unterzogen

worden®®’

3.5.4. Zwischen der zweiten und dritten Redaktion
Zwischen dieser Redaktion der Consuetudines und der néchsten aus der Mitte der siebziger

Jahre des 12. Jahrhunderts liegt die Zeit dess8&s, welches die Ordenseinheit gefahrdete.
Kaiser Friedrich I. unterstitzte die Gegenpapste Viktor IV., Paschalis Ill. und Calixt lIl., der
groRere Teil Europas hingegen stand auf der Seite Papst Alexanders lll. Die deutschen
Pramonstratenser stellten tsicum Teil auf die Seite Friedrichs I, um Abstand zu den
Zentralisierungsbestrebungen von Prémontré zu bekofifnemd tatsachlich erschwerte
dieser Umstand die Zentralisierungsbestrebungen der Mutterabtei deutlich. Die deutschen
Pramonstratenser waren kawzum Besuch des Generalkapitels zu bewegen, und Visitatoren
sind zumindest im rheiniselestfalischen Raum erst seit 1210 urkundlich nachweisbar. Die
Ursache daflr ist nicht alleine im Schisma und der begonnenen Spaltung des Ordens
zwischen den Zentren émontré und Magdeburg zu sehen, sondern auch in dem fir viele
Pralaten sehr weiten Weg nach Prémontré. AuRerdem war die Autoritat des im Mutterhaus
tagenden Generalkapitels sowie des Abtes von Prémontré selbst durch andauernde Konflikte
stark begrenzt.

3.5.5. Die dritte Redaktion der Consuetudines
Die Redaktion aus der Mitte der siebziger Jahre dedalhunderts hat den Wortlaut der

vorhergehenden Aufflage tibernommen, tragt aber die Uberséheiftiunt institutiones
patrum Premonstratensis Ordinl%, Was dieVisitationen betrifft, gibt es nur bei jener der
Vaterébte eine Abanderung: Diese bekamen nun das Korrektionsrecht gegentber dem Abt des

Tochterstiftes®

Bisher war unklar, ob Prémontré selbst visitiert wurde und wenn ja, wie
diese Visitation aussah. Auskft dariiber gibt eine Urkunde Papst Alexanders Ill. vom

27.April 1177; darin wird bestimmt, dass die Urabtei jahrlich von den Primarabten zu

3% Epda, 319 321.
3% EhlersKisseler Norm und Praxis, 354.
397 Ebda, 364.
398 Epda, 355.
39Ebda, 341.
40 Ephda, 364.
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visiteren sef?! Betreffend der Besuche des Generalkapitels trat ein gesunder Realismus

zutage, denn zu weit entfe liegende Abteien wurden vom Generalkapitel disperiStert.

Das beginnende 13. Jahrhundert war gekennzeichnet durch einen Niedergang in der
Ordensdisziplin, darum kam der Visitation eine besondere Bedeutung zu, jedoch scheint auch
hier Nachlassigkeit zuenrschen: Papst Coelestin Ill. wandte sich an den Abt von Prémontre
und jenem von St. Martin in Lad¥ und beméngelte die Visitationspraxis der Vatefdbte

Eine weitere Quelle, die Rickschluss auf die Nachlassigkeit bei den Visitationen gibt, ist ein
Brief des Abtes Gervasius von Prémontré an den Abt von Muhlhausen in Bohmen, in dem
Gervasius den Muhlhausener Abt ersucht, sich um die seit vielen Jahren nicht stattgefundene
Visitation der ungarischen Stifte annimffit.Hier i und auch in anderen, an dieser 18tel

nicht angefihrten Quellénist erneut das Problem der Streuung des Ordes ersichtlich.

3.5.6. Die Redaktion der Consuetudines von 1222
Die Fassung der Statuten von 1222 erhielt die Bestimmung, dass der Vaterabt eine geeignete

Person mit der Visitation ein@iochterabtei beauftragen kaffi.

3.5.7. Die Redaktion der Consuetudines von ca. 1236
Eine Anderung des Wortlautes der Redaktion ist erst in der Auflage von cirka 1236 zu

vermerken, ab nun wurde konsequent nach der Uberschrift Mify@r institutionum
gesprochefA’” Der Prolog blieb fast gleich, die Distinktionen behielten ihre Ordnung, aber die
Kapitel wurden nun zu Beginn jeder einzelnen Distinktion angefiihrt, was die Benutzbarkeit
erleichtern sollté”® Erneut wurde Prémontré allein als Ort fiir das Kapitel vorgesiwém

was den Eindruck erweckt, dass die Ordensleitung nur schwer Regionalkapitel verhindern
konnte. AuRerdem war man sehr darauf bedacht, Appellationen an andere als die Organe des
Ordens zu vermeiden, indem man dafiir Strafen fest$8tdtediesen Staten sind erstmals

nahere Bestimmungen uUber den Ablauf und die gesamte Vorgehensweise wahrend der

Visitationen ersichtlich, wobei péapstliche Bestimmungen wund Teile einzelner

40%/gl. Schauff Visitationsverfahren, Anm. 39.
%2 EhlersKisseler Norm und Praxis, 357.
“403y/gl. Schauff Visitationsverfahren, Anm. 49.
““Epda, 325.
%5 sanctae antiquitatis monumenta historica dogmatica, diplomaicaf Nr. 119. Vgl. Ebda, Anm. 50.
40%\/gl. Ebda, Anm. 47.
407 EhlersKisseler Norm und Praxis, 341.
“®Epda, 349.
*9Ebda, 361.
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Generalkapitelsbeschlisse in den Statutentext eingearbeitet worden sind. Insgesania®

Kapitel tiber die jahrliche Visitation véllig Uiberarbeitét.

3.5.8. Auffallige Anderungen
Summa summarum ist zu beobachten, dass die Aufgaben und Kompetenzen der Cirkatoren

bestandig erweitert wurden. Gepruft werden sollte unter anderem, ob das \ferfi@nre
Abtswahl korrekt durchgefiihrt wurde und ob sich die Abtei in einem guten wirtschaftlichen
Zustand befand. Die Abteien mussten dazu alle Einnahmen und Ausgaben offenlegen. Andere
Missstande wollte man aufdecken, indem man alle Konventualen einemgehBefragung
unterzog*'* Auch der Vaterabt bekam diesbeziiglich mehr Kompetenzen: Seine Zustimmung
war nun bei aufwéndigen Bauten, Tauschgeschaften und Verkaufen des Tochterstiftes
notwendig’? An den Visitationen ist die Zunahmen der Schriftlichkeit und der
Verrechtlichung festzustellen: Ab 1279 kindigten die Cirkatoren ihr Kommen schriftlich an,
aulBerdem hinterlieBen sie ihre Ergebnisse in schriftlicher Form, damit die Cirkatoren des
Folgejahres die Korrekturen der Méangel und Durchfiihrungen der Anordnuihgeprifen
konnterf*®. Dariiber hinaus erhielten die Cirkatoren auf dem Generalkapitel ein Schreiben,
welches sie zur Visitation bevollmachtigfé.

Anzumerken ist, dass in den Consuetudines keine Unterschiede zwischen mannlichen und
weiblichen Tochterstiften ggnacht werden. Fir den Raum KolIn ist nachweisbar, dass die
Vaterédbte schon von Beginn an gravierende Eingriffe vornahimszibst Frauenstifte, die

weit entfernt von der Vaterabtei lagen, wurden als Einheit mit dem Multterstift betrachtet.
Nicht nur in Ordesfragen, sondern vor allem in wirtschaftlichen Dingen griff der Vaterabt
ein, er konnte sogar ein®&tumerus clausutestlegen, um die Ordnung im Tochterstift wieder
herzustellen. Kein wirtschaftliches Geschaft und kein Tausch konnten ohne ihn staftfinden.
Trotz der Bemiuhungen der Ordensleitung muss festgestellt werden, dass nicht jede Abtei die
jeweils neuesten Texte mit allen Anderungen besaR; es ist fraglich, wie haufig einzelne
Konvente sich tatsadchlich das jeweils neu verabschiddber consuetudinm beschafft

haben. Des Weiteren wurde, wie auch bei anderen Observanzen, das Rechtsbuch durch
Streichungen, Uberschreibungen und Nachtragen am Rand dem jeweils neuesten Stand bzw.

Kenntnisstand angepasst. Unter diesen Umstanden konnten die Zentraligstaiyimgen

410 gchauff Visitationsverfahren, 327.
“1Epda, 327 340.
412 EhlersKisseler Norm und Praxis, 364.
413 gchauff Visitationsverfahren, 340.
““Ebda, 336.
%EhlersKisseler Norm und Paxis, 364f.
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von Prémontré nur mihsaimoder garnichi eine Vereinheitlichung der Lebensweise in den
Stiften erzieler!™®

Da nicht alle Vorsteher das Generalkapitel besuchen konnten, sei es aufgrund der Hinderung
durch den Didzesan, wegen Krankheit, aufgrudet Entfernung, wegen der politische
Zustande oder schlichtweg aus Kostengriinden, bestimmte eine Gruppe im Orden jeweils die
Dekrete des Generalkapitels, die dann in das Vorschriftenwerk eingingen. Diese Beschliisse
wurden oft schon wenige Jahre spaterdereaufgehoben, was zu folgendem Erlass in den
Satzungen von 1290 fuhrte: Alle Bestimmungen des Generalkapitels hatten erst dann
Gultigkeit, wenn drei Generalkapitel hintereinander sie bestatigten. Diese Einschrankung ist
auch in anderen Orden zu findem wlas Ubermaf der Verordnungen zu beschranken, bei
den Pramonstratensern war es vor allem noétig, da die jeweils sich &ndernde Mehrheit ein

standiges Hirund-Her in der Gesetzgebung bewirkfgh

3.5.9. Zusammenfassung
Die erste schriftlich fixierte Vorschriftensantung ist eine Kompilation aus Rechtstexten

verschiedener anderer Observanzen. Fur das Ordensrecht hat man als Vorlage vor allem die
Statuten der Zisterzienser hergenommen, dabei fallen folgende Tendenzen auf:
1 Ein Zurickweichen vor einem allzu starken Zal$musi im Gegensatz zu Citeaux
traut man sich nicht von Beginn an Prémontré als Versammlungsort festzusetzen. Die
Erzabtei konnte sich nur milhsam durchsetzen.
Die unabhéangigen Traditionen der Einzelstifte wurden beriicksichtigt.
1 Man raumte den BischdfiegroRer Rechte in den inneren Angelegenheiten des Ordens
ein. Wenn der Bischof den Abt bendétigte, konnte jener nicht zum Generalkapitel
kommen. Spater wurden die Eingriffsrechte der Bischofe im Ordensrecht bes¢hrankt

das bewirkte allerdings wenig Andewin der Praxis.

Auch in Bezug auf die Filiationen ist groR3e Einflussnahme der Diézesane feststellbar, gegen
die sich Orden nicht zur Wehr setzte. Bei den Bemuhungen der Ordensleitung um bessere
Durchsetzungsfahigkeit stellten sich ihr weitere Schwieiigk in den Weg:

1 Der Konflikt mit Magdeburg, welches sich ebenso auf Norbert berufen konnte wie

Prémontre.

418 Epda, 350.
4"Epda, 385.
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1 Das Schisma 1159 1177, welches viele Vorsteher an der Teilnahme am
Generalkapitel hindert8® Man kann jedoch auch davon ausgehen, dass viele
deusche Pramonstratenser das Schisma als willkommene Gelegenheit sahen, den
immer engeren Griff der Zentralisierung abzuschitteln, das Generalkapitel daher in
immer groReren Ausmall ignorierten, Schutz bei Friedrich Barbarossa suchten und ein
eigenes Generalkitel entwickelterf*®

1 Die andauernden Konflikte in Prémontré selbst, welches die effektivere Formung des

Orden erschwerten.

Um die standigen Anderungen der Consuetudines zu beseitigen, wurde 1290 bestimmt, dass
alle Bestimmungen des Generalkapitels erandadltigkeit hatten, wenn drei Generalkapitel
hintereinander sie bestatigten. Einigen Stiften waren die jeweils neuesten Entwicklungen im
Ordensrecht unbekannt, weil nicht alle auf dem Generalkapitel vertreten waren, auf3erdem
haben nicht alle die neuestBeschlisse bertcksichtigt. Noch zu Ende desldixhunderts
musste die Ordensleitung gegen solche Indifferenzen ankampfen, was vor allem an der erneut
eingescharften Vorgabe, dass die vom Generalkapitel zuriickgekommenen Abte die
Beschlisse des Gremiumesrzutragen hatten, erkennbar ist. In Prémontré bemiihte man sich
trotz aller Widrigkeiten, die gefassten Beschlisse in die Praxis umzusetzen. Insgesamt ist
merklich, dass sich die Pramonstatenser in der Anfangsphase der Entwicklung des Ordens
starker an delAugustinusregel als an den Consuetudines orientierten; die Gesetzgebung
schien vielen Ordensangehdrigen nur zur Erlauterung der nicht immer konkreten Regel
notwendig*°

Die Visitationen betreffend kann folgendes Fazit gezogen werden: Die Pramonstratenser
haben die Visitation der Tochterabtei durch den Vaterabt von den Zisterziensern
ubernommen, die weitere Entwicklung des Visitationsverfahrens weicht aber deutlich vom
Vorbild ab. Der Visitation durch den Vaterabt wurde jene durch die Cirkatoren beigefugt, u

die uniformitas in spiritualibus et temporalibusesser kontrollieren und sichern zu kdnnen.

Man wollte auch das Abdriften einzelner Abteien, welche weit weg von der Mutterabtei
lagen, verhindern; auf3erdem sollten einzelne starke Filiationen, die dierizereigten, sich

zu eng zusammen zu schlielen, besser beobachtet werden kénnen. Der Cirkator und der

Vaterabt hatten die gleichen Kompetenzen, jedoch stellte der Vaterabt die erste Instanz dar,

“8Ehda, 384f.
9\Weinfurter Norbert von Xanten, 86.
420 EhlersKisseler Norm und Praxis, 385f.
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erst wenn er eine Angelegenheit nicht I6sen konnte odetewatlussten sich die Cirkatoren
im Rahmen ihrer Visitation der Sache annehf#én.

3.6. Pramonstratenser und Seelsorge
Im Gegensatz zu der landlaufigeand aufgrund Norberts Wahl der Augustinusregel logisch

gefolgerteni Meinung, die Pramonstratenser als Kanenikvdren von Beginn an in der
Predigt und damit in der Seelsorge im Allgemeinen aktiv gei&semeigt Helmut
Flachenecker, dass sich der Orden erst allméhlich den seelsorgerischen Aufgaben angenéhert
hat. Auf ihn im Spezielleih aber nicht ausschlie3lighstutzt sich der folgende Abschnitt.

Norbert Ubertrug Seelsorgeaufgaben an Anhénger in Prémontré zunachst nur sehr
eingeschrénkt. Das anderte sich in der Magdeburger Zeit, da er als Erzbischof die dibzesane
Verantwortung trug nun berief er viele Anhéngeeines Ordens zum Pfarrdienst, vor allem

in die Missionsgebiete Ostlich der Elbe. Allerdings gibt es unterschiedliche Auffassungen tber
den Umfang der Aktion. Er wich aul3erdem, wie oben schon ausfiihrlich dargelegt, zumindest
im Magdeburger Fall von denied Seelsorge erschwerenden Bestimmungen @edo
monasteriiab und befahl den dortigen Pramonstratensern, sich den Ubrigen Chorherren in
Kleidung, Gesang und Umfang des Chorgebetes gleichzustellen. Ob ein grundsatzlicher
Gesinnungswandel oder die besondei®eelsorgeverhéltnisse im Osten diesen Wandel
verursacht haben, kann nur mutmalf3t werden. Auch die Zeitgenossen haben unterschiedliche
Ansichten dazu. Gottfried von Cappenberg beanstandete Norberts neue Vorgaben, Arno von
Reichersberg beurteilte diese MalRme dagegen als verninftig, da sie von den friiheren
ubertriebenen Ansatzen abwich. So begrifdte er die Verwerfung der Wolltunika, da diese ein
rein monastisches und einem Kleriker nicht angemessenes Gew&fid sei.

Die altesten Statuten der Pramonstratenseidan 1130er Jahren wenden sich den Fragen der
Seelsorgel Seelsorge meint hier das Messelesen, das Taufen, die Beerdigungen und die
Predigti nur sehr am Rande zu, die Vorschriften diesbeziglich waren der Beschreibung des
z6nobitischen Lebens im Stiftechgeordnet?* Die Betonung des kldsterlichen Lebens, der
Chorliturgie und der streng geregelten Handarbeit und Lektlire hatte absoluten Vorrang. Der
Ordo novus betonte neben dem immerwahrenden Gotteslob die Selbstheiligung des

Einzelnen, nicht die Liebe, eliden Dienst in der Welt am Né&chsten einfordert, wie der

421 gchauff Visitationsverfahren, 336 338.
42250 zB belWeinfurter Norbert von Xanten, 8&rass| Pramonstratenserorden,
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berihmte erste Satz dé€3rdo monasteriieinfordert. Die Seelsorge war nur an einer
vorhandenen wie neu zu errichtendeil Stiftskirche gestattet. Reformierte
Augustinerchorherrenstifte, die dem Vendader Pramonstratenser beitraten, besalRen bereits
Pfarrkirchen und brachten diese mit herein in den Ordensverband. Die Statuten versuchten
somit, eine bereits laufende Entwicklung zu stoppen. Der in ihnen vorgeschriebene Verzicht
auf vielerlei Art von Beisz wurde dahingehend interpretiert, dass Altare hier ausschlief3lich
als Einnahmequelle gesehen wurden und eine Pfarrei nichts anderes als eine eintragliche
Pfrinde sei. Die einzige Ausnahme galt flr urspringlich den Mannergemeinschaften
unmittelbar angestossene Nonnenkonvente: Nur die Ubernahme der seelsorgerlichen
Betreuung benachbarter Frauenkonvente galt als unanstof3lich. Als ein Beispiel unter vielen
seien die Pramonstratenserinnen von Altenberg (gegrindet 1197) genannt, welche
seelsorgerlich bis ing5. Jahrhundert ausschlief3lich von Pramonstratensern aus Rommersdorf
betreut worden wareff?

In den Statuten der 1150er Jahre erfahrt das starre Verbot die Seelsorge betreffend erste
Aufweichungen. Die Ubernahme von Pfarren war auch jetzt untersagt,iat®arsiibung der
Seelsorgeverpflichtungen, die unmittelbar an den Stiftskirchen hingen, war nun erlaubt,
ebenso die Betreuung von Kirchen, die den Stiften bereits inkorporiert waren. Somit war nun
der Erwerb von Kirchen und Pfarreien in der Grindungsphase ethzelnen Stifte
nachtraglich anerkannt worden. Neue Kirchen sollten nach wie vor nicht erworben werden,
wodurch man auch langere Abwesenheiten der Kanoniker vom Stift zu vermeiden
versuchté'?®

In den 1170er Jahren wurde der gesamte Passus Uber eiandifes bzw. eingeschranktes
Seelsorgeverbot auRerhalb der Stiftsmauern ersatzlos gestrichen, was zeigt, wie vergeblich die
restriktiven Bestimmungen gewesen waren, vor allem weil die Entwicklung der Statuten
verzogert zum tatsachlichen historischen Mdrlaerfolgte. Die Forschung diskutierte
diesbeztiglich sogar die Frage, ob die die Seelsorge betreffenden Bestimmungen von Anfang
an Uberhaupt nur theoretisch geblieben wéren wie manche ander&’aDah.Statuten
betonen jedoch nach wie vor das ZusammenlalenGemeinschaft, den Chordienst, die
Handarbeit und die Auseinandersetzung um Schuld und Bestrafung. Vergeblich sucht man
nach Hinweisen auf den Umgang mit aktiver Pfarrseelsorge und deren Verbindung mit dem
zo6nobitisch inspirierten Stiftsleben. Stattslers wird diese Spannung mit den Schlagworten

der vita canonicabzw. apostolicamit allgemeinen Verweisen auf die Apostelgeschichte

425 Ebda, 306f.
426\/gl. Ebda, Anm. 39.
“?N\/gl. Ebda, Anm. 41.
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scheinbari oder tatsachlich in Harmonie gebracht. Allenfalls am Rand wird auf das
Problem der Seelsorge eingegangen, rémin einer Statutenbestimmung, die sich jedoch
primar auf die Abhaltung des Gottesdienstes in der Stiftskirche bezieht und in einer
Vorschrift, welche beim Herunterfallen des konsekrierten Leibes bzw. beim Verschitten des
Blutes Christi wirksam wurde. Dses Statut gewahrt keinen Rickschluss auf ausgedehnte
Seelsorge, es verhindert ihn aber auch ritht.

Das Generalkapitel 1273 schrieb den Ordenspriester vor, dreimal pro Woche eine Messe zu
zelebrieren. Sechs Jahre spater wurde diese Bestimmung wiedechalfiyjesad durch die
allgemeine Aufforderung ersetzt, geniigend Messen zu Haften.

Aufschluss Uber die Fragen der Seelsorge geben zum Teil die p&pstlichen Privilegien. So
gestattete Lucius Il. 1144, als in den Statuten die Ausiibung der Pfarrseelsorgamiosin g
Thema war, dem schwabischen Stift Roggenburg die Seelsorge inkorporierter Pfarreien durch
eigene Kanoniker. Diese waren dann im Bezug auf ihre Seelsorgetéatigkeiten dem
Didzesanbischof Rechenschaft schuldf@Papst Lucius IIl. erlaubte 1184, dassidis vier
Pramonstratenser an einer Pfarrei leben dirfen, davon musste einer dem Didzesanbischof als
Pfarrer prasentiert werden, welcher dem Pramonstratenser die Seelsorge gestattete. Dem
Orden stand die Nutznie3ung der Pfarreieinkiinfte zu. Diesedingdieh nur fur ein Stift

dem schottischen Stift Dryburghgewahrte Privileg wurde 1188 von Clemens lll. auf alle
Pramonstratenserstifte ausgedetiht.

Die Spannung zwischen dem kldsterlichen Leben und den Seelsorgebediirfnissen, aber auch
die unterschiedthen Interessen von Bischof und Pramonstrate@beren spiegeln sich in

dem Verbot Honorius™ Ill. von 1220: Er untersagte den Bischtfen das Eingreifen, falls
pramonstratensische Pfarrer von ihren Oberen ins Stift zurlickgeholt wirden. Urban IV.
starkte 182 durch die ausdrickliche Genehmigung der Pfarrseelsorge die Position des
Ordens weitéf? dieses Privileg wurde von mehreren nachfolgenden Papsten bestatigt. Es
war im Interesse des Ordens, wenn dem Abt letztendlich die Entscheidung dariiber zustand,
wer wvon den Chorherren eine Pfarrei und fir wie lange Gbernehmen sollte. Daher musste die
Versorgung einer Pfarrei an die Zustimmung des Oberen gebunden BféitRie
papstlichen Privilegien hatten Auswirkung auf neue Ordensstatuten, jedoch enthalten erst die

Statutenredaktionen von 1236/38 und 1290 eigene Kapitel Uber die Seelsorgetétigkeit von

428\/gl. Ebda, Anm. 42.
“2y/gl. Ebda, Anm. 44.
430yv/gl. Ebda, Anm62.
“3ly/gl. Ebda, Anm. 63.
432yv/gl. Ebda, Anm. 66.
“33Ebda, 317f.
106



Kanonikern in Pfarreiéi®, wobei mit diesen Pfarreien unter anderem oder sogar in erster
Linie die ordenseigenen Wirtschaftshofe gemeint waren. Die alltagliche Pragisjewon

einigen Papsten unterstitzt wurde, hat vermutlich diesen Umschwung bewirkt. Die Statuten
verlangen nun, dass alles, was sich auf die klosterliche Ruhe bezieht, hintangestellt wird. Die
Bruder, die in den Pfarrkirchen Dienst taten, sollten in Beauf die Speisen, den Habitus

und den Gestus so leben, wie es sich im Stift gehort. Dazu zéhlte, regelméalig die Fastenzeiten
zu beachten, sich véllig von Frauen fernzuhalten, kein verdachtiges Gesinde um sich zu haben
und dergleichen. Es wurde auch darhimfgewiesen, dass die Seelsorge ihnen nicht Anlass

fur Hochmut und damit zur Schwachung der Ordensdisziplin geben sollte. Der Abt, unter
dessen Aufsicht sie nach wie vor stiinden, kdnne sie jederzeit in das Kloster zurtickrufen. In
der Revision von 1290 wde erganzt, dass es den Kanonikern nicht erlaubt war, den Pfarrort
zu verlassen, wenn diese Mobilitat nicht mit der Seelsorge begriindet werden kdénnte. Neben
der Seelsorge fur die Nonnenkonvente dirfte die Seelsorge auf den Wirtschaftshofen zu den
ersten daerhaften Seelsorgeverpflichtungen gehért hdfien.

Diese und weitere, fir den vorliegenden Abschnitt irrelevante Bestimmungen, zeigen die
Bemihungen, dasilentium claustralisauch in der Welt unter allen Umstanden aufrecht zu
erhalten. Die Anforderungen adie Kanoniker waren hoch und durften mit den oft
vorgefundenen Zustédnden und den zu verrichtenden Aufgaben in einer Pfarrgemeinde nur
schwer vereinbar gewesen sein. Nach Durchsicht der Strafbestimmungen in den Statuten von
1290 erkennt man, dass die Kale Gber die Brider im AuRendienst, die nicht jeden Tag in

die Gemeinschaft zuriickkehren konnten, h&ufig schwierig war. Aul3erdem erschien es
notwendig, dass Visitatoren nun die Einkunfte der Pfarrkirchen kontrollierten, da einige die
wirtschaftlichen Einkinfte ausschlieRlich fiir sich personlich nutZt&Diese Statuten von

1290 lassen erkennen, dass ewita apostolica verstanden als Zusammenspiel von
klosterartiger Gemeinde bei gleichzeitigem aktivem Dienst in der Welt, meistens nicht
umzusetzen war. Dendgliche Ausweg, die Seelsorge in den inkorporierten Pfarreien wieder
durch Weltgeistliche ausiben zu lassen, wurde jedoch vom Ordenskapitel 1279 verboten, nur

Vertretungen aufgrund von Personalengpassen waren gestattet.

434\/gl. Ebda, Anm. 67.
*Epda, 318 320.
**Ebda, 320f.
“37Vgl. FlacheneckerConsuetudines und Seelsorge, 322.
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3.6.1. Zusammenfassung
Die Statutenzeigen ganz eindeutig, dass die Pramonstratenser ihr Selbstverstandnis eben

nicht, wie seit dem 16. Jahrhundert immer wieder behauptet wird, in der Pfarrseelsorge sahen,
sondern erst in diese Aufgabe hineinwuchsen; ihre urspringliche Ausrichtung waresige s
monastische gewesé#. Die Augustinusregel selbst gibt auBer den Stichwortéa
apostolicaund vita canonicakeine Hinweise auf die Seelsorge, sie betont vielmehr das
z6nobitische Gemeinschaftsleben mit ausfiihrlichem Chordienst. In den pépstlichen
Privilegierungen und den Statuten nehmen die Bestimmungen die Seelsorge betreffend im
12.und 13.Jahrhundert kontinuierlich zu. Es darf jedoch nicht verabsaumt werden, auf die
regionalen Unterschiede hinzuweisen: Jene Pramonstratgtifser die der Magdeurger
Tradition folgten, waren aktiver in der Seelsorge als jene, die in der Tradition von Prémontré
stander{*®

Das abschlieCende Wort fer di esen Abschnitt
Xanten ausgegangene Lebensform war von ihrem Stand her ersdlleme klerikale. Sie
beanspruchte von daher Anteil am priesterlichen Dienst und der daraus flieRenden
Leitungsgewalt wie den Leitungsfunktionen der Kirche. Das war die direkte Konsequenz der
Entscheidung Norberts fur die Augustinusregel, der somitdiggende Bedeutung zukam.

Sie verpflichtete Norberts Anhanger zugleich auf eine strenge kanonikale Lebensform der
Apostelnachfolge invita communis personlicher Armut und Keuschheit. Darin grindete

deren Anspruch auf die Erreichbarkeit grof3tmoglicher iglait, die sie der ménchischen
Lebensform zumindest ebenb¢rtig machen konn
zwischen einer eher asketiszriickgezogenen Lebensweise (Prémontré) und einer
Ubernahme im weitesten Sinne seelsorgerlicher Funktionen imsDiger Amtskirche
(Magdeburg) *°

3.7. Zum Leben im Stift
Auskunft Uber einige Aspekte des Lebens im Stift sind der um 1150 entstandenen Vita

Gottfrieds von Cappenbefd zu entnehmen. Der Hagiograph betont mehrmals die
Augustinusregel als Richtschnur, er wgestoch auch darauf hin, dass sie in strengerer Form

als bis dahin tblich gewesen angewandt wird: Man verzichtet auf Fett und Fleisch und tragt

438 FlacheneckerConsuetudines und Seelsorge, 322.
*Epda, 331.f
440Bomm Augustinusrgel, 293.
“41vita Godefridi comitis Capenbergensésl. Phillipus Jaffé M. D. MGH SS 12, 51330, benutzt online auf
mgh.de/dmgh am 5.4.2012.
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ein rauhes BuRergewand wie Johannes der Taufer. Der Verzicht von Fleisch findet sich nicht
nur in der Augustinuggel, sondern auch in den altesten Consuetudines. Ausgenommen
davon waren nur Kranke, wenn der Fleischgenuss zur Genesung notwendig erschien.
Abgemildert wurde das Fasten auch fiir die Laienbriider und Schw&étBei.den Frauen
hatten jeweils Abt und Prir zu bestimmen, wann gefastet werden sollte. Ubernommen
worden war dieses Kapitel von den Zisterzien$&tbas BuRgewand trug man in Form eines
Wollhabits i diesen hebt auch die NorbertVfthhervor. Seit der zweiten Redaktion von
1154/55 wird explizit diaNVolltunika erwahnt, damit unterschied und richtete man sich gegen

Magdeburd'*®

3.7.1. Die Amter
Die Amter und ihre Trager sind sowohl in den Consuetudines als auch in Urkunden

ersichtlich. Angefuhrt wurden die Amter vom Pralaten des Stiftes, welcher, wie bereits

ausgefuhrt, in den Anfangszeiten Propst genannt wurde, spater im Zuge der Stiftserhebungen

zu Abteien, Abt. Auf den Abt folgten die Amter des Priors und des SubptfoBiesen

dreien folgte nach den é&ltesten ConsuetudinesCaikator, welcher die Einhaling der

Vorschriften zu iberwachen haffé. Weiters sollte in jedem Stift ei€antor, Sakristan

Novizenmeister, Krankenpfleger Sérvitor infirmorun), Gastebetreuer, Pfortner und

Bibliothekar Armarius tatig seir**®

Fir die Wirtschaft sollten drei gleichgemete Amter zustandig sein:

4. Der Provisor exteriorumverwaltete die Ackerhofe, kimmerte sich um das Stiftsguter
und den Viehbestand, durfte aber nur mit Zustimmung des Abtes oder des Priors
handeln. Ihm unterstanden diéagister curiaeder einzelnen Ho6feynd Cellerar und
Vestiarwaren unabhangig von ihm.

5. Der Cellerar.

Der Vestiarwar fur die Verteilung und Instandhaltung der Kleidung verantwortlich,
aul3erdem fiel das Zubehor zur Pflege der Schuhe und zur Rasur in seine Zustandigkeit
und die Erneuerung d&ettstrohes und die Zuweisung von Betten an Gaste.

442 EhlersKisseler Norm und Praxis, 368 370.
443\/gl. Ebda, Anm. 127.
444\/gl. EhlersKisseler Norm und Praxis, 3¥ Vgl. Ebda, Anm. 128.
45 Ehda, 370f.
“4°Ehda, 372f.
“7Ebda, 375.
“®Ebda, 377.
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Alle drei unterstanden dem Abt, sie mussten ihm Rechenschaft ablegen.

In der zweiten Redaktion wird d@rovisor exteriorunals Cellerarius exteriorunbezeichnet,
spatere Rechtsbiicher kehrten jedochatten Bezeichnung zuriick. Diese drei Amtsinhaber
pflegten den Kontakt mit den Laienbriidern auf den AuzenH8fen.

Bei den Frauenstiften fand sich neben den Vorsteh@mopst oder Prior unchagistra deren
Vertretung bei groReren Stiften einer Priorin o8ebpriorin oblag ein Cellerar, welcher
teilweise auch als rBvisor oder Rocurator bezeichnet wurde. Manchmal nahm der Prior
zugleich das Amt desdllerars wahr. Oft gab es auch einen Kadmmerer, und haufig einen
Custosoder Thesaurarbzw. Sakristan selten dagegen eineBubcellerar Pfortner sind nur
selten nachweisbar, aber wahrscheinlich gab es ihn bei allen Frauenstiften wegen der Klausur.
In spaterer Zeit wird in den Frauenstiften die Kisterei von einer Konventualen ausgeubt.
Auch eineCantrix tritt in Erscheinung. Insgesamt muss festgehalten werden, dass in den

Frauenstiften die Amter nicht einheitlich wargf.

3.8. Pramonstratensische Bauten

Die Pramonstratenser begriindeten keinen eigenen Baustil. Bei der Durchsicht ihrer
Consuetudinés’ zeigt sich, dass deBauen und Ausgestalten der Klosterkirchen kaum
Aufmerksamkeit geschenkt wurde. Ebenso fehlen allgemeine Hinweise hinsichtlich Schmuck,
Ausstattung und Gestaltungsaufwand. Selbst das KapiteDid&trrichtung von Abteien

handelt mehr von den Rahmenbeplingen fur eine Griindung als von baulichen Strukturen.

Jedoch findet sich die Festlegung von Mindestabstanden zwischen Abteien, Hofen und

M¢chl en Azur Wahrung des Friedensi. | hrer Zei
spater wurden vor allem Halleinkhen errichtet. Erwdhnenswert ist, dass die franzésischen

Ordensmitglieder ihre Kirchen reicher ausschmiiékten

3.9. Pramonstratensische Biographien
Die Grafen Gottfried von Cappenberg und Ludwig von Arnstein wurden schon genannt und

werden an dieser Stelleorgestellt; sie sind Vertreter jener neuartigen Konversion vor allem
ab dem 12Jahrhundert. AnschlieRend werden die Umstande des Klostereintrittes von Oda

von Rivreulle vorgestellt; auch diese Geschichte &hnelt schon dargebrachten Beispielen. Als

“9Epda, 378f.
40Ehda, 382 384.
#LRiffer Mittelalterliche Kloster, 103f
42 Grass| Pramonstratenserorden, 35f
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letzte Exempel dient Christina von Retters, welche die einzige bekannte pramonstratensische

Mystikerin ist.

3.9.1. Graf Gottfried von Cappenberg
Ein wichtiger Mann im Zusammenhang mit der Grindungszeit des Ordens ist der

westfalische Graf Gottfried von Cappenberg; arrde Norberts Anhéanger, Forderer und
Gonner und hatte seine Burg fir die Griindung eines neuen Pramonstritangants, dem

ersten Pramonstratenserkloster auf deutschem Boden, Ubergeben. 1123 trat er selbst darin ein.
Auf die Umsténde des Klostereintrgteseiner Gattin Jutta wurde an fruherer Stelle schon
eingegangen. Auch Gottfrieds Bruder Otto trat dem Orden bei, er griindete den Konvent in
Varlar**® Gottfried wurde in seinen Viten, der altergita Godefridiund der jingererlia

Vita Godefridj als einnach den von der Kirche angelegten Malstaben idealer christlicher
Ritter dargestellt, weshalb die Biografen sein weltliches Leben, in dem der Graf nachweislich
tief in kampferische Auseinandersetzungen zwischen Adel und Kaiser verstrickt war, nur sehr
verkiirzt behandel® Er war zwar ein Vertreter des waffentragenden und das
Kriegshandwerk austibenden Adels, aber zugleich ein frommer Mann, der das Ritterhandwerk
Aeher widerstrebend, aber mit dem Anliegen,
zuv e r | &P ausibtdi ehe er sich aus der Welt zuriickgezogen hatte. Gottfried gehért zu
jenen nachmaligen Konversen, deren weltliches Leben sich durch eine Uber die Maf3en
ausgeubte Frommigkeit ausgezeichnet hatte. Die Hinwendung zur vollendeten Lebensform

derimitatio Christistellte nur die letzte Konsequenz des schon christlichen Lebeft§ dar.

3.9.2. Die Konversion des Graf Ludwig von Arnstein
Graf Ludwig Ill. von Arnstein hatte 1139 seine Burg in ein Pramonstrai&tier

umgewandelt und war ebenfalls selbatid eingetreten. Seine Frau Guda hatte zuerst heftig

gegen die Umwandlung der Burg zu einem Konventssitz und den Eintritt des Mannes
protestiert, spater hatte sie selbst in einer abgesonderten Behausung des Konvents als
Reklusin gelebt. Die Motive Luwdigsind seiner Gesta zu entnehmen: Die praktisch
uneinnehmbare Burg hatte sich zu eindotishor r ori s et veatwidkedt, s ol it
Aaptus ad predam, sidwibeieind Lsst fardie Uranpliner gawérdEn.

53 Grass| Der Pramonstratenserorden, 9.
454 Birkmeyer Ehetrennung, 28.
**>Ebda, 131.
**°Ebda, 121.
47 Gesta comitis LodewicVgl. Ehlers Stiftung und Konversion, Anm. 70.
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Der fehdefihrende Schwertadel gals fragwlrdig, wenn er sich am monastischen Ideal
messen wollte. Dieses Motiv lasst Fragen offen, aber weitere Spekulationen tber den Antrieb,
wie die vor allem in der &lteren Forschung haufig formulierte kinderlos gebliebene Ehe,

kénnen nur Spekulatidleiben, da die Quellen keinen eindeutigen Aufschluss ¢&ben.

3.9.3. Oda von Rivreulle
Uberliefert sind Quellen zu Oda von Rivreulle, die dem Orden in seiner Anfangszeit beitrat.

Fir ihren Eintritt nimmt Hildegard Kndft® Motive rein religiser Natur ah diese Meinung

teilt Ute Weinmann jedoch nicht; sie deutet die Lebensgeschichte, die von Odas Zeitgenossen
Philipp von Harvengt, dem zweiten Abt von Bortegpérance, geschrieben worden war,
dahingehend, dass Heiratsunwilligkeit der wahre Grund des Klosteremgéteesen ware.
Eheunwilliges Verhalten als Antrieb fur Klostereintritte haben schon andere Mitmenschen
jener Zeit wahrgenomméfi° Philipp von Harvengt schreibt, dass Oda von frither Jugend an
beschlossen hatte, den Schleier zu nehmen, ohne jedoch dendatigisidavon zu berichten,

da sie Odas Entschluss nicht gebilligt hatten. Bevor die junge Frau ihre Entscheidung
verwirklichte, zog sie einen Verwandten ins Vertrauen und bat ihn, beim Abt von -Bonne
Espérance flr sie zu intervenieren. Der Verwandte jedwzhhlte den Eltern von Odas
Planen, worauf diese sofort einen Hochzeitstermin fir Oda festlegten. Als Oda bei der
Trauung gefragt wurde, ob sie den vom Vater ausgesuchten Mann heiraten wolle, antwortete
sie nicht, dann verweigerte sie jegliche HeiratséhlieRend zog sie sich im Gemach der
Mutter zuriick. Um den Ernst der Entscheidung zu demonstrieren und weitere Heiratsplane
der Eltern zu boykottieren, schnitt sie sich sie Nase ab. Dennoch war der Vater zunachst nicht
von seinen Heiratspl&anen abzubringsnhlussendlich liel3 er sich von ihr Gberzeugen, und
Oda trat dem Préamonstratenserorden bei; wenig spater wurde sie Priorin von Ritreulle.
Diese Lebensgeschichte ist in mehrfacher Hinsicht aufschlussreich: Sie zeigt das Bedurfnis
vieler Frauen, in Fraugemeinschaften leben zu wollen und manifestiert ihren heftigen
Widerstand gegen die Ehe. Daruber hinaus kam Oda als reiche Erbin den Interessen des
Norbert von Xanten entgegein dem Orden wurde durch Reichtum und entsprechende

Reputation zur schnellen Expsion verholferf®?

“58 Birkmeyer Ehetrennung, 147, Anm. 131.
49 HildegardKnoll, Zum Charakter des Pramonstratenserordens in den ersten Jahrzehnten seines Bestehens,
AnalectaPraemonstratensia 56, 1980,i240. Zitiert nachWeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 68.
40\WeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, Anm. 92.
4lygl. ebda, Anm. 93.
*?Ebda, 68f.
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3.9.4. Christina von Retters
Im Gegensatz zu den Zisterziensern, Benediktinern und der Beginenbewegung ist der

Pramonstratenserorden arm an mystisch begabten Frauen. Eine bekannte Mystikerin des
Pramonstratenserordens ist Christina von Rettatser soll von ihr berichtet werden.

Christina war 1275 mit sechs Jahren dem Kloster Retters, ahnlich einer Oblatin, tbergeben
worden. Das Kloster Retters war als Monchskloster 1146 gegrindet worden, mutierte dann
zum Doppelkloster, und beherbergte skt ersten Viertel des 13. Jahrhunderts nur noch
Nonnen. Christina nahm 1279 den Schleier und legte, 1281 -gfrl@e, nach zweijahrigem
Noviziat, die ewigen Gelubde ab. 1282 mussten die Konventsmitglieder das Kloster wegen
der kriegerischen Auseinandetzungen zwischen Adolf von Nassau und Gottfried IV. von
Eppstein voribergehend verlassen und nach Hause zurtickkehren. Bald nach der Rickkehr ins
Kloster wurde ihr auf ihre eigene Bitte das schwere AmtMiarstra infirmorumund damit

die Sorge fur diSiechen und Kranken des Klosters tbertragen. Zur gleichen Zeit bekam sie
ihre ersten gottlichen Offenbarungen; diese begleiteten sie bis zu ihrem friihen Tod im Jahre
1291 oder 1292. Sie hielt Zwiegesprache mit der Muttergottes und den Heiligen, erhielt
Offenbarungen goéttlicher Geheimnisse und Unterweisungen und erlebte das Miterleiden der
Passion Christi. Begleitet wurden diese Vorgange von oft viele Wochen andauernden

ekstatischen Zustandéf.

3.10Die Doppelkltster der Pramonstratenser

3.10.1. Die Anfange
A No r b miihte sidh enicht allein Manner, sondern auch Scharen von Frauen zu Gott zu

bekehren, sodass wir heute in verschiedenen Statten von Prémontré mehr als 1.000 von ihnen
in solch harter Disziplin, unter stdndigem Schweigen Gott dienen sehen, wie es in den
strengsten Mannerklostern kaum je der Fall ist [...] In Citeaux dirfen nur Manner eintreten,
Norbert aber hat bestimmt, auRer Mannern auch Frauen zur Konversion aufzunehmen [...] Sie
bleiben nach ihrem Eintritt fur immer an die Klausur gebunden und koénnemesigls
verlassen. Mit keinem Mann, nicht mit Fremden, aber auch nicht mit ihrem Bruder oder
einem anderen Verwandten sind ihnen Gesprache gestattet auf3er an einem Fenster in der

Kirche, wobei den Mann draufRen zwei Konversen, die Frau drinnen zwei Sehwest

483 Kurt Koster, Leben und Gesichte der Christina von Retters§126291). In: Archiv fir mittelrheinische
Kirchengeschichte (8. Jahrgang 1956) R2170, hier 245 247.
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begleiten und zuhoren, was gesprochen wird. Um allen Hochmut und jede fleischliche
Begierde zu tilgen, werden ihnen gleich nach ihrer Aufnahme die Haare bis zu den Ohren
abgeschnitten, damit sie um so mehr ihrem himmlischen Brautigam Christus zengefall
suchen, aus Liebe zu dem sie sich verunstalten lie3en. Statt kostbarer Kleidung besitzen sie
nur solche aus Wolle und Schafsfell. Sie tragen keine seidenen Schleier nach Art mancher
Nonnen, sondern nur einfache schwarze Tucher. Obwohl sie wissengddsmsd streng und
durftig, unter stdndigem Schweigen, vollig abgeschlossen leben werden, sehen wir doch
taglich, wie auf wunderbare Weise in der Kraft Christi nicht nur Bauerinnen und Arme,
sondern mehr noch Hochadelige und sehr Reiche, Witwen, jurgerFund Madchen die
Genusse dieser Welt verachten und durch die Gnade der Bekehrung zu den Klostern mit
sol cher Di “%*Hdrmpahnivon Teuini kahdiefinformationen nach eigener Aussage
von Hugo von Fosses, dem ersten Abt von Prémontré, erhdhiergeben sie Auskunft Gber
verschiedene Aspekte der pramonstratensischen Doppelklidster. Doppelkloster waren
charakteristisch fur die Fruhzeit des Ordens, bis cirka 1140 kann mit Gewissheit von
Doppelkonventen ausgegangen werden. Gegrindet wurden sidleraria Deutschland,
Frankreich und in den flandrischen Gebieten; in Friesland kam es erst dahtBundert zu

einer ausgesprochenen Bliite groRer Doppelkl8&ter.

3.10.2. Doppelkloster?
Bevor naher auf die pramonstratensischen Doppelkldster eingegangen wird, mus

anschlieBend an die eingangs gefuhrte Diskussion Uber die Charakteristika eines
Doppelklosters, die Frage gestellt werden, ob das gemischtgeschlechtliche Zusammenleben
im vorliegenden Fall auch wirklich als Doppelkloster bezeichnet werden kann.

Sowohl die Frauen als auch die Méanner befolgten die Regel des HI. Augustinus mit
weiterfihrenden pramonstratensischen Statuten. Dieser Umstand steht der Bezeichnung als
Doppelkloster nicht entgegen. Rolf De Kegel jedoch hat darauf hingewiesen, dass sich in der
ersten, um 1140 entstandenen Redaktion zur Organisation und Regelung des
Zusammenlebens, Bestimmungen fanden, die diese Bezeichnung infrage stellten. Er spricht
damit das fehlende Chorleben der Frauen an: Selbst wenn sie in der Klosterkirche anwesend
waren, durften sie nur passiv und still dem Chordienst der Monche zufSr&ie ersten

pramonstratensischen Frauen waren nicht zu vergleichen mit den Schwestern von Fontevrault,

464\/gl. BrunoKrings, Die Pramonstratenser und ihr weiblicher Zweig. In: Ir€nasiusund Helmut
FlacheneckefHg.), Studien zum Préamonstratenserar{@dttingen 2003) 76 106, hier Anm. 2.
4> WeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 66f
“®pDeKegel Vom Aordnungswidrigen !belstandf, 51
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welche den dominierenden Teil der Klostergemeinschaften ausmachten. Diese friihen
pranmonstratensischen Frauen sind in Ermangelung einer zutreffenderen Bezeichnung als
Konversen zu bezeichn®f sie standen unter der Leitung des Abtes und fiihrten vorwiegend
hausliche Tatigkeiten aus. Es ist jedoch festzuhalten, dass die Anfange des Klosters
Prémontré und seiner Tochtergrindungen noch zu wenig aufgeklart sind, als dass man die
Rolle des weiblichen Elements in ihnen deutlich erkennen kdnnte. Biographische Hinweise,
wie zum Beispiel im Falle Juttas von Cappenberg, sind &uRerst “€eltdautlichee
Aussagen fehlen ganzlich. Fur die Definition als Doppelkloster sprechen, da auch in anderen
Orden mit Doppelkonventen Ublich, die Eintritte ganzer Familien. Bezeugt sind solche
Konversionen zum Beispiel fur das schwébische Stift Weil3enau und sein ngélelgeines
Frauenkloster Maisental in der zweiten Halfte des 12. und in der ersten Halfte des
13.Jahrhunderts, aul3erdem ist eine Urkunde Erzbischof Phillips von Heinsberg von 1184
Uberliefert, welche den Eintritt eines Ehepaares mit vier Tochtern inheéagsche Kloster

Meer zum Inhalt hat?®

3.10.3. Konversinnen werden Chorfrauen
Rolf De Kegels Einwand, die pramonstratensischen Kloster seien nicht als Doppelkldster zu

bezeichnen, wird nach dem Hinweis, dass das Zusammenleben in den pramonstratensischen
Doppelkbstern nach dem Status der weiblichen Bewohner zu unterscheiden seien,
verstandlich. Dieser Status veranderte sich, nachdem die Frauen ab den vierziger Jahren des
12. Jahrhunderts aus den Doppelklostern, die baulich eine Einheit gebildet hatten,
ausgesiede worden wareni dazu weiter unten Naheres. Nach der Revision der
Consuetudines von 1154 enthielt erst wieder die Redaktion von 1236 Vorschriften fur die
Schwestern. Diese Bestimmungen unterschieden erstmals singende von nicht singenden
Schwestern, wobeimit den nicht singenden Schwestern Konversinnen im Sinne von
Laienschwestern gemeint waren. Da der Chorgesang betrachtliche Zeit in Anspruch nahm,
hatten sich die Frauen in zwei Gruppen geteilt: Eine Gruppe verrichtete den liturgischen
Dienst, schrieb Budr ab, spann Wolle, fertigte Kleidung an und bildete den kldsterlichen
Nachwuchs au$ das waren die Chorfrauen. Die zweite Gruppe, jene der Laienschwestern
oder Konversinnen, verrichtete die kdrperlich anstrengenderen Arbeiten in Haus und Garten.

Die Chofrauen legten, dhnlich wie die Chorherren, Profess ab und bildeten das eigentliche

7M. Parisse Art. Doppelkloster. In: Lexikon des Mittelalters 3, 1257f.
%8 Grundmannreligiose Bewegungen, 48n#. 80.
4%9y/gl. Krings, Pramonstratenser, Anm. 15.
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Kapitel des Klosters. Sie trugen einen Schleier und lebten zumindest bis in die zweite Hélfte
des 13Jahrhunderts in strenger Klausur. Die Laienschwestern leisteterigiaeheProfess

und waren, durch ihre Tatigkeiten bedingt, an eine weniger strenge Klausur geb{imzem.

Schritt vom Konversinneftatus zu dem der Chorfrau wurde von den Schwestern in der
europaischen Klosterlandschaft zu verschiedenen Zeitpunkten \aitziogFrankreich waren

die Frauen mindestens bis zu dem Erlass dieser Statuten Konversinnen geblieben; in den
sudlichen Niederlanden, in Wesind Mitteldeutschland und Bohmen dagegen kann man um
1236 die Frauen der meisten pramonstratensischen Klostaon sals Chorfrauen
bezeichnert’* Die Entwicklung von still betenden und arbeitenden Konversinnen zu
Chorfrauen vollzog sich nicht nur durch die Verlegung der Frauen weg von den
Mannerkonventen, sondern auch durch Neugriindungen; auf diese Art und Weasdentst

die eigentlichen Pramonstratenserinnenklétfewo Chorfrauen und Chorherren trotz der
vorgeschriebenen Trennung nur eine Kirche zur Verfigung stand, durften die Frauen nach
wie vor das Chorgebet nicht singen.

Brigitte DeglerSpenglers Forschungselmggsse Uber die soziale Zusammensetzung von
Pramonstratensd€lostern beinhalten eine auf3erst schliissige Passage uber die Umwandlung
der Konversinnenin Chorfrauengemeinschaften und den Ruckgang des seelsorgerlichen
Wirkens der Mannerkonvente zugunstensde Chor di enst es: -Auldi s dem
Seelsorgeideal der Wanderprediger heraus hatten die Pramonstratenser den Frauen ihre
Klosteranlagen geodffnet. Sie gaben ihnen zunachst die Lebensform von Konversen,
vermutlich der einfachen Herkunft des grof3ten STeier Frauen entsprechend, die ihnen
nachgefolgt waren. Die manuelle Arbeit wurde betont. Aus zeitgenéssischen Quellen wissen
wir, dass sofort der Zustrom der adeligen Frauen einsetzte, denen die monastische religiose
Lebensform letzten Endes zweifellos hmeentsprach. Etwa gleichzeitig gaben die
pramonstratensischen Mannerkonvente die Seelsorge immer mehr zugunsten des
Chordienstes auf, nahmen also eine Lebensweise an, in der die Betreuung weiblicher
Konversen in gro3erer Zahl keinen Platz mehr hatteeiernten also die Frauenkonvente

von den Mannerkldstern und férderten gleichzeitig ihre Umwandlung in Chorfrauenkléster,
die Klausur hielten und zum Chordienst verpflichtet waren. Diese Umwandlung zu
vollziehen, war wiederum nur materiell geniigend ausatfeten Gemeinschaften moglich.
Viele pramonstratensische Frauenkonvente Uberstanden die Prozedur der Dislozierung und

Umorganisation nicht. Sie verkrafteten sie vermutlich nur, wenn ihnen geniigend adelige

“°Ebda, 102.
*"LEbda, 89.
472 Degler-Spengler Die religiése Frauenbewegung, 79.
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Frauen angehorten, die ihre Giter zur Verfugutegiten. Die Uberlebenden Frauenkloster

aber, ebenso wie die nach dem monastiseionikalen Modell neu entstehenden, wurden in

den Orden integriert. Ich mdchte also annehmen, dass die MaRnahmen der Pramonstratenser
nicht darauf ausgerichtet waren, den @rshnschluss von Frauenkonventen prinzipiell zu
verhindern, sondern dazu dienten, eine Auswahl herbeizufiihren, um Kloster einzurichten, in
denen religi®ses Leben in der besc{spengkebenen
weist anschlieRend auf dmreangelhafte Untersuchung des Verhaltnisses der Pramonstratenser

zu ihren Frauenkonventen hin, daher kénne ihr Schluss nur als Annahme*Jeliser
Annahme soll vorsichtig entgegengestellt werden, dass die Klausur auch schon in den
frihesten Consuetudds vorgeschrieben worden ist, als die Doppelkloster in baulicher
Einheit noch Bestand hatten. Darlber hinaus hat das Ergebnis von-Beefayler nur
Bestand, wenn man den Pramonstratensern in ihrer Anfangszeit Seelsorgeaufgaben
zuschreibt. Folgt man denm ider vorliegenden Arbeit dargebrachten Fazit, dass Norbert
zumindest in der Grindungszeit von Prémoritrgornehmlich nur selbst predigte, seine
Anhanger jedoch weder auf Predigerreisen, noch zu Seelsorgeaufgaben aussandte, dann muss

der Schluss der Aatin verworfen werden.

3.10.4. Der Alltag im Frauenkonvent
Die Kapitel 75 bis 82De libris sororunt’®, der altesten Consuetudines regeln das Leben der

weiblichen Mitglieder des Ordens; sie sollen im Folgenden kurz dargestellt werden.

Den Frauen stand eine Meistefi magistrai vor,*”® vor, die den Tagesablauf regelte und
auch andere Aufgaben wahrnahm, die sonst dem Abt zufielen, so wie der Vorsitz im taglichen
Kapitel. Wie schon erlautert, &hnelte das Leben der frihen Pramonstratenserinnen jenem von
Konversinnen: $& verrichteten still ihre Arbeiten und beteten in der Kirche leise, sie standen
unter strengster Klausur und nahmen daher, im Gegensatz zu ihren Briidern, keine Téatigkeiten
aulBerhalb des Klosters wahr. Um Mitternacht besuchten sie die Messe, die lbrigen Hor
beteten sie wahrend der taglichen Arbeit. Diese Arbeiten setzten sich aus alltaglich
notwendigen Arbeiten, wie Flicken, Waschen, Wollverarbeitung (Zupfen, Hecheln und
Spinnen der Wolle, Textilherstellung sowohl fur die Frauen als auch fir die Méanner),
Versorgung der Schafe, Verarbeitung der Milch zu Kase und der Krankenpflege, vermutlich

ausschlieRlich weiblicher Patienten, zusammen. Im Unterschied zu herkdmmlichen

*"3Epda, 80f.
““DeKegel Vom Aordnungswidrigen !belstandid, 54.
47> Ab dem 14. Jahrhundert filhrte sie den Titel einer PriorissaRritarin. Vgl. RowithaKober, Geschichte von
Pernegg. In: Geraser Hefte 45 (St. Pdélten 2000), 11.
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Konversinnen setzen die Statuten voraus, dass die Frauen das Lesen und Schreiben zu
beherschen hatten; war dies nicht der Fall, mussten sie es im Kloster erlernen. Daruber
hinaus sollten sie zumindest ansatzweise mit dem Latein vertraut sein. Streng geregelt ist,
welche Bicher die Nonnen lesen durften: Mit Erlaubnis des Abtes erhielten $ierBiiit

den Psalmen und andere Gebetbicher, das Marienoffizium und, vor den hohen Feiertagen,
Bicher mit den Gebetstexten der Vigilien. Brachte eine Frau umfangreicheres Wissen mit,
konnte ihr der Abt an Feiertagen auch die Ausleihe anderer Blicher geaehmig

Die Frauen und Méanner lebten in dieser friilhen Zeit in einem Klostergebéude, jedoch strikt
voneinander getrennt in eigenen Bereich@er Zugang zum weiblichen Wohnbezirk war
streng reglementiert: Nur der Abt und der Provisor, und diese nur in Begletueier oder

dreier alterer Konversen und einem Priester hatten, um Kranken die Sakramente zu spenden
oder nach dem Tod einer Schwesteratimmendatio animaerzunehmen, Zugarig’

Die zweite Redaktion der Consuetudines von cirka 1154 beinhaltete eiseh&€éung der
Klausurbestimmungen der Frauen: Das Verlassen des Konvents war nur mehr aufgrund eines
Umzuges in ein anderes Kloster gestattet; selbst medizinische Not rechtfertigte das Verlassen
des Gebaudes nicht. Nicht einmal Besuch von verwandten rFdwéen die Schwestern
empfangen. Dieser Umstand unterscheidet die pramonstratensischen Konversinnen von jenen
anderer Orden, welche unter einer weniger strengen Klausur standen.

Nachdem die Transformation zu Chorfrauen vollzogen worden war, verfligeda vi
Frauenkonvente odé&kloster Uber eigene Skriptorien. An den darin hergestellten Schriften ist
das tadellose Latein der Frauen erkennbar, manche Werke oder Teile davon wurden sogar
kostbar illuminiert!’® Den Consuetudines ist zu entnehmen, dass diefkanvente, wie die
Méanner auch, interne Klosterschulen besaf3en, in denen nur Madchen unterrichtet werden
durften, die in der Gemeinschaft lebten oder in den Orden aufgenommen werden4foliten.
Obwohl man in den Reformorden vom Oblatenwesen abgekommemvuralen die meisten
Médchen von ihren Eltern schon in jungen Jahren ins Kloster getjebssm zum Beispiel

Christina von Retters, von der schon zu lesen war.

47®R. vanWaefelghemlLes premiers statuts de I'Ordre de Prémontré, Analectes de I'Ordre de Prémontré (Léwen
1913) 63 66. Zitiert nachfelten Norbert vonXanten, 100.
*""Epda, 77f.
4’8 Krings, Pramonstratenser, 104f.
*"Ebda, 87f.
**°Ebda, 103.
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3.10.5. Die soziale Zusammensetzung
Nach den Berichten Hermann von Tournais stromten die Menschen in rBdhake

pramonstratensischen Doppelkloster: Manner, vor allem aber auch Frauen aller Stande und
Altersgruppen. Wie insgesamt in der religiossen Bewegung des 12. Jahrhunderts zu
beobachten ist, wollte auch der neue pramonstratensische Orden die Unteraeiseten

den Standen aufheben. Eine diesbezlglich sehr aufschlussreiche Quelle aus jener Zeit stellt
der Reisebericht des Kolner Kaufmannssohnes Juda ben Datidvhaspater Hermann
getauft, dar. Er hatte 1127/28 Bischof Ekbert von Minster auf desséatidnsreise nach
Cappenberg begleitet und dartiber in seinem Alters®ericonversione sd# geschrieben:

Nicht nur Gebildete und Ungebildete waren am regulierten Leben gleichberechtigt und
gleichmaliig beteiligt gewesen, es wéare auch der Unterschiedhewisten Adeligen und
Nichtadeligen wenigstens der Absicht nach aufgehoben worden. Das Erstaunen des Autors
dariber zeigt, wie ungewohnlich das war. Hier wurde eine neuartige, weitergehende
apostolische Nachfolge gesucht, welche in der Uberwindung deteso8ahranken ebenso
konsequent sein wollte wie im personlichen Demutsgestus. Diesem Befund entsprechen viele
Forschungsergebnisse der jungeren Zeit; anders in der alteren Literatur, in der viele
pramonstratensische Frauenkltster als adlig bezeichnetrwéndden letzten Jahren wurde
aufgezeigt, dass zuvor einzelne Falle verallgemeinert und spétere Zustande in eine frihere
Zeit projiziert wurden. Man geht mehrheitlich davon aus, dass es Adelsexklusivitat
vermutlich erst in der Neuzeit in einigen Klosterageben haf? Dem entgegen stehen die
schon vorgestellte These von Brigitte Degigrengler und die Forschungen von Hildegard
Knoll, welche sich auf die Zusammensetzung friher Pramonstratenserkonvente
konzentrierten und ergaben, dass viele Konventsmitglie®m Adel entstammten. Knoll
konstatiert, dass das Reformideal des noch jungen Ordens, vor allem die strenge
Lebensfiihrung, anziehend auf konversionswillige Adelige witkteDie vorliegenden
Befunde fiihren zu dem Schluss, dass vor allem in der erstegraBien Angehorige aller
Stande in die pramonstratensischen Kldster stromten und dort auch Aufnahme gefunden
haben; in der alltdglichen Praxis wollte man zu dieser Zeit die Standesunterschiede auch
aufheben. Durch den besonders starken Zustrom adeligereMénd Frauen bedingt, war die
ursprunglich sehr einfache, harte Lebensform jedoch bald nicht mehr durchzusetzen. Hinzu

kommt, das vor allem die reinen Frauenkldster sich haufig nur erhalten konnten, wenn ihnen

“81 Hermannus quondam ludaeus, Opusculum de conversion®gu&hlers Stiftung und Konversion, Anm.
39.
82 Krings, Pramonstratenser, 103.
83 HildegardKroll, Expansion ud Rekrutierung der Pramonstratenser 112050. In: Analecta
Praemonstratensia 54 (1978)i366. Zitiert nachBirkmeyer Ehetrennung, 23.
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gentgend adelige Frauen angehdrten, dergar@ir Versorgung beitrugen. Dennoch wiesen
die pramonstratensischen (Doppel)Kloster auch viele Haidalige Mitglieder auf, jedoch
nahmen diese meist den Status der Konversen und Konversinnen ein und verrichteten, wie in

anderen Orden auch, die kérpehlischweren Arbeitef??

3.10.6. Das Ende der pramonstratensischen Doppelkloster?
Viele Informationen zu der religibsen Bewegung der Frauen verdanken wir Jakob von Vitry.

Er hat auf seinen Reisen einen Uberblick tber die Entwicklung in Europa wie kaum ein
zweiter gwonnen, diesen hat er in seihistoria occidentalifestgehalten. Seine Sympathie
gehorte vor allem den strengen, neuen Orden; Kritik ernten reiche und dekadente
Sakularkanoniker, die nicht regulierten Kanonissen und jene Benediktiner, die keiner
Refornrichtung angehdrten, grofes Lob sprach er den Zisterziensern aus. Das Bild der
Pramonstratenser erscheint differenziert. Er verglich das frihe pramonstratensische
Zusammenleben der Geschlechter mit der Arche Nobaklort waren Wildheit und
Triebhaftigkeit ér verschiedenen Tiere gebandigt worden, ebenso ware das Zusammenleben
im Doppelkloster durch Fasten, Beten und andere Disziplinen reguliert, die Unruhe zwischen
den Geschlechtern gezahmt und das friedliche Zusammeleben gefestigt #omiEse
Anfange waen glorreich gewesen. Jakob betont die strenge Klausur, die Manner und Frauen
voneinander trennte. Er berichtet, dass die seelsorgerliche Betreuungvidupzbbati und

religiosi durch Fenster erfolgt ware, jedoch hatten sich die Fenster im Laufe dé&n Zere
verwandelt®® dariiber hinaus sei der urspriingliche Eifer erlahmt, die Wachen hatten
geschlafen, der bdse Feind hatte Locher in die Arche gebohrt, sodass von unten Schlamm
eingedrungen sei, in dem viele Manner und Frauen untergegangen seierrschemndahm

jedoch nicht verwunderlich, da schon Hieronymus gewusst hatte, dass die Falle des Teufels
nicht fehlte, wenn Manner und Frauen zusammen wohnten, oder, wie Salomon gewusst hatte,
dass niemand Feuer an seinem Busen tragen kénne, ohne dase bkiddir entztinden,

oder aber Uber glihende Kohlen gehen kdénne, ohne sich die Ful3sohlen zu verbrennen. Jakob
kann den nun folgenden Ausschluss der Frauen aus dem Orden nicht guthei3en; nach ihm
hatte es genugt, die Manner und Frauen zu trennen und aifiklie Einhaltung der Klausur

zu achterf®’

“84/gl. hierzu das Unterkapitélaienbriider und Konversen, Laienschwestern und Konversitheren
vorliegenden Arbeit.
“8%Jakob von VitryHistoria occidentalisVgl. De Kegel Vom Aordnungswidrigen !belst
488 vjitry, Historia. Vgl. Felten Frauenkldster uniistifte, Anm. 466.
“87Vitry, Historia. Vgl. Ebda.
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Die Zeit der pramonstratensischen Doppelkldster wéahrte nicht lange. Wie bei vielen anderen
Orden, die Doppelkloster gegrindet hatten, so verlief auch bei den Pramonstratensern der
Prozess der Abstof3ung der weihken Fraktion parallel zur Institutionalisierung des Ordens.
Schon in der zweiten Redaktion der Statuten aus der Mitte des 12. Jahrhunderts fehlt ein die
Frauen betreffendes Kapitel, daruber hinaus soll ein Generalkapitelbeschluss aus dem Jahr
1137 oder 140 die Auflosung der Doppelkloster vorgeschrieben haben, jedoch ist dieser
Beschluss nirgends im Wortlaut Uberliefert. Als gesichert gilt, dass das Generalkapitel
zumindest die Weisung erlassen hatte, keine Frauen mehr aufzunehmen; diese Anordnung
lasst Spelraum fur Interpretation zii und interpretiert wurde die Weisung immer wieder
anders: Wollte man Frauen nur aus den Doppelklostern entfernen, oder aber generell aus dem
Orden? Die Forschung ist dariiber noch immer geteilter Meinung. Begrinde¢ wder
Beschluss A We g e n der gef2hrlichen Zeiten und d e
Bel as t*4] wap éant Bruno Krings die Schwierigkeiten des zu erbringenden Unterhaltes
meinte?® Nach DegleiSpengler betraf das Aufnahmeverbot nur die Konversinnen, nicht die
Choffrauen.*® Dariiber hinaus darf nicht tibersehen werden, dass die Statutenredaktion von
ca. 1154 noch die Klausurbestimmungen der Frauen verschiadiese Festlegung ware
unnidtz, wenn keine Frauen mehr in den Klostern gelebt hatten.

Die Diskussion, ob mitlem Ausschluss der Frauen ein generelles Aufnahmeverbot in den
Orden oder aber nur das Zusammenleben von Mannern und Frauen in den Doppelkldstern
gemeint war, geht bis in die Anfange der frihneuzeitlichen Historiographie des Ordens
zuriick. Ch. L. Hugo verat 1734 den absoluten Ausschluss der Frauen, J. Le Paige hatte
schon 1633 die These vertreten, dass nur das Zusammenleben verboten worden war,
vertreten®!

Es ist allgemein zu beobachten, dass in den vierziger Jahren des 12. Jahrhunderts die Frauen
aus de meisten Doppelkldstern in andere, etwas entfernt liegende Gebéude ausgesiedelt
wurden, welche assoziierte Stifte darstellten und somit noch als Teilkonvent des
Doppelklosters angesehen werden kénnen. So wurden die Schwestern der Urgrindung
Prémontré in én 1140ern und 1150ern zuerst nach Fontenelle, spater nach BonoeilVerlegt.

Bei den damit einhergehenden Besitzteilungen kam es zu Schwierigkeiten, worauf Papst
Innozenz Il. mit der Ermahnung an die Manner reagierte, den Frauen na&hstigerung

das hnen Zustehende nicht zu versagen. Schlief3lich sollten die Bruder bedenken, dass ein

“88\/gl. Elm, Die Stellung der Frau, Anm. 7.
89 Krings, Prammstratenser, 81
499 peglerSpengley Die religidse Frauenbewegung, 80.
91 Felten, Frauenkloster uniistifte, Anm. 467.
92 Grass| Pramonstratenserorden, 18.
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nicht geringer Teil des Stiftsbesitzes durch die Schwestern eingebracht wortférr séi

Felten deutet schon in den Erlassen des zweiten Laterankonzils 1139 ein Veambot v
Doppelkiosterf® dem widerspricht Bruno Krings, nach ihm hatte der Kanon 27 des Konzils
nur untersagt, dass die Schwestern mit den Kanonikern oder Ménchen zusammen im selben
Chor psalliertert?® Keinerlei inhaltlichen Fragen lasst der Beschluss von Rapetzenz |Il.

vom 13. Ma i 1198, der an dOlen (Pinmcommumi sapitul@at en s e
statuistis et postmodum sub interminatione gravis pene sepius innovastis, ut nullam de cetero
in sororem recipere teneamini vel conversam, presertim ex hoc aliqguando incommoda
fueritis mu Nacha Inngzenz od sverde. dér vom Generalkapitel abermals
erneuerte Beschlud3e non redipiendis sororibugauch vom neuen Papst bestatigt; jedoch
musste er 1270 wiederholt werden und war erst dann kigdgirksam gewordef*®

Fur die in diesem Beschluss geschilderten Bedriickungen sind tatsachlich Belege existent. Ein
Beispiel ist dem Mandat Papst Alexanders Ill. aus dem Jahre 1178 zu entnehmen. Wir
erfahren, dass eine junge Frau in der Kirche erschiemaensich selbst die Haare geschoren

und das klosterliche Gewand angelegt hat. Das Generalkapitel hatte gegen diese
Eigenméchtigkeit dem Abt und den Brudern Recht gegeben mit der Begriindung, dass nicht
der Eindruck erweckt werden soll, reiche und machhigehbarn kénnten sich in dieser
Weise Uber das Aufnahmeverbot des Ordens hinwegsetzen. Daraufhin hatten die Verwandten
des Madchens die Abtei mit Fehde lUberzogen und ihr einen Schaden von angeblich 200 Pfund
zugefugt. Nun hatten der Erzbischof von Reimsl wier Bischof von Laon die Sache zu
prufen, der Abtei zu ihrem Recht zu verhelfen und die Entscheidung des Generalkapitels
gegen andere Frauen durchzusefZéiin analoger Fall ist aus dem Kloster Gommersheim
bekannt. Beriihmtheit erlangte die drastischemfatierung des Konrad von Taugendorf,
Propst im Pramonstratenserstift Marchtal (1266.275); er bezog sich nicht auf einen
Generalkapitelsbeschluss oder auf das Kirchenrecht, sondern begriindete die Abwehr der
Frauen als schiere Notwehr. Die dortigen Manpeschlossen im Jahre 1273, keine Frauen
mehr aufzunehmen, sondern sie wie giftige T
Ubertrifft alle Bosheiten, die es auf der Welt gibt, und es gibt keinen Zorn, der so wild ware
wie der einer Frau, und das Gifon Nattern und Drachen ist fir den Mann heilsamer und

angenehmer als Vertrautheit mit Frau&fi

49 Haarlander, Schlangen unter Fischen, 65.
4% Felten Frauenkloster uniistifte, Anm. 447.
495 Krings, Pranonstratenser, Anm. 24.
% Grundmannreligiose Bewegungen, 175f, Anm. 13.
“97\V/gl. Felten Frauenkldster untistifte, 451.
“9%®yvgl. Haarlander ASchl angen unter Fischenfi, 66.
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Aufgrund mehrerer vorhandener Schreiben an den Papst die Aufhebungen betreffend, muss
der diesbezlgliche Beschluss insgesamt zu grof3eren Probleme gefidmt Nab der
Unterstitzung des Papstes wollte die Ordensleitung sich von den Problemen zwischen den
Ordensfrauen und Ordensmannern distanziéféProbleme waren angeblich insbesondere
dur ch ei ne Al berzahl der Or densf remul@as und
papstliche Schreiben von Innozenz Ill. vom 13. Mai £¥98n das Generalkapitel von
Prémontré zeigt, dass dieser Papst sich zugunsten der mannlichen Ordensleitung und Ménche
einsetzte. Er legitimierte alle beabsichtigten und realisierten Distangemudes Ordens von
seinen Frauenzweigen und explizierte dartber hinaus die Malnahmen des Ordens
dahingehend, dass Uberhaupt keine Frauenkloster mehr inkorporiert werden durfen.
AulRerdem sei der Orden nicht mehr gehalten, Verantwortung jedweder Art fignFra
Ubernehmen bzw. noch irgendeine weibliche Person als Ordensfrau oder Konverse
aufzunehmen. Damit hatte sich der Orden schon wenige Jahrzehnte nach der Grindung der
Urabtei Prémontré noch vor 1200, von seinen Frauen distanziert. Ute Weinmann hat
befunden, dass die Quellen Uber die wirklichen Probleme zwischen den Frauen und Mannern,
die diesen formalen Beschluss schlie3lich hervorgebracht haben, schweigen. Ihrer Ansicht
nach ist die weitverbreitete Erklarung, dass raumliche, personelle und wirisbleaftl
Kapazitaten den Ma&nnerorden als adaquate Voraussetzung fur ihre Verantwortung gegenuber
den Frauenklostern nicht ausreichend zur Verfligung gestanden hatten, Bédgem
alternative 1 jedoch durchweg feministischd Idee Weinmanns ware, dass die
pranonstratensischen Frauen ihre ménnlichen Ordensmitglieder wegen deren Abkehr vom
Armuts und vermutlich auch vom Keuschheitsideal kritisiert hatten. Zu bedenken ist, dass
der Verfall des Ordens, seine Entfremdung vom Armutsideal bereits um 1200 begonnen hat
Dieses mdgliche Motiv fur die Ordensmanner, eine zu starke Auseinandersetzung durch den
genannten Beschluss zu beenden, kann nur vermutet werden. Bruno Krings hat befunden,
dass man vonseiten der Frauen auch eine Unzufriedenheit mit der eingeschelitktesem

und praktischen Lebensgestaltung verorten konne. Entscheidend fur ihn ist jedoch der Wandel
in der Einstellung zur Spiritualitat der erneuerten urkirchlichen Gemeinde, aufgrund derer die
Doppelkloster entstanden waren: Durch die Institutionalisig des Ordens ware das

urspriingliche Ideal verblasgf

499 \WeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 70.
*0y/gl. Grundmann Religitse Bewegugen, 175, Anm. 13.
I \weinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, Anm. 101.
*92Krings, Pramonstratenser, 81.
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Es ist nicht bekannt, wie haufig und rigide das Doppelklosterverbot in der Praxis Anwendung
fand. In Frankreich durfte die Umsetzung relativ schnell, wenn auch nicht reibungslos,
vonstatten gegangesein. In Flandern und Deutschland dauerte die Verwirklichung der
Anordnung bis 1275, was als sehr lange zu bezeichnen ist. Insgesamt waren um 1250 waren
von den cirka 562 PramonstratenBdistern bereits 78 wieder aufgelost worden, davon
waren elf Mannerbster, die restlichen 67 hatten Frauen beherb&das 1123 durch die
Cappenberger Grafen gegrindete Doppelstift lIbenstadt hatte als Doppelkloster Bestand bis in
die Neuzeit. Es war zwar rdumlich getrennt worden in Qloedl Niederilbenstadt, stellte eb
dennoch eine wirtschaftliche Einheit @8fIm Rheinland und in Westfalen wurden noch im

13. Jahrhundert zahlreiche Frauenkonvente in den Orden aufgenommen bzw. neu
gegriindet® In Friesland erlebte das Doppelkloster erst im 13. Jahrhundert eine gra€e Bl

die friesischen Kloster tiberlebten dann bis in die Reformatiorr&2eit.

3.10.7. Das weitere Bestehen pramonstratensischer Doppelkloster
Trotz des Generalkapitelsbeschlusses, dessen Bestatigungen und der papstlichen

Unterstitzung sah sich der Orden bald und enedlt gezwungen, Ausnahmen zuzulassen
und sowohl einzelne Frauen aufzunehmen, als auch bereits existente Frauenklgsegfteind

zu inkorporieren. Darlber hinaus enthalten die ab 1290 erlassenen Statuten wieder
Vorschriften fur Frauen; das Aufnahmeverbwmar entfallen. Der Orden hatte vor dem
Widerstand der Schwestern und dem Druck der Umwelt seine rigorose Ausschlusspolitik
aufgeben mussen: In einer Zeit, als der Zustrom von Frauen zum religidsen Leben nicht enden
wollte, schien der Beschluss der Prastoatenser, keine Frauen mehr aufnehmen zu wollen,
einfach skandal6s, vor allem im Gegensatz zu ihrer vorherigen Offéntreiz dem Trend

der Zeit, Doppelkonvente aufzulGsen. Es ist auch das nicht geringe Vermdgen, welches die
Schwestern dem Orden eiabhten, zu bedenken. Viele Kloster, so zum Beispiel Hamborn,
halfen sich mit der Festlegung eindkimerus clausugdie Aufnahme der Schwestern
betreffend®®’ Gegen den Entscheid von Papst Innozenz Ill. 1198 kam auch Widerstand aus
eigenen Reihen, daher haée drdensleitung in den 1230 Jahren den Beschluss abgeschwacht:
Abte hatten die ihnen unterstellten Frauenkloster in Sachen Kleidervorschriften, innerer

Disziplin und Klausur zwar streng, aber verantwortungsvoll zu leiten. Klosterwillige Frauen

3 WeinmannMittelalterliche Frauenbewegungen, 70f.
04 Eelten Frauenkloster uniistifte, 275f.
°%E|m, Die Stellung der Frau, 10.
%% Eelten Norbert wn Xanten, 100.
07 Felten Frauenkldster unistifte, 288i 290.
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sollten Aufrahme finden, aber nur dort, wo von alters her Chorschwestern zu Hause waren.
De Kegel hat daraus geschlossen, dass Doppelkl6ster, die sich nicht zu zwei disktinkten
Konventen mit je eigenem Chordienst entwickelt hatten, sondern immer noch im Primarstatus
einer Kohabitation verharrten, nun definitiv ausgetrocknet werden sofftefirotzdem
entstanden nach wie vor neue FrauenklOoster. Wie erwahnt, setzten sich die Frauen, wenn
maoglich mit Unterstltzung adeliger Verwandter, erstaunlich zur Wehr gegen die gaplant
Aufhebungen. Nicht selten dirften Kanoniker, Konversen und Schwestern eines Stiftes aus
einer Familie stammen. Noch aus dem 14. Jahrhundert sind Quellen Uberliefert, welche
skandalose Vorgange in Doppelkldstern, in der Art wie schon von Jakob vormaéfithtet
worden, beinhalter?®

Zusammenfassend wird festgehalten, dass die ab 1145/50 vielen neu entstandenen
pramonstratensischen Frauenkloster istifte in der Regel keine echten Neugrindungen
darstellten, sondern durch Verlegung der Schwestern ausDdppelklostern entstanden
waren. Charakteristisch dabei ist, dass héaufig erst nach mehrmaligem Ortswechsel eine

endgliltige Losung gefunden wurdé.

3.10.8. Frauen in den spateren pramonstratensischen Doppelklostern
Seit der ersten Halfte des 13. Jahrhundertsitem wichtige Entscheidungen nur noch unter

Mitwirkung der Schwestern getroffen werden, vielfach handelten die Schwestern auch schon
alleine. Erkennbar ist die wachsende Eigenstandigkeit der Frauenkloster an den eigenen
Siegeln, die sie seit der Mitte de¥3. Jahrhunderts fuhrten. Ursachlich damit in
Zusammenhang steht die Lockerung bzw. Aufhebung der Klausurbestimmunggene
Wirtschaftsfuhrung war nur moglich, wenn diese Vorschriften freier gehandhabt wurden oder
ganz entfielen. Als im 15. Jahrhundert Zuge der Reformbewegung die Klausur wieder
strenger gehandhabt wurde, waren die Schwestern erneut auf die Mitwirkung des Priors bei

der Giterverwaltung angewiesgn.

3.10.9. Fazit
Insgesamt ist festzuhalten, dass es den Pramonstratensern, ebenso wie dengesternie

gelang, eine eindeutige und konstante Haltung gegeniiber den Frauen einzunehmen. Aufgrund

*®pDeKegel Vom Aordnungswidrigen ! belstandid, 59.
9 Krings, Pramonstratenser, 93.
>0 Felten Frauenkloster uniistifte, 291.
' Ebda, 99 105.
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von Kompromissen und Konzessionen gab es weit mehr FralermMannerzisterzen und

nicht viel weniger Frauerals Mannerkloster des Pramonstratenseradbre Generalkapitel
sprachen Verbote und Erlaubnisse aus, und die lokalen Instanzen richteten sich nach diesen
Anweisungen, oder aber auch nicht, dariber hinaus wurden immer wieder jeweils
gegenteilige Ausnahmen gemacht. Es sind die vielen untersch&dlWege zu bedenken,

die in den Orden fuhrten oder zumindest die Mdglichkeit boten, sich in oder bei den Kldstern
anzusiedeln. Kloster wurden inkorporiert, andere befolgten mit stiller Duldung die Regeln,
Gewohnheiten und Statuten des Ordens, dazwischbneg eine grofe Bandbreite von
Ver h2l tnissen. Diese Vielfalt beruht auf de
Einstellung gegeniiber den Frauen abhangig machen mussten von den materiellen und
personlichen Mdglichkeiten, die ihnen zur Bewaltigung Beauenfrage zur Verfligung

s t a n>°&ewissi spielte auch eine gewisse Unsicherheit und Furcht eine Rolle, tiber die
Aufgabe der Frauenseelsorge das eigene Ordensideal verlieren oder aufgeben zil saissen

hat ein Kartausermdnch einst geaullert, dass Geilen an den mit ihm verbundenen
Frauenklostern litte wie Christus an seinen funf Wuriddabei waren diesem Orden um ein
Vielfaches weniger Kldster anvertraut gewesen als den Pramonstratensern oder gar den
Zisterziensern®

Nachdem sich die Pramonstratenslen Frauen gegeniber abgeschlossen hatten, wandten
sich diese den Zisterziensern zu, da es aul3er diesen noch keinen anderen in Frage kommenden
Orden gab. Aber auch dieser Orden lehnte es ab, standig weitere Frauenkldster unter ihre
Leitung und Seelsorgeu nehmeni™* Zu erinnern ist an die Konsequenzen: Jene Frauen, die

es nicht schafften, in einem Kloster Aufnahme zu finden, sei es als vollwertiges Mitglied oder
zumindest als Konversin, Inkluse, Bedienstete oder Drittordensschwester, wandtén sich
soferndas herkbmmliche burgerliche Leben durchweg ihren Lebensvorstellungen zuwider
standi an eine der haretischen Sekten oder schlosseii gfohschon vorhandein der neuen
Bewegung der Beginen an. Bis zur Entstehung der Bettelorden waren dies mehr oger wen

die einzigen Moglichkeiten fir die Mehrzahl der Frauen, ein religidses Leben zu fuhren.

*12E|m, Die Stellung der Frau, 11.
*3Epda.
*1 Grundmann, religidse Bewegungen, 203.
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3.11. Zusammenfassung
Norbert von Xanten grindete im Jahre 1120 in Prémontré sein gleichnamiges Kloster. Diese

Stiftung markierte zugleich den Beginn der erfolgreicl@mensgriindung, welche ihren
Namen diesem Ort verdankte. Das religiose Ideal des Ordens schopfte aus verschiedenen
Lebensformen seine Ideen. Norbert hatte, bevor er sich auf das dringende Ansuchen der
Kirche hin in Prémontré niedergelassen hat, sowol vighre im Stiftskapitel von St. Viktor

in Xanten zugebracht, als auch im benediktinischen Reformabtei Siegburg und im
reformierten Regularkanonikerstift Klosterrath, er holte sich gerne Rat von dem Eremiten
Liudolf und war aulRerdem langere Zeit als Wapdsdiger im franzdsischen Raum
unterwegs gewesen. Seine Griindung Prémontré schwor Norbert auf die Regel des Augustinus
in seiner strengeren Form ein; Pramonstratenser zahlen somit zu den Regularkanonikern. Im
Jahre 1126 bestatigte Papst Honorius den Qrdeatcher sich bestandig ausbreitete. Im
selben Jahr wurde Norbert zum Erzbischof von Magdeburg gewahlt und nahm diese Wahl an.
Dadurch bekam der Orden als zweites Zentrum die Stadt Magdeburg und spaltete sich auf,
was durch Regelanderungen nur fur den d&dmirger Kreis vonseiten Norberts noch
verscharft wurde. Die Ordensleitung Ubernahm Hugo von Fosses; er hat auch die ersten
Consuetudines entworfen und gilt daher als zweiter Ordensgrinder. Die hodh
frihspatmittelalterlichen Redaktionen dieser Consiiees wurden in stark komprimierter

Form dargestellt; vor allem auf das Werkzeug der Visitationen wurde eingegangen. Auch die
Amter und Hierarchien wurden vorgestellt. Der Orden berief sich zu jederzeit auf das Leben
der Apostel, trotzdem haben die prarsimatensischen Chorherren entgegen der landlaufigen
Meinung in den ersten Jahren ihres Bestehens kaum Seelsorge betrieben; vor allem die
Angehodrigen des Kreises um Prémontré. Ausnahmen stellten die Seelsorge der
angeschlossenen Frauenkonvente und jenennStiftskirchen dar. Der Orden wuchs erst in
dieses Aufgabengebiet hinein, was durch die Inkorporierung von Augustiner
Chorherrenstiften, welche bereits Pfarren besal3en, weiter vorangetrieben wurde. In der ersten
Generation des Ordens waren Doppelklosebstverstandlich gewesen, aber schon in den
1140er Jahren machte sich die Tendenz der AbstoBung der Frauenkonvente bemerkbar; die
Generalkapitel verlautbarten mehrmals Beschlisse, welche Aufnahmen von Frauen oder
Inkorporierung von Frauenstiften oder rdie Aufnahme von Frauen in den Doppelklostern,
welche in den ersten Jahren in baulicher Einheit gegriindet worden waren, vérbotder
Forschung besteht weder tber die genaue Vorgehensweise der Ordensoberen noch tber deren
tatséachliche Absichten KonsenDer Generalkapitelbeschluss, welcher die Auflosung der

Doppelkloster vorgeschrieben haben soll, ist im Wortlaut nicht Uberliefert, weitere
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Vorschriften die Aufnahme der Frauen bzw. das Verbot jener lassen aufgrund ihrer
ungenauen Formulierung Spielradiir verschiedene Interpretationen zu. Das Ergebnis der
Anordnungen waren in den meisten Fallen mit den Chorherrenkldstern assoziierte
Frauenkloster. Das Leben in den Stiften, sowohl in baulicher doppelkidsterlicher Einheit, als
auch das Leben der Frauerden von den Brudern getrennten Stiften wurde so genau wie nur
maoglich vorgestellt. Bemerkenswert ist die Verdnderung des Status der ordensangehorigen
Frauen: ihre Lebensfihrung ahnelte in den Anfangsjahren des Ordens jenem von
Konversinnen, erst als sieisgegliedert wurden, entwickelten sie ein eigenes Chorleben und
kdnnen somit erst dann mit gutem Gewissen als Chorfrauen bezeichnet werden. Im Zuge
dieser Umwandlung entwickelten sich erst datigen pramonstratensischen Konversinnen

im Sinne von Laiershwestern, welche die korperlich schweren Arbeiten verrichteten. Im
folgenden Abschnitt wird, beispielhaft flr viele andere pramonstratensische Doppelkl6ster,
das Doppelkloster Gerd%rnegg vorgestellt, welches eine besonders lange

doppelklosterliche Extenz vorweisen kann.
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4. DIE GESCHICHTE DES DOPPELKLOSTERS GERAS-
PERNEGG

Dieser letzte Abschnitt hat die Geschichte der Pramonstratenserstifte Geras und Pernegg zum
Inhalt. Die Kloster liegen im niederdsterreichischen Waldviertel, cirka 12 Kilometer
voneinander getrennt. Gegrindet wurden sie im 12. Jahrhundert durch die Grafenfamilie der
Pernegger und gehérten von Beginn an zur bshmischen Ordens2itkasispriinglich war

ein Doppelkloster in Pernegg geplant gewesen, doch da diese Art des mdonchischen
Zusammenlebens schon 1137 durch Beschluss des Generalkapitels der Pramonstratenser
aufgegeben worden war, errichtete man fir den Chorherrenkonvent zusatzlich ein Gebaude in
Geras; die Stifte sind dennoch als Doppelkloster zu bezeichnen. Das Gebiet warzaitjede
Grenzgebiet, weshalb sich die Kloster wiederholt im Zentrum von Kriegen, Kampfen und
Raubzligen befanden. Dadurch bedingt sind viele Urkunden und Aufzeichnungen, die
Aufschluss Uber die Geschichte der Stiftungen hatten geben kénnen, fir immer zerstort
worden oder verloren gegangen. Es ist den eingehenden Erfoschungen vor allem
pramonstratensischer Ordensangehdrigen zu verdanken, dass die Vergangenheit der Kloster
dennoch soweit bekannt ist, um die folgenden Seiten zu fulksnwar sogar notig, Absthe

zu machen, welche vor allem bei der tberaus interessanten Baugeschichte der Stiftsgebaude
vorgenommen wurden; nicht erwahnt werden aufl3erdem die Geraser und Pernegger
Kunstschatzel abgesehen von der berihmten Geraser Mariensiatued die Wappen,
dariber hinaus werden auch nur einige wenige, besonders verdienstreiche oder interessante
Ordensangehorige, vornehmlich Abte, Prioren und Priorinnen, vorgestellt. Das
Himmelpfortkloster in Wien, welches bis 1585 ein Tochterkloster von Geras war, wird
ebenfallsnicht bertcksichtigt. Die meisten Falle von Rechtsstreitigkeiten, Inkorporierungen
und VeraufRRerungen von Pfarren und Anhaufung und Verlust von Besitz werden nur selten
genauer beschrieben; die Darstellung der Kloster kannvalm Umfeld abgehoben
beschriben werden. Der Fokus liegt durchweg auf den Beziehungen zwischen den
Konventen: Zuerst auf dem Miteinander, aber auch Gegeneinander der Cherbeden
frauen, spater auf den Differenzen zwischen den beiden Chorherrenstiften. Immer wieder
versuchte das wergeordnete Pernegg sich gegen Geras aufzulehnen und von dessen
Oberherrschaft zu befreien. Aber selbst als das Pernegger Chorherrenstift endlich zur

eigenstandigen Kanonie und spéter sogar zur Abtei erhoben wurde, kam es auf irgendeine Art

*1° FriederikeMayr, Studien zur Barockausstattung der Kirche des Pramonstrat@hsererrenstiftes Geras
(Diplomarbeit Wien 2009) 7.
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und Weise immewieder unter die Herrschaft der Geraser, bis es schlie3lich im Jahre 1783
aufgehoben wurde und der Groldteil des Pernegger Besitzes endgultig Geras einverleibt
wurde.

Einleitend zur Geschichte der Stifte werden Familie, Vorgang und Urkunden der Grindung
vorgestellt, anschlielRend die Berechnung des vermutlichen Grindungsjahres und das Gebiet
in der Zeit vor den Stiftungen. Nachdem noch ein Blick auf die altesten Klosteranlagen
geworfen wurde, beginnt die Geschichte des Doppelklosters-Berasgg, welcheicht mit

dem Aussterben der Chorfrauen von Pernegg im Jahre 1585 endet, sondern fortgesetzt wird
bis zu den Josephinischen Klosteraufhebungen, denen Pernegg zum Opfer fiel. Der
Vollstandigkeit halber wird die Geschichte von Geirasnd jene der Perneggereaude

UberblicksmaRig bis in Gegenwart fortgefihrt.

4.1. Die Griunderfamilie der Pernegger
Die Griundung der Doppelstiftung Get@ernegg geht auf die Grafen von Pernegg zurtick,

welche von ihren beiden Herrschafauptzentren Pernegg und Drosendorf die Kisiaton
Richtung Westen vorantrieben, wobei sie nordlich bis Weikertschlag und sidlich an die
Thaya hinausgelangté® Die Pernegger werden in einer Urkunde von 2i6als
Nachkommen der Babenberger bezeichnet, woraus héaufig geschlossen wurde, dass die
Ahnharen der Pernegger jiungere, eventuell illegitime S6hne des babenergischen Hauses,
vermutlich Séhne des Markgrafen Ernst oder des Markgrafen Leopold 1. gewesen*tvaren
Anderweitigen Befunden von Max Weltin zufolge, welche sich vor allem auf die
Forschungenvon Karl Lechner stitzen, waren die Pernegger mit dem Geschlecht der
Formbacher verwandt. Dafur sprachen die Hausnamrich und Ekbert die
Besitzverhaltnisse zwischen Traisen und Pielach und die Zehentiiberlassung von Pernegg an
das Kloster St. Georgaturch Bischof Ulrich von Passau im Jahre 1112. Die Verwandtschaft
zu den Babenbergern gilt aber auch Weltin b
bezlglich der Herren von Pernegg zusammenfassend wohl an Formbach’schen Beziehungen

festhalten, anderseits aber Babenberg'sche Herkunft annehmen. Vermutlich sind die

*1® Rudolf Malli, Der Schatz im Keller. Aspekte von Weinproduktion, Weinkonsumption und \&feimarktung
der Waldviertler Stifte Altenburg, Eisgarn, Gefsrnegg und Zwettl 1650 bis 1800 (Dissertation Eggenburg
2000) 21.
*1"Die Urkunde ist leider verloren gegangen, jedoch stand sie dem Zwettler Chronisten Linckahri@ndert
vermutlich noch zuVerfligung. Vgl. MaXWeltin Das Land und sein Recht. Ausgewéhlte Beitrédge zur
Verfassungsgeschichte des Mittelalters (Wien 2006)i 4878.
*8\Weltin,Das Land und sein RegH87.
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Pernegger m¢tterlicherseit s *dDorchhHeifdtancwalero mme n
die Pernegger mit den reichen Geschlechtern der Poigen, Peilsteiner und Formbacher
verwandt®® auRerdem ehorten sie zur babenbergischen Dienstmannschaft. Sie benannten
sich, wie zu jener Zeit Ublich, nach ihrer Stammburg, die im niederdsterreichischen
Waldviertel nahe der béhmischen Grenze lag und eine der militarischen Sicherungspunkte
gegen die befurchtetg®lawenexpansion aus dem bohmischen Kessel in dem im Laufe des 11.
Jahrhunderts aufgesiedelten Waldlanddsrtwald genannt, Richtung Donau war. Dort
bauten die Pernegger im Auftrag der Babenberger eine ausgedehnte Rodungsherr¥haft auf
Ihr Vorstol3 in deses Gebiet sollte durch ein enges Netz von Siedlungen das Land gegen die
Slawen geschutzt werden, dazu siedelten sie ihre christliche Gefolgsleute und jene ihrer
Ministerialen an; diese Gefolgsleute kamen aus Bayern und Franken. Umgesetzt wurde eine

solche Ansiedlung vor allem auch durch den Bau von Kirchen und die Errichtung von

Pfarren>?
Jans Eni kel berichtet im Landbuch von ¥sterr
Narr und ein Torfi gewesen w23are, smohitets i hm

Dieser Narr hat Adalbe¥’, Georg® oder Ulrich?® von Pernegg geheiRen. Nicht sicher ist,

ob mit ihm das Geschlecht der Pernegger ausgestorB&h dster ob der Graf, wie haufig
angenommen, nach Boéhmen geflohen war, wo es seine Nachkommen zu hobehner
gebracht hatteR®. Jedoch kann der Verdacht, dass Herzog Leopold 1V. die angebliche oder
auch tatsachliche Schwachsinnigkeit des Perneggers nur als Vorwand fir dessen Vertreibung
benutzt haben kbnnte, da er durch Erwerbungen im Grenzbereich seine 8tgllung heben
konnt€?, nicht auRer Acht gelassen werden.

*19Karl Lechner Besiedlungsund Herrschaftsgeschichte. In: Das Waldvieft€1937) 53i 56. Zitiert nach:
Max Weltin, Die Grafschaft Pernegigrosendorf. In: Das Waldviertel 44/1 (1995j 22, hier 3f.
520 Alois Schmid Die Grafen von Pernegg und die Anfange der Stadt Deggendorf. In: GH 51/2003, 8.
*2L 5chmid Die Grafen von Pergg, 8i 13.
22 AmbrosPfiffig, GerasPernegg und die Babenberger, in: Géelville (Hg.), Secundum regulam vivere
(Windberg 1978) 135.
*Zy/gl. Enikel Zitiert nach:Weltin Das Land und sein Recht, 489.
%24 JansEnikelweist in seinem Fiirstenbuch um 1280/@ndViarkgrafen Leopold einénsonst nirgends
belegteri Bruder Adalbert zu, der seinen Sitz in Pernegg hatte.Rfiffig, GerasPernegg, 134.
5% Bej |sfried Franz Geschichte der Waldviertler Klosterstifung GePasnegg (Geras 1947), 22.
5% Bej Karl Gutkas, Geschichte des Landes Niederésterreich (St. Pélten 1983) 77; 87.
2750 zu lesen zB. béiranz, GerasPernegg, 22.
°2 Gutkas Geschichte Niederésterreich, 77.
*® ThomasRodder Zur Geschichte des Stiftes Pernegg. In: GH 30/1993, 4.
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4.2. Die Grindungen Geras und Pernegg
Ulrich 1. von Pernegg (gestorben um 1145) war ein Zeitgenosse Leopolds lll. des Heiligen,

der Klosterneuburg und Heiligenkreuz gegrindet hatte. Dieser Ulritéh den Beschluss zur
Grindung des Doppelklosters Geras und Pernegg gefasst. Sein Sohn Ulrich II. erlebte die
Grindung des Wiener Schottenstiftes durch Heinrich Jasomirgott; er war es auch, der die Idee
seines Vaters gemeinsam mit seiner Frau Euphemia R@stein umsetzte, da Ulrich
inwischen verstorben war. Unter dem Sohn Ulrichs Il., Ekbert, bekam die geistliche Stiftung
ihre kirchenrechtliche Fixierunt. Die Griindung von Geras und Pernegg fallt somit in die

Zeit einer Grunderwelle. Die Kirchemnind Klogergrindungen und die damit einhergehende
Verdichtung des Pfarrnetzes dienten in der damaligen Zeit als Mittel zur Ostkolonisation. Das
kolonisatorische Konzept ist auch an einem Passus im zweiten Stiftungsbrief von Friedrich 1.
ersichtlich, dort heiites dass der Ed | e coudilio et auxilio vemarabilBe r n e g
Chunradi pataviensis episcopi, et domini Hainrici attavi nostri ducis austriaed i e bei de
Kloster auf seinem eigenen Grund und Boden gegriindet habe. Chunradi, der Bischof Konrad
von Passa, und Hainrici, Heinrich 1l. Jasomirgott, beides Sohne von Leopold IIl., hatten
somit bei der Griindung mitgewirRt, dank derer die Kolonisation des Waldviertels stetig
voranschritt.

Im 12.Jahrhundert begann allgemein der gréf3te 6kologische Eingrifididemittelalterliche
Landschaft durch den Menschen je erfuhr. Eine systematische Analyse von in einem
Waldviertler Moor gefundenen Pflanzenpollen belegt diese Veranderungen. Auf die
nacheiszeitliche Warmezeit, in welcher die mittlere Temperatur ca 1,5C&tanlis Uber der
heutigen lag und die Waldgrenze um fast 400 Meter hoher war, folgte eine Abkuhlung. Die
Schichten des 12. Jahrhunderts zeigen, dass die Temperaturen jener Zeit wieder hoher als
heute waren. Die ersten Spuren von Brandrodungen sind &r diege zu finden, auRerdem
verandert sich das Spektrum der Pflanzenpollen schlagartig. Der Anteil an Tannen, Buchen
und Eichen geht stark zuriick, Birke und Hasel vermehrten sich im Waldviertel wieder leicht,
der Anteil an Kiefern stieg stark an. Stetigrivanden sind nun jene Pflanzenpollen, die auf
Getreidebau und Weidewirtschaft deuten; deren Anteil stieg in der Barockzeit noch einmal

an532

3% Franz, GerasPernegg, Q.
%31 Ambros J Pfiffig, Pater Abba$ Vaterabt. In: GH 16/ 1987, 14.
*32Karl Brunner(Hg.), OG 907 1156. Herzogtiimer und Marken. Vom Ungarnsturm bis ins 12. Jahrhundert
(Wien 1994) 388.
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Durch die geographische Lage bedingt bestanden nicht nur slawische Siedlungsanspriche im
Norden, sondern es drangemch deutsche Siedler aus dem Siiden®¥oNicht zuletzt
aufgrund dieser Lage im Grenzgebiet befanden sich die Klostergrindungen haufig inmitten
verschiedener Streitigkeiten.

Neben dem geschichtlich gesicherten Grindungsmotiv des Landesausbaues solkemzauch
jene Geschichten, die auf das geistliche Motiv der Stiftung hinweisen, dargebracht werden.
Einer Erzahlung zufolge hatte Abt Berthold von Garsten den Pernegger Ulrich I. besucht und
entsetzt festgestellt, dass der Witwer mit zwolf Gefahrtinnen |dbde. Abt redete dem
Sunder ins Gewissen, bis Ulrich Schuldgefuhle befielen. Er zeigte sich einsichtig, entliel3 die
Frauen, heiratete ein zweites Mal, und fasste aus Reue den Beschluss der Klostergriindung.
Die Geraser Annalen berichten, der Graf hatte &hasverwandte geheiratet, ohne zuvor

vom Ehehindernis dispensiert worden zu sein. Nachdem der Papst die Stinde aufgedeckt hatte,
grindete er zur Siihne die Kléstét. Beide Intentionen, der Landesausbau durch
seelsorgerische Betreuung und das Motiv der Sigprechen fur die Wahl der Besetzung der
Kloster mit Ordensangehdrigen der Pramonstratenser: Die Frauen tun in Abgeschiedenheit
Bul3e, die Ménner sind in der Seelsorge tatig.

Besiedelt wurden die Griindungen von Selau und Launewics aus: Die Chorherrenkatani

aus Selat weshalb der Abt von Selau bis heute der Vaterabt von Gerigsdigt Frauen aus

dem zZu Sel au geh®°rigen Frauenkl| oster Lau
Benediktinerkloster durch Pramonstratenser im Jahre 1148/49 aus Steinfeld neti besetz
worden, weshalb dieses Kloster fir die PrAmonstratenser untypisch mitten im Urwald, an der
bohmischmahrischen Grenze, lag. Den Grindungsprozess rundete die Grindung des
Pramonstratenserinnenstiftes im befiachbarten
Die Wahl des Pramonstrateng@erdens kann auch mit Verwandtschaft und Bekanntschaft der
Pernegger mit Stiftern von Pramonstrater€iéistern begriindet werden. So war eine
Schwester des Bischofs Konrad und des Herzogs Heinrich Jasomirgott Gertrude, die
Gemahln des in Bohmen regierenden Herzogs Wiladislaw 1l. Gertrude war auf3erdem eine
Tante oder Cousine der Grafin Euphemia von Pernegg: Die Mutter Euphiersiastrug
ebenfalls diesen Namén der Gattin Ulrichs Il. von Pernegg, wiederum war entweder eine
Tochte Leopolds des Heiligen oder dessen Schwester. Gertrude und Wiladislaw II. haben die
Pramonstratenserkloster Strahov und Leitomischl und das Chorfrauenkloster Doxan

3 Franz, GerasPernegg, 9f.
°3 Franz, GerasPernegg, 10.
*®lvanH | a ek®ié Anfange der Pramonstratenser im hochmittelalterlichen béhmischen Staat im Kontext der
damaligen Ordensgeistlichkeit. In: Ire@eusiusund HelmutFlachendecke(Hg.), Studien zum
Pramonstratenserorden (Gottingen 2003) 12810, hier 297f.

133



gegrundet. Ihr Sohn Adalbert war Pramonstratenser in Strahov und spater Erzbischof von
Salzlurg, ihre Tochter Agnes hat in Doxan den Schleier genommen und wirkte spéater als
Abtissin des Klosters St. Georg in Prag. Nach Gertrudes Tod lebte Wladislaw einige Zeit in

seiner Griindung Strah6?’

4.3. Die Urkunden der Klostergriindung
Der ursprungliche Stiftugsbrief ging schon bald nach seiner Erstellung in den Wirren der

Kampfe deutscher und slawischer Siedler verloren; wahrscheinlich fiel er der ersten
Verwustung des Klosters im Jahre 1176 zum Opfer.

Die alteste erhaltene Urkunde, die fur die Klostergrindung ihre kirchenrechtliche
Fixierung ausschlaggebend ist, ist der sogenannte Schirmbrief des Bischofs Dietpold von
Passau aus dem Jahre ’P§8in dem es heift, dass die Edlen Ekbert von Pernegg, seine
Gattin Hedwig und die Kinder Ulrich, Ekbert und Eupliemiie beiden Kloster mit allem was

an Boden und Patronatand Vogteirechten dazugehort, an die Bischofskirche der Diozese
Passau (ibergeben hatten. Sie selbst hatten wiederum die Votei als Lehen &fhaleen.
Ubergabe der Stiftung in kirchliche Handesartcht durchweg dem Zug der Zeit: Die Kirche
hatte schon lange begonnen, sich von der Macht der Laien zu befreien. Die adeligen
Eigenkirchenherren fuhlten sich somit gendtigt, ihre Grindungen in kirchlichen Besitz zu
Ubergeberi oft entschadigte man sidafir mit den Vogteirechten. Damit war die Griindung

zu ihrem Abschluss gekommen.

Die wahrscheinlich bedeutendste Urkunde ist der schon erwahnte zweite Stiftungsbrief von
Herzog Friedrich Il. den Streitbaren von 12#2weil darin aufgrund des Verlustes der
Grindungsurkunde die Entstehungsgeschichte der Stiftung festgehalten worden ist.
Friedrichll. ist der Aussteller, da die Stifterfamilie zu diesem Zeitpunkt schon ausgestorben
war. Die Urkunde nimmt den Inhalt von vier Pergamentseiten ein; sie besagied&idter
Urichl I . von Pernegg Adi°®i geiPetrinieglyenbeSabwent
F¢rsorge dem jeweils in Geras regierenden A
Ubertragen hétte, dem sie schuldigen Gehorsam und Reverenz zuhaittamach der Regel

des heiligen Augustinus und der Ordnung von Prémontré, und unter dessen Leitung sie allzeit

>3 pfiffig, GerasPernegg, 135f.
%37 stiftsarchiv Geras, Sign. 1188, benutzt online auf monasterium.net am 16.5.2010 (Abb. 1).
3% Franz GerasPernegg, 16.
%3 stiftsarchiv Geras, Sign. 1242 VII 15, benutzt online auf monasterium.net am 15.5.2010 (Abb. 2). Auffallend
ist, dass in der diesbezuiglichen Literatur vermehrt das Jahr 1240 als Ausstellungsjahr angegeben wird, obwohl in
der Urkunde eindeutig die Jahreszahl 1242 vermerkt ist und die Ziffern gut lesbar sind und keiner Auslegung
bedrfen.
*4%|m Folgenden wird stattet lateinischen Originalworte eine deutsche Ubersetzung benutzt.
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Gott dienen sollten. An dieser Formulierung ist klar erkennbar, dass der Frauenkonvent dem

Abt von Geras unterstellt ist, dem auch die Verwadt der Dotierung der Doppelgriindung
zusteht** Auch weitere Urkunden im Geraser Archiv aus den ersten Jahrhunderten der
Stiftung betiteln den Abt von Geras gleichzeitig als Propst von Pernegg. Friedrich II.
begr¢ndete di e KI os {verallen Christgianbggendiadigjenigen, diea s s A
das Ordensleben wahlen, gesorgt werden soll, tragen wir umsomehr das Geldbnis in unserem
Herzen, sie mit Wohltaten zu Uberhaufen und noch eifriger fir sie zu sorgen. Das ist der
Grund, die zwei Kloster, nanclhh das Haus der hl. Maria in Jerus unter der Regel des hl.
Augustin fur den Pramonstratenserorden und das Kloster der Nonnen in Berneck, mit all

i hrem Zugeh©°r i n S%MWietsehonzewahmt,efihdetesich if diesem] f
Schutzbrief auch die Ent$tengsgeschichte, sie soll kurz, dem Inhalt getreu, wiedergegeben
werden: A [...] all en Christgl2ubigen m°ge w
Ulrich, Edler von Berneck, mit Rat und Hilfe des ehrwiirdigen Konrad, Bischof von Passau,

und UnseresVorfahren Heinrich, Herzog von Osterreich, in der Hoffnung auf ewige
Vergeltung auf dem Boden seines Besitzes bei Berneck eine Kirche fur den Gottesdienst
errichtete und zur Ehre Gottes dahin Regularkanoniker des Pramonstratenserordens nach der
Regel des Ih Augustin berief. Ebenso beschloss er die Errichtung eines Nonnenklosters.
Diesen Entschluss anderte er spater. An dem Orte, welcher Jerus heil3t, griindete er zu Ehren
der Gottesmutter ein Kloster nach genannter Regel. Die Nonnen schickte er nach Berneck.

|l hre Obsorge und Betreuung ¢bergab *@r dem j e
Herzog Friedrich 1. erneuerte weiters die Schenkungen Ulrichs, die reichlichen Grundbesitz

in der Umgebung des Klosters, Wirtschaftshéfe, Muhlen, Dorfer, Wald, WiegEkl\Veiden

betroffen hatten, ferner mehrere Kirchen mit dem Dritteld auch ZweidritteZehent. Es

waren dies die Pfarrkirchen Drosendorf und Pernegg, dann die Filialkirchen Ulrichschlag,
Japons, Blumau, Kirchberg, Nondorf, Eibenstein und die Kapelle udwkis. Der
Grundbesitz wurde zur Sustentation sowohl A (
was der wichtigste Hinweis auf die Grindung eines Doppelklostens! nicht zwei einzelne

Klosteri ist.>* Auch die weiteren &ltesten Urkunden von Gerasden nur vomonasteria

duo. Der Schirmbrief verrat, dass das Kloster ursprtinglich in Pernegg errichtet worden war,

aber aufgrund der neuen Ordensvorschriften der Pramonstratenser von 1137 die getrennten

*41 Ambros J Pfiffig, GerasPernegg oder Perneggeras? In: GH 21/1989, 6f.
**2Franz, GerasPernegg, 7.
*3Ephda.
> Ebda, 12f.
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Konventsgebaude notwendig geworden waren und dhéechorherren in Geras angesiedelt
worden waren.

Bezlglich dieser Urkunde wurde in den letzten Jahren mehrmals die Vermutung
ausgesprochen, das Dokument ware erst 1254 oder kurz darauf durch die Geraser Chorherren
selbst erstellt worden, um Besitzanspiideitens der von Ottokar eingesetzten mahrischen

Adeligen abzuwehret{®

4.4. Das Grindungsjahr der Stiftungen
Isfried Franz hat in sein€eschichte der Klosterstifturden Weg zur Festlegung desicht

belegbareri Grindungsjahres genau dargelegt: Der Schiehblerzog Friedrichs Il. besagt,

dass der Pernegger Ulrich die Klostergrindung mit Rat und Hilfe des Bischofs Konrad von
Passau und Herzog Heinrichs vollzogen hatte. Die Gattin Ulrichs Il., Euphemia, war eine
Nichte Konrads und Heinrichs; wahrscheinlishr die Mutter Euphemias, die ebenfalls den
Namen Euphemia trug, eine Tochter Leopolds des Heiligen. Herzog Heinrich regierte von
1141 bis 1177, Bischof Konrad war in den Jahren 1149 bis 1164 in seinem Amt. Ulrich Il
starb 1179. Somit kann man davon aimege dass das Kloster zwischen 1149 und 1164
erbaut und gestiftet worden ist. Dieser Zeitraum lasst sich verengen, da das Geraser Nekrolog
bereits am 15. Juli 1160 den Tod des ersten Propstes, Mandevin, festhalt. Im Jahre 1554
nannte der Pernegger Propsthdnn Ruepl als Stiftungsjahr 1150; Propst Valentin von
Pernegg schrieb 1653 dass Abeide Kl°ster [.
eventuell stand diesen beiden eine noch urspriingliche Quelle zur Verfugung. Die Geraser
Klostertradition haldas Jahr 1153 als Stiftungsjahr f&4t.

4.5. Das Gebiet in der Zeit vor den Stiftungen
Das Gebiet, in dem die Klostergriindungen realisiert worden waren, war bereits gerodet und

besiedelt gewesen, wie anhand der Uberlassung von Zehentrechten seitens dariGriinde
Ansiedlungen der ndheren und weiteren Klosterumgebung ersichtlféhKstche und Pfarre
haben schon bestanden, und Bischof Konrad hat dem Stift Geras neben zwei Drittel Zehent

der Pfarre Pernegg und der Leitung des Frauenklosters auch das Pfasdragan’

*5y/gl. Malli, Schatz, 20; Anm. 61 und 62.

% Franz, GerasPernegg, 13 15.

%7 Malli, Schatz, 11.

%48 AlphonsG a, Pas Frauenkloster Pernegg. In: Blatter des Vereines fiir Landeskunde von Niederosterreich NF
31 (Wien 1897) 259 306, hier 271.

136



Die Burg Pernegg samt einer Siedlung wurde um ungefahr 1000 im Zusammenhang mit den
Kolonisationsbestrebungen der Babenberger gegriffidéer Ort Pernegg ist erstmals 1112

in einer Stiftungsurkunde des Kanonikerstiftes St. Georgen (spatesdgeatzurg), welches in
APernekkefn und in ARatgozfi (Raabs) Besitzun:{
somit zur Zeit der Klostergriindungen bereits existent, sie gehdrt mit den Pfarren Raabs und
Drosendorf zu den &ltesten des Waldviertéls

Die voiklosterliche Besiedelung des Gebietes ist auch durch die Grabungen zur Erforschung
der Baugeschichte von Geras nachgewiesen worden. Im Frihjahr 1981 entdeckte man unter
der Kirche, auf der Hohe der Grundfesten der romanischen Basilika, etwa 1,5 Meter vor d
Mittelapsis ein menschliches Skelett. Das Knochengerust war nur zur Halfte auf dieser Seite
der Mauer; die Reste fand man auf der anderen Seite. Da die Bestattung, eisthobst
orientiert war, bei der Fundamentalisierung angeschnitten worden wstiere sie also

schon vor 1153, dem Jahr der Klostergrindung. Weitere Grabungen, teilweise im
Konventgarten gelegen, brachten ein zweites Skelett zum Vorschein. Das Fehlen von
Grabbeigaben identifiziert die Toten eindeutig als Christen.

Als Abt Johanne®We st hau s, von dem sp?2ter zu bericht e
unter ein °Taadlte wirden beiglenrBauarbeiten Skelettreste gefunden, welche

als Reliquien angesehen wurden. Diese Knochen, die heute in einer Nische ruhen, kdénnen in
diesebe Zeit wie jene, die 1981 gefunden wurden, datiert werden. Man nimmt an, dass sie aus
der zweiten Halfte des 9. Jahrhunderts stammen und es sich dabei um eine frihe
Bauernbevolkerung von Geras handelt. In dieser Zeit hatte auch die erste Missionierung bei
den ansassigen Slawen von Freising in Bayern aus stattgefunden. Sicher ist, dass die Gebeine
nicht von Konventsmitgliedern stammen, da diese nicht in Reihengrabern um die Kirche
herum bestattet worden sind. Die Lage der Bestattung in Kirchennahe umtholagsvahnte

Fehlen von Grabbeigaben legen die Vermutung nahe, dass hier schon vor 1153 eine Kirche

oder Kapelle gestanden hat.

%49 Kober, Geschichte von Pernegg, 11.
>0 Rodder Geschichte Pernegg, 4f.
**1 gtiftsarchiv Geras, Sign. 1653 11l 03, benutztioalauf monasterium.net am 29.5.2010 (Abb. 3).
°52 Ambros JosePfiffig, Geras vor der Griindung des Stiftes. In: GH 1/198297
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4.6. Die éltesten Klosteranlagen
Die Befunde, welche die bauarch&ologischen Untersuchungen der Bauanlage in Pernegg ab

April 1995 ergeben habér® zeigen, dass an der Stelle des noch bestehenden Klosters
zumindest eine frihere Bauphase vorhanden war. Dieser vorklosterliche Bau hatte aus einem
einzelnen Baukorper, fur den keine funktionale Zuordnung getroffen werden kann, bestanden.
Fir die zweite Halfte des 12. Jahrhunderts, die Zeit der ersten Klosterbauphase, konnte eine
dreifliigelige Anlage nachgewiesen werden. Umbauten des alteren Klosters fanden im
Spatmittelalter, vom 13. bis zum 15. Jahrhundert statt. Vom 16. bis zum friihen
18.Jahrhundert wurde das Kloster ausgebaut (Abb. 4, Abb. 5).

Uber die Bauphasen des Geraser Klostergebaudes weil? man besser Bescheid (Abb. 6). Die
Stiftskirche wurde unter dem ersten Klostervorsteher Mandevin von Konrad, Bischof von
Passau, geweiRt’ Die alteste fassbare Klosteranlage entspricht in ihrem Aufbau nicht dem
eines typischen mittelalterlichen Klost&rs Ublich war es, sudlich der Kirche den
Kreuzgang anzulegen, um den herum oder dartber sich die RAume des Konvents befinden. In
Geras jedoch liegt deKreuzgang nordlich, nicht sudlich der Kirche, wofur folgende
Erklarungen herangezogen werden kdnnen: Oft findet man in der Literatur den Gedanken, der
Bau des Doppelklosters hatte zuerst hier verwirklicht werden S¥llesodass die Kirche
zwischen den bden Konventen gelegen ware. Diese Annahme kann jedoch weder durch
Hinweise in Urkunden noch durch arch&ologische Funde verifiziert werden, ganz im
Gegenteil informiert der Schirmbrief Herzog Friedrichs 1., dass der Doppelkonvent in
Pernegg geplant geweasavar. Wahrscheinlicher ist die Begrindung der Bauweise mit den
Wertvorstellungen des Mittelalters: Der Hang, auf dem Kirche und Kloster stehen, fallt nach
Norden hin ab; damit die Kirche den htheren Platz einnehmen konnte, wurde sie sidlich
gebaut. Eine Apassung an das Gelande war auch bei allen weiteren Bauschritten notwendig;

so wurde das Cellarium in Geras im Untergeschoss vor allem des Nordtraktes angelegt,

53 Martin Krenn, Zu den bauarchaologischen Arbeiten im Pramonstratenerinnenkloster Pernegg,
Niederdsterreich. In: Beitrage zuritiélalterarchéologie in Osterreich 12 (1996) 18D96.

54 Mayr, Barockausstattung, 6.

°5 Johann Thoma&mbrozyund Ambros Josd?fiffig, Stift Geras und seine Kunstschatze (St. Paltétien

1989) 40i 44.

%% 7B. Franz, GerasPernegg, 15. Alphon@ a Weist in seiner Griindungsgeschichte auf die in der Kirche von
Geras in der Seitenmauer gegeniber der Kanzel vom Propst Mandevin versenkten und im Jahre 1653
aufgefundenen Reliquien zweier von den 11.000 heiligen ursulinischen Jungfrauen hin und, eféastelieser
Fund einige zu dem Schluss verleitet hatte, Kirche und Stift Geras waren urspriinglich nur fiir die Chorfrauen
bestimmt gewesen waren. Er selbst erinnert jedoch an die groRe Verehrung, welcher sich die heilige Ursula und
ihre Jungfrauen im Bmonstratenserorden Uberhaupt erfreuten, da ihre Leiber vom heiligen Norbert 1121 in
KdlIn entdeckt worden wéren. Vgl. Alphofsa, Kur Griindungsgeschichte der Pramonstratenserstifte Geras und
Pernegg. In: Blatter des Vereines fur Landeskunde von Niederdsterreich NF 25 (Wien 1892hier 28 und

Anm. 2.
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ebenso einige weitere Zweckraume, welche traditionell im Westtrakt untergebracht worden
waren.Uber das Aussehen des ersten Kreuzganges gibt es kein gesichertes Wissen. Tatsache
ist, dass die ersten Bauten neugegriindeter Konvente zuerst meist aus Holz waren und dann
erst langsam durch Stein ersetzt wurden. Man kann davon ausgehen, dass die Qumtratur
der Kreuzgang schmucklos geblieben waren, was Isfried Franz mit der Satzung des Ordens
begriindet>” Johann Thomas Ambrozy und Ambros Josef Pfiffig jedoch, die sich mit den
Kunstschatzen des Stiftes Geras genauer befasst haben, vertreten die Ansiclhdieda
Schlichtheit nicht als reines Ordensspezifikum anzusehen sei, sondern als Stilstrétmung des
12. Jahrhundert im Machtbereich der salischen KaieBestimmt lag die schmucklose
Bauweise auch an der Begrenztheit der Mittel.

Dieser erste Geraser Klodteu war bereits 1176, wahrend der Kampfe Osterreichs und
Karntens gegen die Bohmen, Ungarn und die Steiermark, stark beschadigt worden. Zwischen
1225 und 1230, als Friedrich mit den Bohmen Krieg fuhrte und diese in das Gebiet
eindrangen, folgte die viBbmmene Zerstérung. Pernegg war im Bereich der Burg
geschitzter gelegen. In Geras begann um 1280 der Wieder&tfbalazu im folgenden
Abschnitt mehr.

4.7. Die Zeit des Doppelklosters 1158 1585
Wie erwédhnt, war Geras aufgrund der geféhrlichen Lage im Gebietgbereits 1176, erst

wenig Jahre nach seiner Einweihung, zum ersten Mal zerstort wurden; die Klosteranlage von
Pernegg war aufgrund der geschitzteren Lage im Burgbereich unbeschadet geblieben.
Aufgrund des Entzugs der Herrschaft aus den Handen dasnlegPerneggers durch den
Babenberger Leopold den Glorreichen verloren die Stiftungen ihre Schirmherren, denen
personlich am Gedeihen selbiger gelegen war. Die Grafschaft Pernegg wurde mit dem
Herzogtum Osterreich vereint. Im 13. Jahrhundert wurde Gerasmal infolge von
kriegerischen Handlungen in Mitleidenschaft gezogen: Im Zuge der Kampfe Friedrichs des
Streitbaren gegen die Bbhmen um 1230 wurde nicht nur das Geraser Klostergebaude ruiniert,

sondern vermutlich auch die urspriingliche Stiftungsurkunre®®°

" Franz, GerasPernegg, 15.
°%8 Ambrozyund Pfiffig, Stift Geras und seiréunstschatze, 44.
*9Franz, GerasPernegg 15.
°%0 Ambrozyund Pfiffig, Stift Geras und seine Kunstschatze, 47
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Die BabenbergeAra endete, als Friedrich 1l. der Streibare 1246 in der Schlacht an der Leitha
gegen die Ungarn fiel. Das Herzogtum fiel zurick an das Reich und wurde vom
Reichsstatthalter Albero von Kuenring, dann von Otto von Eberstein verwaltet

Im Jahre 1251 griff Markgraf Ottokar Premyzl von Mahren nach Osterreich iber und heiratete
Anfang 1252, um seine gewonnene Macht zu legalisieren und Erbanspriiche geltend zu
machen, die vierzigjahrige verwitwete Babenberger Erbin Margareta, die Schwester
verstorbenen Friedrichs Il. Daduch kam die Herrschaft Pernegg in den Privatbesitz Ottokars,
da sie zuvor zum Hausgut der Babenberger gehort Hiatitokar installierte den ihm treu
ergebenen Burggrafen von Znaim, BocZ&kin Pernegg; dieser entzog démauenstift Gut,
welches jedoch von Smilo, Boczeks Bruder, der nach dessen Tod die Herrschaft ibernahm,
zuriickgegeben wurde. Die diesbeziigliche Urkunde aus dem Jahr&®lig6Blie alteste
Urkunde, die das Frauenkloster Pernegg alleine b&tfjfilennoch eigt sie, dass sich die
beiden Kloster durchaus nach wie als Doppelklosterinstitution betrachteten, da Abt Florian als
AADbt von Geras und Propst von Perneggf bet
zusétzlichen Pfarren Ranzern, Frattnig und Mistiie,in Mahren lageti® Pernegg bekam

von der edlen Margareta von Zébing einige Weingérten in Zobing gesch®Akich weitere
Urkunden belegen, dass das Klostergut in den folgenden Jahren durch Schenkungen vermehrt
wurde; umgekehrt war es dennoch wiederholwendig, Verkaufe aus Not zu tatig&n Im

Jahre 1276 bekam erneut der Pernegger fur sich alleine Ackerland geschenkt; in der
betreffenden Urkunde wird erstmals neben dem damaligen Propst Konrad eine Meisterin
namens Gertrud von Pernegg genafht.

Im Zugeder Auseinandersetzungen zwischen Rudolf von Habsburg und Ottokar wurde Geras
im Jahre 1278 komplett verwistet, diesmal war auch Pernegg in Mitleidenschaft gezogen
worden. Missernten verschlimmerten die Situation noch, daher sahen sich beide Konvente
ernauit gezwungen, Klosterguter zu verkaufen; auRerdem wollte man durch Raub verloren

gegangene wertvolle Inventarsticke ersetzen. Bei einem dieser Verkaufe wird wieder

5! Franz, GerasPernegg, 22f.
%2 ber Boczek schreibt KaGutkas dass dieser vielleicht ein Enkel jenes Perneggers gewesen ware, der 1220
von den Bhenbergern enteignet worden ware. \@litkas Geschichte Niederésterreich, 87.
*3Da die Urkunde im Original nicht vorhanden ist, muss man sich auf eine weitaus jiingere Abschrift des
Geraser Chorherren Alram verlassen.
%G a, Pernegg (NF 31), 287.
% Franz, GerasPernegg, 23.
%% stiftungsbuch des Zisterzienserklosters Zwettl, \Gyh, Pernegg (NF 31), 288.
%5750 verkaufte der Abton Geras wegen ganzlicher Verarmung seines Stiftes durch die Kriege Ottokars mit
Rudolph von Hasburg an Zwettl das Bergrecht in Rafing 1280; im Jahre 1282 verkaufte er drei Lehen zu
Weikersdorf und zwei zu Réfing. Vgl. Regest 1280 und 1282, benutzt online auf monasterium.net am 5.4.2012.
*%8 Franz, GerasPernegg, 25. Die Originalurkunde ist nicht tliedert, vielleicht wurde sie auch nie ausgestellt;
die Informationen sind dem Grundbuch des Klosters aus dem Jahr 1400 entnommen und sind selbst wieder
Abschriften noch &lterer Grundbicher. V@la, Pernegg (NF 31), 291.
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deutlich, dass sich die Stifte nach wie vor als Doppelkloster betrachten: Der Verkauf wird
durch Konrad, den Abt von Geras gemeinsam mit dem Propst Ulrich von Pernegg, der
Meisterin Gertrud und der Priorin Agnes getatigt, beide Kapitel haben ihr Einverstandnis zu
dem Geschaft gegeba®.In den folgenden Jahren konnte Pernegg sein Klostergut durch
Stiftungen, Schenkungen und den Ausstattungen der Nonnen wieder vermehren; zum Beispiel
erhielt der Frauenkonvent 1281 von Kunigund, der Grafin von Mern, einen Meierhof
geschenkt’®. Die Urkunde vom 24. April 13F4" bezeugt die Schenkung eines Weingartens
durch die Konigin Agnes von Ungarn, die fur sich und ihren verstorbenen Gatten, Konig
Andreas, einen Jahrtag in Pernegg gestiftet hat. Geras erhielt namhafte Unterstlitzung von den
Kottaunern. Herzog Rudolf Ill. bestatigte in der Urkunde vom 12. Juli 1308uterthe
Klosterstiftung und nahm sie in seinen Schutz, er gab ihr auch gewisse Privilegien, so zum
Beispiel dagus asyliund privilegium canoni¥’® welche wiederum von Kaiser Friedrich III.

im Jahre 1317° bestatigt wurden. Auch Schenkungen der Herzégeeatirund Heinrich

konnte das Stift verzeichnen.

Frieden und Aufschwung fanden ein plotzliches Ende. Als sich im Zuge der
Auseinandersetzung der Habsburger Herzége der Luxemburger Johann Ill. von Béhmen auf
Ottos Seite schlug, in NiederOsterreich einfietl  das Grenzgebiet 1336 verwistete, wurde
Geras zerstort, Pernegg war dem Ruin nahe. Dazu kamen im Folgejahr hohe Steuern durch
Herzog Albrecht und Missernten. Etwa ein Jahrzehnt spéter grassierte die Pest ifi Land.
Nicht zuletzt aufgrund der schlimmen Zsit hat sich das Doppelkloster, wie in jener Zeit
ublich, mit anderen Konventen zu Gebetsbriiderschaften zusammengeschlossen, zum Beispiel
wurde im Jahre 1360 die Fraternitat mit dem Stift Altenburg einerseits und dem Stift Geras
unter Abt Wilhelm und dem Buenkloster Pernegg unter der Meisterin Catarina andererseits
geschlossell>. In der diesbeziiglichen Urkunde wird der Titdkisterin das letzte Mal

verwendet, in allen spateren Urkunden wird die OberifPatin bezeichnet’®

*Ephda, 26.
>0G a, Pernegg (NF 31), 292.
*Mstiftsarchiv Geras, Sign. 1314 IV 24, benutzt online auf monasterium.net am 16.5. 2010 (Abb. 7).
>2 stiftsarchiv Geras, Sign. 1303 VII 12, benutzt online auf monasterium.net am 28.24Pb1 BY.
>3 stiftsarchiv Geras, Sign. 1317 V 08, benutzt online auf monasterium net am 16.5.2010 (Abb. 9).
" Franz, GerasPernegg, 27.
®"5\/gl. AlphonsG a, Kur Geschichte der Conféderationen geistlicher Stifte. In: Studien und Mitteilungen zur
Geschichte deBenediktinerordens 19 (1898) 280f. Zitiert nach: RapldrascheiHolzer, Der Geras
Pernegger deutsche Psalter aus dem 15. Jahrhundert. Text, Untersuchung und kulturgeschichtliche Bedeutung.
Studien und Forschungen aus dem niederdsterreichischen Ifistitahdeskunde (Wien 1994), 211. Siehe
hierzu Stiftsarchiv Altenburg, Sign. 1360 XI 19, benutzt online auf monasterium.net am 8.3.2012 (Abb. 10).
>’® AlphonsG a, Pas Frauenkloster Pernegg. In: Blatter des Vereines fiir Landeskunde von Niederdsterreich NF
33 (Wien 1899) 134 270, hier 148.
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Als diese Notzeiten Uberwund&raren und eine Besserung, die Uber acht Jahrzehnte anhielt,
eintrat, widmeten sich die Konventualen der Festigung der OrdensdisZipie Stifte
tatigten Kaufe und erhielten Schenkungen. Herzog Rudolf IV. verlieh dem Stift Geras 1359
die Salzfreiher’® auBerdem bestatigte er beiden Stiften im selben Jahr alle Rechte und
Freiheiter”.

Im Jahre 1402 wurde dem Stift Pernegg im Zuge des Ordenseintrittes der Konventualin
Ursula Hebfelswenter ein halber Weingarten zu Oberretzbach und eine Hofstatt als Mitgift

tibergeben®

4.7.1. Exkurs: Die Bedeutung des Weines fir die Kldster
Aufgrund der mehrfachen Besitziibereignungen von Weingéarten an die Stifte sollen einige

Worte zu der Bedeutung des Weines im Mittelalter, vor allem fur die Kloster, verloren
werden. Weingarten tallten fir geistliche Gemeinschaften einen wertvollen und auch
notwendigen Besitz dar, worauf die diesbezlglichen Urkunden und sogar papstliche
Bestatigungsurkunden hinweis&hWein wurde nicht nur an Festtagen getrunken, sondern er
diente als Nahrungsni mit einem mediziniscliatetischen Aspekt. Hochstens das Bier
machteT in manchen Regionefi dem Wein Konkurrenz, denn Wasser war vielfach
ungenielRbar und dariber hinaus nur selten sauber verfiigbar. Der Weinbedarf war vor allem
in den Klostern grofRerlsandernorts, woftir vor allem seine Rolle im religkidtischen

Bereich verantwortlich war. Dartuber hinaus wurde Wein an der Tafel kredenzt, sowohl den
Ordensangehdrigen als auch den zahlreichen Gasten in den Klostern und den Heilssuchenden
in den Hospien und Spitalern, wo der Wein auch als Heilmittel Verwendung>and

Aus dem Mittelalter sind fur die Stifte Geras und Pernegg 17 Nachrittitesowohl Erwerb

als auch Verlust Weingarten betreffend Uberliefert, was im Vergleich mit anderen Klgstern
durftig erscheint. Die magere Quellenlage kann entweder mit verloren gegangenen
Dokumenten begriindet werden, oder aber die Stifte besalRen tatséachlich nicht mehr als die
erwahnten Weingartey’

Weingarten und Wein verloren ihre Bedeutung auch nicht in der NeAi®iim Jahre 1627

im zerstorten Stift Geras unter Beiwohnung anderer PrAmonstraindsaten die Abtwahl

"’ Franz, GerasPernegg, 27.
*8 Siftsarchiv Geras, Sign. 1359 | 09. v§la Rernegg (NF 33), 147.
°"9 stiftsarchiv Geras, Sig 1359 X 8, benutzt online auf monasterium.net am 8.3.2012 (Abb. 11).
*%0 giiftsarchiv Geras, Sign. 1402 XIlI 31, benutzt online auf monasterium.net am 8.3.2012 (Abb. 12).
*8Ly/gl. Malli, Schatz, 69 und Anm. 226.
*2Malli, Schatz, 69 85.
°%3 Es werden in der vbegenden Arbeit nicht alle Urkunden und Belege angefiihrt!
%84 Malli, Schatz, 115.
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durchgef ¢hrt wurde, versprach der Klosterbru

Stiftes etwas abzuhelfen, zwei Fasser Wein, die er wirkliehl d s ®hi ckt e. fi

4.7.2. Die Bautatigkeiten des 14. Jahrhunderts
Wahrend des 14. Jahrhunderts waren viele Teile Europas vom Bauboom im gotischen Stil

erfasst worden, so auch die Waldviertler Stiftungen Geras (Abb. 13) und Pernegg. In beiden
Klosteranlagen wurderrotz zeitweilig akutem Geldmangel, Naind Umbauten in gotischer
Manier vorgenommen, welche teilweise auch aufgrund der erfolgten Zerstérungen notwendig
gewesen waren.

Die Kirche von Geras wurde mit einem Kreuzrippengewdlbe, die Chorpartie mit drei
groi3flachigen Fenstern versehen, die, typisch fur die Gotik, die Wé&nde verschwinden lassen
wollten. Selbstverstandlich fur die damalige Zeit war der Lettner, der die Gemeinde von den
Konventualen trennte. Im Jahre 1324 baute man die alte romanische Sakuistei
Leonardikapelle um, welche 1799 abgerissen wurde. Die Altarweihe dieser Kapelle durch
Bischof Rudolf von Passau ist urkundlich be@§t.

Ein Teil der Raumlichkeiten um den Kreuzgang wurden umgebaut. Von den Fenstern des
gotischen Refektoriums sind vidnis heute erhalten; eines der Fenster ist mit reicheren
Formen versehen, weil die Tafel des Abtes in der Nahe gelegen hat. Auch der Kreuzgang
selbst wurde neu gestaltet und die Kreuzgangfenster verglast, was zum ersten aus
klimatischen Griinden notwendigaw und zum zweiten auch Ublich geworden war.

Aus dem 14. Jahrhundert stammen auch die altesten Bauteile auf3erhalb der Quadratur, von
denen wir Kenntnis haben. Der Bau wird als Abtshaus angenommen, denn in jener Zeit wurde
dem Klostervorsteher oft eine eige Unterkunft aul3erhalb der Klausur errichtet, damit er
Gaste empfangen konnte, ohne das Klosterleben zu stSren.

Fur Pernegg kann eine umfassendere Bauphase nur grob in das frihe Spatmittelalter datiert
werden. Dabei wurde der Innenhof teilweise umilc20 Meter abgesenkt und ein steinerner,

mit Ziegelfliesen belegter Kreuzgang angelegt, der mit Tonnengewdlben eingewolbt wurde.
Damit einhergehend senkte man auch die Innenrdume ab. Im nérdlichen Bereich des Klosters

wurden ein Torturm, Wirtschaftsgebausted eine erste Umwehrung errichtét.

%% AlphonsG a, Pas Chorherrenstift Perneggg. In: Blatter des Vereines fiir Landeskunde von Niederdsterreich
NF 34 (Wien 1900) 228 342, hier 264.
%% giiftsarchiv Geras, Sign. 1324 X 14, benutzt online auf monasterium.net am 16.5.2010 (Abb. 14).
87 Ambrozyund Pfiffig, Kunstschatze, 47 55.
%8 Krenn Pernegg, 196.
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4.7.3. Die Chorfrauen von Pernegg
An dieser Stelle soll ein Blick auf das Leben der Frauen in Pernegg geworfen werden. An der

Spitze des Chorfrauenkonventes stand die Meisterin, @uagfistragenannt; sie wurde von

der Priom oderpriorissaunterstitzt und gewdhnlich vom ganzen Konvent gewéhlt. Ab dem
15. Jahrhundert wurde die Meistefmiorin genannt und die ehemalige Priorin stattdessen
Subpriorin Die Chorfrauen schliefen und al3en gemeinsam im Dormitorium und Refektorium
Privater Besitz war untersagt, dreimal jahrlich wurden ihnen die Haare geschnitten. Sie
standen unter sehr strenger Klausur, jeglicher Ausgang war ihnen untersagt. Das Betreten der
R&ume des Frauenkonventes war nur dem Vaterabt, seinem StellvertnetegBederalabt,
dessen Vikaren und den Visitatoren erlaubt. Das gemeinsame Leben, die religiosen Pflichten
und Strafen waren genau geregelt. Der Frauenkonvent war jenem der Manner untergeordnet;
als Vorgesetzter, Verwalter und Ratgeber stand ihm ein PpiétersPropst, vor, welcher den
Statuten gemal ein erfahrener, ernster und kluger Mann sein sollte. Er hatte die zeitlichen und
geistlichen Dinge geschickt zu verwalten, dabei durfte er ohne die Bewilligung des Vaterabtes
und des Konventes nichts kaufen oderaul3ern. Er versah auch, allein oder mit einem
Kaplan, die Seelsorge in der Pernegger Pfarre. Diese Propste entstammten dem Stift Geras,
wobei die Wahl folgendermal3en aussah: Das Geraser Kapitel wahlte unter Vorsitz seines
Abtes drei Kandidaten, welctgann den Chorfrauen zur Auswahl namhaft gemacht wurden.
Der Ausgewahlte wurde von der Meisterin dem Vaterabt mit der Bitte prasentiert, die Wabhl
zu bestatigen und ihn mit den notwendigen Rechten zu installieren. Der Abt prifte darauf hin
die Kenntnis deWorsteherpflichten des neuen Priors. Sowohl der Prior dem Abt gegeniber
als auch die Chorfrauen dem Prior gegenuber schworen den Treueeid. AnschlieBend folgte
die feierliche Amtseinfiihrung in der Kirche.

Wie im Mannerkonvent Chorherren und Konversen kebtée gab es im Frauenkonvent neben

den Chorfrauen die Konversinnen zur Verrichtung der hauslichen Arbeiten. Die
Konversinnen trugen einen weif3en Schleier und standen ebenfalls unter Klausur, nicht jedoch
die donatae die Donatschwestern, welche eigentli2ienerinnen waren und daher auch ein
graues Gewand trugéff Der Habit der Chorfrauen war wei mit einem Skapulier und einem
Zingulum aus Wolle, der Hals und die Stirn waren mit weil3en Leinen verdeckt, und bis tber
die Schultern fiel ein langer schwarzahgier>®

Die Frauen widmeten sich dem Chorgebet und der Handarbeit, aber auch der Erziehung und

dem Unterricht weiblicher Jugendlich&s welche dem Kloster dafiir iibergeben worden

°89G a, RPernegg (NF 31), 272f.
*9Epda, 269.
*1G g, IGrindungsgeschichte, 35f.
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waren. Dartber hinaus war, nach AndraseHekzer, das Skriptorium als Brepunkt des
geistigen Lebens in Pernegg zu sehen. Als Beweis daflr dienen dem Autor die im Verhaltnis
zu der geringen Anzahl von Pernegger Handschriften hohe Zahl an Namen von Schreibern
bzw Auftraggebern, etliche sind sogar in den Handschriften selbstefiéerlEinschréankend

sei aber gesagt, dass nach dem derzeitigen Stand der Uberlieferung die Pernegger
Handschriftenproduktion nur fiir das 15. Jahrhundert festgemacht werder’kann.

Noch heute in der Bibliothek von Geras zu finden sind zwei Predigtblatesr @horfrau
namens Barbara. Sieoder eine Namensgenoss$imat auch mitgearbeitet bei einem Codex,
welcher um die Wende zum 16. Jahrhundert entstanden war, sich heute in Altenburg befindet
und einen der weit verbreitetafitaspatrumTexte enth&lt?® Den zweiten Teil dieses Codex

hat Margareta Preis(in) verfasst; qubnmulta si e
volumina scripsit caractere egregio in monasterio PernecefisiVon Margareta ist als
Einzige auch eine urkundliche Erwahnung tbegliefin der Urkunde vom 23. Januar 1464

hélt sie schriftlich fest, auf ihr Erbe zu verzicht&n.

Von der Nonne Ludmilla berichtet Milo Hans Ambtds dass sie eine Abschrift der
Predigten, die der Wiener Universitatsprofessor Georg Tudel von Giengenligarsénden
Pernegger Nonnen gehalten haben soll, verfasst hatte. Leider ist diese Handschrift nicht
erhalten, des Weiteren ist auch nicht gesichert, ob Georg Tudel von Giengen wirklich, wie
von Ambros angegeben, persoénlich in Pernegg gewesen war, es kéch Carl M. Blaas,

auch die Ubersendung einer handschriftlichen Vorlage angenommen w&rden.

Jingste Forschungen haben ergeben, dass der deutschsprachige Psalter, der in der
Stiftsbibliothek Geras aufbewahrt wird, mit den Pernegger Chorfrauen dedttunkderts in
Verbindung zu bringen ist. Der Psalter hatte liturgische und erbauliche Funktion, die
Chorfrauen benutzten ihn zur Unterstitzung bei der taglichen Erfillung der zu leistenden
Gebete. Das Deutsch der Ubersetzung ist friihneuhochdeutsch, déindbansich wenige
Relikte des Mittelhochdeutschen in Orthografie und Formenschatz. Dialektal ist die Sprache
dem siuddeutsebairischen Sprachraum zuzuordnen. Der Beschreibstoff ist Papier, der Psalter

um; fasst 126 Blatter. Bei der Schrift handelt ef sim siiddeutsehsterreichische Textura

92 RalphAndraschekHolzer, Aspekte der Spiritualitit im ehemaligen Pramostrate@berfrauenkloster
Pernegg, Niederdsterreich. Initkéilungen des Institutes flr 6sterreichische Geschichte] 188.
%93 AndraschekHolzer, Psalter, 215f; 220.
%% Necrologium Canonicarum Perneccensium. In: MGH, Necr. 5 Ed. Buéhs(Berlin 1913) 564. Zitiert
nach:AndraschekHolzer, Psalter, 220.
% gstiftsarchiv Geras, Sign. 1464 | 23, benutzt online auf monasterium.net am 16. Mai 2010 (Abb. 15).
%% Milo HansAmbros Kulturelles Leben im Stift Geras vor 1783. Hausarbeit zur Erlangung des Lehramtes der
katholischen Religion an Mittelschulen (Oberhofleiry@p zitiert nachAndrascheiHolzer, Psalter, 219.
*97yV/gl. hierzuAndraschekHolzer, Psalter, 219. Die
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und Bastarda mit béhmischem Einfltf8s geschrieben von zwei Handen, wobei eine Hand
seltener nachzuweisen ist. Gesichert ist die Entstehung der Handschrift in Stiddeutschland
Osterreich in der Mitte des 15. JahrhurtsleEinige Blatter fehlen, es wird vermutet, dass sie

ihrer kiinstlerischen Ausstattung wegen entfernt wurden und daraufhin verlustig Yhgen.

4.7.4. Die weitere Geschichte von Geras und Pernegg im Mittelalter
Nach der Wende zum 15. Jahrhundert kriselte es enmeuHabsburger Herzogshaus

zwischen Leopold und seinem Bruder Ernst (dem Eisernen). Die Streitigkeiten gingen so
weit, dass im Jahre 1407 Leopolds Anhanger unter der Anfihrung des Bischofs von Freising
das Gebiet der Gegenpartei verwisteten. Die GegendiasriValdviertel und hier vor allem

die Kloster, wurde auch jahrelang durch die Uberfalle der Hussiten bedroht. Bereits 1422
erfolgten erste vereinzelte Uberfalle, richtig heimgesucht wurden Geras und Pernegg, wie
viele andere Orte und Kloster, im Jahre @4die Einfalle horten erst 1432 &f.Durch die
entstandene Not war das Stift Geras 1428 Ac
bereit worderf®* Weil der Priesterkonvent in Geras dem Aussterben nahe war, erlaubte Abt
Wilhelm die Wallfahrt nach Aachen dnlie3 zugleich in der Rheingegend Kandidaten
anwerben; davon zeugt die Urkunde vom 29. Juli 433.

In diesen Jahren sind erste schwerwiegende Differenzen zwischen den beiden Kldstern
erkennbar: Propst Gerhard von Pernegg verkaufte, gemeinsam mit der, Bloeventguter,

ohne vom Geraser Abt die Erlaubnis einzuholen. Auf Kritik des Abtes Friedrichs hin wiesen
die Pernegger ein neues Privileg vor, welches von einem unbekannten Kardinal ausgestellt
worden war und ihnen diese Handlungsfreiheit gewéhrte. Der eharrte auf der
Ungultigkeit des Verkaufes und reichte eine Beschwerde beim Landesfursten ein, woraufhin
die Pernegger, die offensichtlich eine Teilung anstrebten, Protest erhoben. Der Propst sandte
das Privileg an die Universitat Wien, damit ein Urtdazu ausgearbeitet werde. Die
landesfirstliche Entscheidung jedoch lautete, dass Pernegg schriftlich die Rechte des Abtes

anerkennen und nachtraglich Konsens zu dem strittigen Verkauf einholen musste. Diese

%8 Der bshmische Einfluss wurde auf die Besiedelung der Konvente von Selau und Launowitz in B6hmen aus
zurtickgefuhrt, weswegen auch stets tber die Layndagen hinweg eine Verbindung bestanden hat. Vgl.
AndraschekHolzer, Psalter, Anm. 7.
%9 AndraschekHolzer, Psalter, 1f.
%0 Ehda, 212.
%91 joachin FAngerer Kleine Wirtschaftsgeschichte des Stiftes Geras. In: GH 38/1996, 39.
892 stiftsarchiv Geras, Sign. 1438 29, benutzt online auf monasterium.net am 16. Mai 2010 (Abb. 16).
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Entscheidung drtickt klar aus, dass Geras umdegg nach wie vor ein Doppelkloster unter
Geraser Oberhoheit darstell&¥A.

Im Jahre 1459 erhielten die Stifte zwei bedeutende Urkunden: Erzherzog Albrecht VI.
bestétigte die von Herzog Rudolf 1359 verliehene Salzfr&feitnd Kaiser Friedrich IIL.
verbriefte alle Privilegien von Geras und Pern8gddass die Stifte von jedem der streitenden
Bruder diese Dokumente erhielten, zeugt von dem Umstand, dass der amtierende Abt Johann
beide Manner als wirkliche Landesfiirsten ansehen konnte und musste. Vieligitht a
deshalb wurden die beiden Kldster von den Anhangern beider Parteien nicht so sehr wie viele
andere gepliindert und zerstdt.

Als sich spater die Unzufriedenheit mit Friedrich bemerkbar machte, folgten Ubergriffe durch
den landséassigen Adel; ins Landrgfene tschechische Raubritter verwisteten schon in den
siebziger Jahren des 15. Jahrhunderts Kléster und Schlésser, wovon erneut vor allem das
nordliche Waldviertel bedroht war. In den achtziger Jahren drangen auch die Ungarn bis
Eggenburg vor.

Da nach de Tod des Abtes Oswald 1489 bei der anstehenden Abtwahl keiner der Geraser
Chorherren aufgrund der verworrenen Verhéltnisse bereit war, diese Witk Burdei
anzunehmen, wurde dieses Amt zum ersten Mal mit einem konventsfremden Kapitular
besetzt: Wendekam aus Klosterbruck bei Znairf?” Aufgrund der misslichen Lage der
Kloster erhielt dieser von Bischof Christoph von Passau die Erlaubnis, zur Linderung der Not
der Pernegger Nonnen fur diese bei der Didzesangeistlichkeit sammeln zu dirfen, woflur der
Bischof einen vierzigtagigen Ablass verli8fi.Im Jahre 1494 erhielten beide Kléster von
Koénig Maximilian die Bestatigung aller Privilegié Der Inhalt dieser Urkunde ist fast ident

mit jener von Friedrich aus dem Jahre 1459, jedoch wird die Klosteroberiaximilian
Abtissingenannt. Da dieser Titel vollkommen unangebracht ist, scheint es, dass der Konzipist
an Urkunden fur Nonnenkloster mit wirklichen Abtissinnen gewohnt war und diesen Fehler
aus Unwissenheit begangen f&tim Jahre 1500 musste Geras féndTirkenkrieg, zu dem

Papst Alexander VI. aufgerufen hatte, 300 Gulden fir Kaiser Maximilian aufbringen.

93 Franz, GerasPernegg, 29.
6% siiftsarchiv Geras, Sign. 1459 IV 13, benutzt online auf monasterium.net am 8.3.2012 (Abb. 17).
69 stiftsarchiv Geras, Sign. 1459 IX 10, benutzt online aohasterium.net am 8.3.2012 (Abb. 18).
6% G a, Pernegg (NF 33), 169.
97 Franz, GerasPernegg, 31f.
698 gtiftsarchiv Geras, Sign. 1498 Il 24, benutzt online auf monasterium.net am 8.3.2012 (Abb. 19).
699 stiftsarchiv Geras, Sign. 1494 VII 23, benutzt online auf monasterium.net am 8.3.2012 (Abb. 20).
19k, Pernegg (NF 33), 181.
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4.7.5. Die Bautatigkeiten des 15. Jahrhunderts
Die Bautatigkeiten des 15. Jahrhunderts sind aufgrund der starken Zerstérung nur recht

luckenhaft nachweislha Spatestens in der zweiten Halfte des 15. Jahrhunderts erhielt die
Quadratur des Klosters Uber dem Kreuzgang ein gemauertes Obergeschoss, worin sich die
Einzelwohnungen der Chorherren befanden. Somit wies die &alteste Quadratur schon damals
die heutige Hiie von drei Geschossen auf: den Keller, das &nd das Obergeschoss. Auch

das Abtshaus hatte zu jener Zeit vermutlich schon ein Oberge$th@s. spatgotische

Apsis in Geras stammt ebenfalls aus diesem Jahrhundert.

In Pernegg war im Laufe des 15. Jamtherts die romanische Klosterkirche baufallig
geworden, vielleicht wurde sie aber auch nur als unmodern empffifdesst steht, dass
zwischen 1500 und 1520 die heute noch bestehende spatgotische Kirche erbaut wurde.

4.7.6. Geras und Pernegg im Zeitalter der Redrmation

Nachdem im Jahre 1517 Martin Luther seine Thesen vertffentlicht hatte, begannen viele
Menschen allenortens, sich die Glaubenswahrheiten nach eigenem Geschmack auszulegen;
vor allem der Adel begeisterte sich fur die Reformideen, welche eigentlicham die
Wahrheit und Grundlage der Schrift erinnern wollten. Flugschriften, die durch die
Buchdruckerkunst in groBen Mengen hergestellt werden konnten, verspotteten die Priester
und den katholischen Glauben. Die Bevolkerung des Waldviertels schien éesond
aufnahmebereit fur die neue Lehre gewesen zu sein; vermutlich war der Boden schon bereitet
gewesen durch die Waldenser, welche zu Beginn des 14. Jahrhunderts in Drosendorf Ful3
gefasst hatten, und durch die Hussiten. Nicht wenige-Wiett Ordenspriesten den Stadten

und auf dem Land verheirateten sich, und auch in vielen Kléstern waren Ehefrauen und
Konkubinen zu finden. In Geras war der zu jener Zeit amtierende Abt Paul Linsbauer dem
alten Glauben treu ergeben geblieben, wofur er als Zeichen er20vefe® Madonnenstatue
aufstellte, deren Wundertatigk&it verehrt wurde und Anlass fir die Entwicklung zur
Wallfahrt nach Geras wif.

In Pernegg bezeichnete sich die Priorin Christina Grabner von RoseAbtisgin Sie
gehorte zu jener Familier Grabnatie mit anderen Adeligen der Gegend (Puchheimer,
Hofkirchen usw.) den Horner Kessel zu einer Hochburg des Protestantismus in Osterreich

ausbaute. Der bedeutendste Grabner dirfte Leopold gewesen sein (wahrscheinlich geboren

611 Ambrozyund Pfiffig, Kunstschatze, 58.
612K ober, Geschichte von Pernegg, 12.
13 Franz, GerasPernegg, 33.
614 Mayr, Barockausstattung, 14.
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1528), auf den auch der Ausbaur dgosenburg zurtickgeht. In seinen Funktionen als
Hofkammerrat, standischer Verordneter und spéter Religionsdeputierter hat er die
Religionspolitik wesentlich beeinflusst. Sein Schlossprediger war der nachmalig berihmte
Christoph Reuter. Leopolds Sohn Setaas|l. setzte die Arbeit seines Vaters fdrtAuch
Christina scheint spater vom katholischen Glauben abgefallen und dem Kloster entlaufen zu
sein®®

Viele Kloster und Stifte mussten erleben, dass der ihnen zur Wahrung ihrer Rechte an die
Seite gestellteWogt dieses Amt missbrauchte und eigennitzigen Profit zum Leidwesen der
Klosterinsassen schlug. Geras und Pernegg mussten diese Erfahrung in den ersten Jahrzehnten
des 16. Jahrhunderts unter dem Klostervogt Jan Mrakesch von Noskau erleben. Mrakesch
empfing die Steuern des Klosters fur 30 Jahre im Voraus, lieferte diese aber nicht an die
Landschaft ab, sondern baute sich die Burg Drosendorf von dem Geld. Er beutete auch die
Klosteruntertanen aus, indem er ihnen neue Steuern auferlegte und unméaRigen Robot
verlangte, sodass sie verarmten und aufgrund dieser grof3en Armut auch keinen Prozess gegen
Mrakesch hatten zahlen kénnen. Nach Mrakeschs Tod im Jahre 1536 offenbarte sich der an
den Klostern begangene Betrug, und die Erben mussten den Schaden ersetzerhidatisbe
wurden die beiden Gotteshéuser der Steuer enttfobén. letzter Instanz stellte Kaiser
Ferdinand |. den Stiften auf deren Ansuchen hin eine Urkunde aus, welche die Kloster
freisprach von jeglichen Steuerschulden, die wahrend Mrakeschs Amtsjafistanden
waren®® Da der Vogt vor seinem Tod eine fromme Stiftung, die Drosendorfer
Spitalsstiftung, geleistet hatte, diirfe der Vogt am Ende seines Lebens Angste vor dem Gericht
Gottes geplagt habéh’

1529 zog Konig Ferdinand I. den vierten Teil der Klogiéer Osterreichs zur Verteidigung
gegen die Turken ein. Pernegg und Geras kauften sich mit 900 Gulden von den Einziehungen
los®?® Neben diesem Kriegsbeitrag musste Geras ein ausgeriistetes Pferd und zwei
Artilleriepferde bereitstellen, deren Verpflegung02&ulden ausmachte, weshalb sich die
Kosten insgesamt auf 1.250 Gulden beliéférBeide Stifte musste in der folgenden Zeit
noch weitere Geldbetrdge an den Landesflrsten abliefern, so waren im Jahre 1531 300

Gulden aufgrund der erneut drohenden Turkengetals demselben Grund 1537 150 Gulden

®>GustavReingrabney Al s man um die Religion strittmé Refor mat.i
Waldviertel 1500° 1660. Begleitkatalog zur Ausstellung im Hérbarthmuseum der Stadt Horn (Horn 2000) 140.
%1% Franz, GerasPernegg, 34.
®17G a, RPernegg (NF 33), 21i3215.
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und 1543 75 Gulden vorzustrecken; Pernegg lieh im Jahre 1537 50 Btilgeh 1541 75
Gulden®®® Aufgrund der vermehrten Ausgaben sahen sich die Stifte gezwungen, Klostergiiter
zu versetzen. Ferdinand |. wurde seine gdRegierungszeit hindurch von Geldnot geplagt,
was auch der Grund fur die Nachgiebigkeit den Protestanten gegeniber in spaterer Zeit
war #* Dem Stift Geras verlieh er 1542 sein Wappen.

In den Jahren zwischen 1528 und 1544 fanden von Ferdinand |. angedraietitonen

statt, welche das Ausmalf3, unter dem die Kirche gelitten hatte, zeigten. Vor allem der akute
Priestermangel leistete dem Protestantismus Vor§¢huba die freien Stellen von
evangelisch orientierten Priestern gefullt wurden. Es ist jedoch eachken, dass die
Angehorigen der Kldster diesen nicht so h&ufig wie angenommen den Rucken zuwandten: In
den meisten Fallen trafen hohe Todeszahlen mit geringen bis keinen Eintritten zu$ammen.
Vor allem viele Frauenkltster hérten aufgrund der minimalenriie auf zu existieren, wie

zum Beispiel Gottweig, Ips, Tirnstein und St. Bernh&PdAusloser fir diesen Mangel an
Religiosen waren zwar vor allem die Verlockungen der protestantischen Lehre, aber auch
wirtschaftliche Griinde und die Person des Abteftefiieine gewisse Rolle gespielt halfén
Dariiber hinaus ist zu bedenken, dass viele Geistliche zwar offiziell katholisch blieben, diesen
Glauben aber nicht mehr der Lehre getreu leftén.

Die Visitation in Pernegg im Jahre 1544 ergab, dass aul3er dem @riorehr ein Priester

und zwei Chorfrauen, aber keine Priorin, vor Ort waren. Das Protokoll hélt fest, dass den
Frauen aufgrund ihrer geringen Anzahl das Singen der Horen und nachtlichen Metten nicht
mehr mdglich ware, sie jedoch eifrig Tag und Nacht betérden. Das Klostergebaude ware
zum Teil sehr baufallig, und vom einst ansehlichen Besitz kaum mehr etwa&ibrig.

In Geras befanden sich auf3er Abt Erhard noch sechs Chorherren, die einen passablen
Lebenswandel fihrten und den Gottesdienst ordnungsgemédiexibhin den Pfarren lebten

weitere 13 Chorherren, Uber die man auch keine Klagen vernahm. Die Kommission aul3erte

%22 Dje von Ferdinand I. (iber den Empfang der 200 Gulden der Stifte Geras und Rersgestellte Urkunde ist
Uberliefert. Stiftsarchiv Geras, Sign. 1537 1ll 16, benutzt online auf monasterium.net am 20.3.2012 (Abb. 23)
3G a, Pernegg (NF 33), 225f.

624 Franz, GerasPernegg, 35.

625 gtiftsarchiv Geras, Sign. 1542 VI 22, benutzt online aufiasterium.net am 12.3.2012 (Abb. 24).

626 GustavReingrabner Reformation und katholische Restauration. In: Hobarthmuseum Horn (Hg.), Zwischen
Herren und Ackersleuten. Burgerliches Leben im Waldviertel 150000 (Horn 1990) 100 128, hier 101.
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jedoch die Befirchtung, dass, wenn der Personalmangel weiter so bliebe, die
Chorverpflichtung bald nicht mehr eingehalten werden k&fe.

Als Propst Kolmann Radt am 6. April 1551 starb, lebte nur mehr eine einzgeletztei

Chorfrau in Pernegg, Rosina Aichinger, weshalb die Wahl des Propstes nicht mehr wie bisher
ublich vollzogen werden konnte. Abt Balthasar von Geras ordnete daher en Bairktion

als Vaterabt von Pernegg an, dass das Geraser Stiftskapitel den Propst von Pernegg wéhlen

sollte®™* der gewahlte Johann Ruepl wurde sofort bestétigt und instéfiert.

4.7.7. Das GnadenbildUnserer Lieben Frau von Gerasnd die Wallfahrt

zu selbigem
Die Wallfahrt nach Geras entwickelte sich ab dem Jahre 1520, nachdem Abt Paul Linsbauer

die Madonnenstatue AUnsere Liebe Frau von Ge
Uberlieferung berichtet, dass die Statue nach der Zerstérung des Stiftes éniG@2Bmach

der Rickkehr jener finf Chorherren, die den Wiederaufbau des Stiftes 1625 begannen, fast
unversehrt unter Schutt und Asche gefunden worden ware.

Im Zuge der Kirchenrenovierung in den neunziger Jahren des 20. Jahrhunderts wurde auch

die Mariensatue restauriert, wobei neue Erkenntnisse bezlglich der Datierung und
Originalitat gewonnen werden konnten, welche von Abt Joachim Angerer mit Bezugnahme

auf die Aussagen Thomas Ambrozys vorgestellt wurden. Nach Ambrozy wére die Statute nur
mehr zu einemguten Viertel gotisch, auRerdem konne auch nicht mit Sicherheit davon
ausgegangen werden, dass die Statue urspringlich Gberhaupt eine Madonna gewesen sei,
ebenso gut kdnnte sie auch einen anderen Heiligen dargestellt haben. Die neuen Erkenntnisse,
gewonnerdur ch den Restaurator Michael Pfaffenbi
weist massive Eingriffe auf. Es wurden nach vornehin Seitenteile aufgesetzt (Faltenwurf),
auch das Jesuskind durfte spater hinzugefiigt worden sein. Das Haupt MariensRunchpler

sind original und d¢rften aus % &ach didgsemt e de
Befund ist ein grolerer Teil der Statue alt. Kronen von Maria und dem Jesuskind, der
Strahlenkranz und die farbliche Fassung stammen nach Ambrézy aus dem 18. &tirhund

was von Angerer bzw. Pfaffenbichler nicht korrigiert wurde.
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63 stiftsarchiv Geras, Sign. 1551 IV 17, benutzt online auf monasterium.net am 20.3.2012 (Abb. 25).
%35 Mayr, Barockausstattung, 15. Die Autorin nimmt Bezug auf Johann Thamasozyund Ambros Josef
Pfiffig OPraem, Stift @ras und seine Kunstschatze (St. Palt¥vien 1989) 59 und JoachiAngererOPraem,
Die Stiftskirche von Geras (GH 32 1994j 85, hier 34.

151



Nach der Reformation war man bemuht, das Wallfahrtswesen wieder aufleben zu lassen,
wobei besonders Marienwallfahrten, wie eben nach Geras, beliebt wurden. Im
18.Jahrhundert, vor allem in deweiten Jahrhunderthélfte, ist eine verstarkte Tendenz zur
Schaufrémmigkeit wie im Mittelalter zu verzeichnen, wobei gerade bei einer derartigen
Frommigkeitspraxis die Verehrung von Gnadenbildern und das Wallfahren eine wichtige

Rolle spielerf®

4.7.8. Geras urd Pernegg im Zeitalter der Gegenreformation
Der Beginn der Gegenreformation wird mit dem Konzil von Trient, welches von 1545 bis

1563 dauerte, festgesét/t Ziel war die Reform der Kirche und die Zuriickdrangung des
Protestantismus. Im Reich begann die Geg®rmation schlagkraftig zu werden unter
Rudolph 1., der 1576 die Regierung antrat. Ergebnisse schon friher stattgefundener
landesherrlicher oder kirchlicher Visitationen wurden bereits dargebracht. Visitationen der
evangelischen Stande in ihrem Einflbereich ergaben, dass das Waldviertel von allen
Landesvierteln am stérksten mit evangelischen Predigern verseh&# war.

Vor allem im Zusammenhang mit dem Protestantismus sah man die Probleme mit dem
Zolibat und der Keuschheit, jedoch hat es diesbezlightissestande zu jederzeit gegeben,

nur das Ausmald durfte zur Zeit der Reformation und der darauf folgenden Gegenreformation
enorm gewesen sein. So hat die Visitatiom&heres dazu weiter unténim Jahre 1561
ergeben, dass sowohl der Propst von Pernegguals der Abt von Geras im Konkubinat
lebten®® Im Stift St. Polten fanden die Visitatoren neben den sechs Chorherren fiinf
Konkubinen, zwei Ehefrauen und zwolf Kinder im Kloster ¥8rNeben den aufgefiihrten
Vergehen gegen die Gellbde informieren die Visiteprotokolle Gber den teils enormen
Alkoholkonsum in vielen Stiften und Kldstern, welcher in der Folge wieder ein Grund fir die
ebenfalls vermerkten physischen Gewalttaten gewesen sein diitfizie. finanzielle Lage

vieler Kloster war katastrophal; Schutthran waren zum Teil die vermehrt zu zahlenden
Abgaben, welche zum Beispiel fur die Verteidigung gegen das osmanische Reich und die
Finanzierung des Bohmemind bald auch des Schwedenkrieges geleistet werden mussten.

Zum Teil waren die Kldster jedoch sstlfur die misslichen Finanzlage verantwortlich, daher

83 HansAurenhammerDie Mariengnadenbilder Wiens und Niederésterreichs in der Barockzeit. Der Wandel
ihrer Ikonogrghie und ihrer Verehrung. In: Verdéffentlichungen des Osterreichischen Museums fiir Volkskunde,
VIII (Wien 1956) 17f. Zitiert nachMayr, Barockausstattung, 15.
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63 Reingrabner Reformation, 110.
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*9Epda, Anm. 68.
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wurden in einigen Fallen nach geschehener Visitation Administratoren installiert, um die
Wirtschaft der jeweiligen Kloster zu sanieren. Den Pralaten von Geras ermahnte man 1561,
die Wirtschaft des Klders besser zu fiihréf Das Stift Melk hatte im Jahr 1564 Schulden in

der Hohe von 15.696 Gulden, was unter anderem an der grof3en Anzahl der beschaftigten
Offiziere und Diener, dem illiteraten Hauptmann, den 12 Reitpferde des Abtes und den 15
Wagen lag. Irengem Zusammenhang mit der teils katastrophalen wirtschaftlichen Situation
vieler Kloster ist der haufig sehr schlechte Zustand der Gebdude zu sehen. Im Raum
Niederosterreich dirfte es, wie weiter unten zu lesen sein wird, um Geras und Pernegg am
schlimmsen gestanden habéf®

Wahrend sich das Konzil von Trient derart in die Lange zog, erlangten die Protestanten grol3e
Freiheit, vor allem durch den Passauer Frieden, der mit dem Augsburger Religionsfrieden
1555 durch die FormeZuius regio, eius religiGesdzeskraft erhielt; die Reformation konnte

sich durchsetzen. Im Waldviertel fand der Durchbruch der reformatorischen Position in der
Zeit von 1550 bis 1560 stéif, in jener Zeit kann in der Mehrheit der lokalen Stadte und
Markte zumindest kein Einwand gegatie reformatorische Verkindigung festgestellt
werden®* Die heilige Messe war geandert und die Sakramente bis auf die Taufe reduziert
worden. Viele Kldster standen leer, und Priesterehen waren zu etwas Alltaglichem geworden.
Nach wie vor fand die neue Lehibegeisterte Unterstitzung des Adels, der immer mehr
geistliche Guter an sich zog, wogegen die Kirche machtlos war, nicht einmal die Visitationen

I selbst die kaiserlicheh brachten positive Ergebnisse. Dennoch tat Kaiser Friedrich in den
Erblanden allesder katholischen Kirche zu helfénn den Konflikten mit den Landesfirsten
nahm er selbst die besagte Formel als Grundlage seines Haftflelns.

Als In Geras Abt Balthasar im Jahre 1557 starb, bestand das Stiftskapitel nur mehr aus funf
Chorherren. Sein Nafolger wurde der Propst von Pernegg, Johann Ruepl. Die Propstei in
Pernegg durfte erst nach Ruepls Tod im Jahre 1558 wieder besetzt worden sein, und zwar mit
Urban Leser, einem Geraser Capitular. In Geras war das Kapitel nach Abt Ruepls Tod
aufgrund seinewenigen Mitglieder nicht mehr in der Lage, einen neuen Abt zu wahlen.
Wahrscheinlich von der Regierung, die auf Suche nach Kandidaten fir vakante Prélaturen
gewesen war, wurde Gregor Setzenschragen zum Abt ernannt; da er im Kapitel des Jahres

1557 nichtgenannt worden ist, diirfte er einem anderen Stift angehort At{tisfried Franz
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vertritt sogar die Ansicht, Setzenschragen ware kein PrAmonstratenser gewesen, da er weder
Ordensregeln gekannt, noch einen Habit getragen hatte. Er wére sogar Lutherasenjgwe
Johannes H. MikegE z2hlt die Zeit d¥%s Abtes
Das Waldviertel wurde langsam zu einem Zentrum des Protestantismus. Vor allem in Horn
hat sich um 1565 der evangelische Glaube so gut wie vollstdndig durchgesster hat

sich auch die Mehrheit der evangelischen Stdnde, bedacht auf die religiose Freiheit und
ablehnend gegeniber einem furstlichen Absolutismus, nach der verweigerten Erbhuldigung
Ferdinands II., zuriickgezogé™. Die Stadt wurde als dgsrotestantishe Rombezeichnet,
Christoph Reuter, der nach wie vor mit den Grabnern auf der RosenburdesaéGher
Papst®™!

Ferdinand setzte im Jahr 1561 erneut die Durchflihrung kirchlicher Visitationen fest. Dabei
fand sich in Geras, ganz alleine und ohne Konvabt, Gregor mit seiner Konkubine; in
seidene weltliche Gewander gehullt und mit goldenen Ringen geschmuckt, gab er sich
ubermaflig dem Genuss von Alkohol hin. Der Verdacht, Setzenschragen wére Lutheraner
gewesen oder zumindest geworden, erhartet sich, wasViditationsprotokoll von seinen
lutherischen Bichern und von der kaum vorgenommenen Kommunion berichtet. Die heilige
Messe hatte er nur selten, und wenn, nur mit gedndertem Kanon gelesen, die Taufe soll er mit
gewohnlichem Wasser gespendet haben, Sgluhatte er gar nicht vorgenommen, und die
Beichte nach lutherischer Sitte abgenommen. Zur Unterstlitzung ware im Kloster ein
lutherischer Prediger aufgenommen worden. Setzenschragen erhielt ein strenges
Reformdekret, die Entlassung der Konkubine wurdelamgt, und das Konventssiegel
beschlagnahnft?

In Pernegg war die Situation bei dieser Visitation erfreulicher: Der Geraser Kapitular Urban
Leser diente als Propst, sein Verwandter Matthias Leser war Kaplan. Obwohl der Propst sonst
alles nach katholischemr&uch abhielt, lebte auch er mit einer Frau, die ihm schon drei
Kinder geboren hatte, zusammen; verheiratet war er aber nicht. Von den Chorfrauen war nur
mehr eine am Leben. Auch hier wurde das Konventsiegel beschlagnahmt. Urspriinglich hatte
die Kommissiorsowohl den Abt von Geras als auch den Propst von Pernegg absetzen wollen

wegen dem Tatbestand des Konkubinats, aber da kein Ersatz gefunden worden wéare, hat man

%48 Franz, GerasPernegg, 39.
®49\Weitere Interregna waren die Administratur des Propstes Valentin Springel, die Zeit des Kommendatarabtes
und die Administratur der Abte von Melk. Vgl. JohannedvH. k @Pgaem, Interregna im Stift Geras. In: GH
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davon abgesehen. Auch befurchteten die Visitatoren, die Manner wirden die Stifte plindern,
wem ihnen eine Absetzung drofftg.

Abt Gregor wurde zwei Jahre spater dennoch abgesetzt und fortgeschickt, weil er eine
Grundschiebung zu seinen Gunsten mithilfe seines lutherischer Grundherren versucht hatte.
Ab diesem Zeitpunkt war der Pernegger Propst bibaser auch der Temporalienverwalter

von Geras, dann wahlte ihn das zusammengeschrumpfte Kapitel zum Abt; in der
diesbeziiglichen Urkunde unterschrieb sich auch sein Nachfolger in Pernegg, Christoph
Weber®* Obwohl Leser anfangs wegen seiner Familie gezdbatte, die Abtswiirde
anzunehmen, wurde er ein guter Abt.

Als im Jahre 1564 Maximilian Il. den Thron bestieg, war er die grof3e Hoffnung der
Protestanten gewesen, weil er in seiner Zeit als Kronprinz der neuen Lehre sehr zugetan
schien. Die Ungeduld deprotestantischen Standesherren, vor allem aber der Druck der
erzkatholischen Herrscherfamilie, und nicht zuletzt der Umstand, dass die neue Lehre
innerlich schon zerrissen war, bewogen Maximilian dazu, den Katholizismus zu schitzen und
zu reformieren, anatt den Protestantismus zu unterstitzten. Um den Klosterproblemen
beizukommen, rief er statt der bisherigen periodischen Klostervisitationen eine permanente
Klosteraufsichtsbehdrde ins Leben, den Klosterrat, welcher sich in seiner Anfangszeit als
segensreih fur die Kloster erwies. Alle dsterreichischen Pralaten wurden nach Wien beordert
und mit scharfen Worten abgemahnt. Bei der ersten Erhebung des Klosterrates wurde
festgestellt, dass Geras und Pernegg je 1.000 Gulden Schulden hatten, welche von Erzherzog
Karl 1568 aus eigener Tasche bezahlt wurden. Nach dem Tod des Propstes von Pernegg
Ubernahm der Klosterrat die Wahl des Nachfolgers; das Kapitel durfte nur einen Vorschlag
machen, die Ernennung erfolgte durch den K&®eAbt Urban bemihte sich um die
Ernennung seines Bruders Matthias, welcher bis dahin als Stiftsprior in Pernegg gewirkt hatte.
Der Klosterrat &ufRerte Bedenken, da Matthias Leser erst 25 Jahre alt war, nur unzureichend
das Latein beherrschte, zu wenig Erfahrung hatte, und der Geraser #gbtzsekrank und
schwach ware, um den jungen Mann zu unterstitzten. Man lie3 ihn das Stift voerst nur
administrieren, da man hoffte, eine tauglichere Person zu ffildreser wirtschaftete

schlecht und verschwendete Klostergtter, dennoch ist an einerdériaus dem Jahre 1572
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ersichtlich, dass er zum Propst ernannt worder?*\@bwohl vom Klosterrat diesbeziiglich
mehrfach ermahnt, haufte er weiterhin SchuldefPan.

Nachdem der Geraser Abt Urban Leser verstorben war, wurde 1580 Balthasar Boltzmann, ein
Klosterneuburger Chorherr, zum Administrator von Geras ernannt. Um Ordnung in die teils
sehr zerritteten innerklosterlichen Verhaltnisse der Ordenshéuser in jener Zeit zu bringen,
war es ublich geworden, auch ordensfremde Brider zur Behebung der Missstande
einzusetzerf?® Boltzmann konnte die Lage in Geras tatsachlich verbessern, auRerdem erhielt
er von Kaiser Rudolf II. fir Geras und Pernegg die Bestatigung aller Priviegianfgrund

seines Elans entwickelte sich Propst Matthias von Pernegg bald zu seinenn. Gizghe
Anfragen des Klosterrates hatte der Administrator Balthasar die Verhéltnisse des Pernegger
Propstes zu erforschen und mitzuteil en; er
dem Weibe im ganzen Hause di €% DBesesmgdnnischend d a
Frau war eine Nonne aus dem Kloster St. Bernhard, die Matthias entfuhrt hatte, er lebte nun
mit ihr und den gemeinsamen Kindern im Kloster. Boltzmann berichtete weiter, dass auch
drei andere Konventuale Frauen hatten, zwei von ihnen aheindem er sie vor das Kapitel

zitiert hatte, bereit wéaren, die Konkubinen zu verstdR&mer Pernegger Propst schien
schlie3lich vom katholischen Glauben abgefallen zu sein, denn er trug keinen Habit und kam
seinen Aufgaben nicht mehr nach, er kiummsitd weder um die Wirtschaft noch um die
seelsorgerliche Betreuung der Stiftsuntertanen. Die katholischen Pernegger pflegten in jener
Zeit nach Geras zum Gottesdienst zu gehen, die lutherischen Geraser gingen nach Pernegg.
Matthias wurde vor den Klosterraitiert und sollte in Folge abgesetzt werden, jedoch starb er

im Jahre 1582. Ihm folgte der Klosterneuburger Chorherr Georg Sumperer, der in seiner
kurzen Amtszeit er starb schon 1586 einen Teil der Schulden abzahlen konnte. Auch in
Geras konnte der dninistrator Balthasar die dortigen Finanzschwierigkeiten lockern.
Nachdem er 1584 nach Klosterneuburg zurlickgerufen wurde, war das Kapitel so weit
konsolidiert, dass es wieder zur Abtwahl schreiten konnte und Longin Haberler wéhlte, der,
nachdem er dem Btestantismus zugeneigt gewesen war, sich von Balthasar hatte bekehren
lassen. Im Umkreis der Kloster waren die Menschen fast durchweg zur neuen Lehre

konvertiert, nur Drosendorf war katholisch geblieben.
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In Pernegg starb am 23. Dezember 1585 jene letztbliebene Nonne namens Rosina
Aichinger. Seit mehr als 30 Jahren war keine Novizin mehr eingetreten. Mit Rosina Aichinger

versank das Frauenkloster Pernég.

4.8. Die Geschichte der Chorherrenkloster 1585 bis 1783
Obwohl mit dem Tod von Rosina Aichinger dieiZdes Doppelklosters in der utblichen

Zusammensetzung, namlich mit einem weiblichen und einen mannlichen Konvent, vortber
war, soll der Vollstandigkeit halber auch die weitere Geschichte von Geras und Pernegg in
groben Zugen weiter geschildert werden. &én doppelklosterlichen Aspekt sind vor allem

die Jahre der Konsolidierung des Chorherrenstiftes interessant; dem Konvent von Pernegg
gelang es, immer eigenstandiger zu werden. Im Jahre 1644 wurde es auf dem Provinzial
Kapitel in Schlagl als selbststandig<anonie feierlich anerkarffit. Der Abt von Geras
behielt das Paternitatsrecht Uber Pernegg, was zu Streitigkeiten zwischen den Konventen
fuhrte. Schliel3lich wurde das Kloster von seiner Vergangenheit als Chorfrauenstift eingeholt
und fiel den josephinisem Klosteraufhebungen zum Opfer, da es Uber zu wenige Pfarren
verfigte und in Kaiser Josephs Augen daher keine Daseinsberechtigung hatte. Auf den
folgenden Seiten werden vor allem die Differenzen zwischen den Konventen in Augenschein
genommen, dariber hinst werden mit wenigen Worten die wiederholten baulichen
Verédnderungen veranschaulicht.

Nach dem Tod der letzten Nonne von Pernegg starb auch bald der Propst des ehemaligen
Frauenklosters. Abt Longin nahm nun die Administration von Pernegg in seine Hahde un
erkannte bald, dass das Kloster mehr Schulden hatte, als das gesamte Gut gemeinsam wert
war. Der Klosterrat setze auf Longins Anraten Johannes Beyrer, den Geraser Prior, in Pernegg
als Propst ein. Longin schickte ihm mehrere Geistliche nadmit war as dem ehemaligen
Frauenkonvent einer aus Chorherren geworden, und Longin kann als Grinder des
Chorherrenklosters Pernegg bezeichnet weftferEr selbst war der letzte Geraser
Stiftskapitular, der die Propstwirde in Pernegg innehatte. Johannes BeyreriAmisz
gekennzeichnet durch Schulden, welche vor allem auf die seit Jahren nicht beglichenen
Steuern zuriickzufiihren waf8fi dem wirtschaftlichen Chaos und der Baufalligkeit von

Kloster und Kirche, deren dringendste Wiederherstellung erneut SchulderaebtardDazu
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waren einige Ernten sehr schlecht ausgefallen. Johannes Beyrer nahm viele Anstrengungen
auf sich, die Lage des Stiftes zu verbessern: Er bettelte, versetzte Klostergiter und nahm
Kredite aufi und schaffte es, das Kloster vor dem Zusammentzudiewahren. Viel Kraft

und Muhe investierte er auch in die Seelsorge und konnte sogar einige Lutheraner zum alten
Glauben zu bekehréfi® Die Urkunde vom 15. Oktobers 1583 welche die Verpachtung

eines Weingartens durch das Kloster Pernegg betrifft, wemde Prior Beyrer erstmals mit

dem spater Ublichen Stiftswappen gesiegelt, was beweist, dass man das kleine
Chorherrenkapitel als selbststandige Kanonie ansah. Daflr spricht auch, dass sich der Geraser
Abt in seiner Funktion als Pernegger Vaterabt sein¢erdohrift enthief’ und die geistliche
Verbriderung, die der Konvent 1592 mit der Benedikifletei NiederAlteich geschlossen
hatte®’* Das Chorherrenkapitel von Pernegg war zu jener Zeit zwar noch klein, jedoch ist ein
stetiger Zuwachs zu verzeichnen: ig¢a jenen Chorherren, die aus Geras nach Pernegg
kamen, wurden auchmit der Zustimmung von GeréasNovizen aufgenommeH?

In Geras besserte sich unter Abt Longin die finanzielle Situation, auch die ublichen
Klosteribungen wurden wieder gehalten. Longitztse untaugliche Seelsorger auf den
Pfarreien unerbittlich ab. Nach seinem Tod wurde der Pernegger Prior Johannes Beyrer zum
Abt von Geras gewahlt; dieser schaffte es, die monetdre Lage in Pernegg dermal3en
anzuheben, dass man an den Bau einer neuen Kdatige. Nach ersten wirtschaftlichen
Erfolgen wurden eine neue Orgel und ein neuer Hochaltar gebaut und die Bibliothek
ausgestaltet’®

Geras verlieh dem Stift Pernegg das Recht, sich aus eigener Mitte einen Propst zu wahlen,
jedoch sollten die Paternitééshte des Mutterstiftes Geras gewahrt werden. Bis zu dieser
Wahl verwaltete Abt Johannes Pernegg. Bezeichnend ist, dass das Pernegger Kapitel, da
geeignete Kandidaten fiir das Amt des Propstes zu fehlen schienen, lieber auf Chorherren
anderer PramonstratemsStifte zuriickgriff, als einen Geraser Kapitular zu waklérDie
Selbststandigkeit von Pernegg wurde vom Ordensreformator Johannes Lohelius, der seit 1587
Abt von Strahov war, weiter vorangetrieben. Auf Lohelius Anregen hin wahlten die
Chorherren von Peegg den resignierten Abt von Klosterbruck, Sebastian Fuchs, als Propst

von Pernegg. Sebastian hatte sein Leben dem Kampf gegen den Protestantismus gewidmet, er
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war viel gewandert und hatte dabei Predigten gegen den neuen Glauben gehalten. 1599 kam
er alsonach Pernegg, wo er ebenfalls sofort den Kampf gegen den Protestantismus aufnahm.
Er setzte die Kirche in Pernegg instand und fligte den ehemaligen Karner als Sakristei an, der
ein Juwel der Spatgotik darstellt. Er erhielt aul3erdem fir sich und seineoNgachifas Recht

der Pontifikaliei”, womit indirekt das Chorherrenkloster von Pernegg durch Papst Paul V.
anerkannt worden war; der Propst von Pernegg stand nun neben dem Abt von Geras. Als
Sebastian Fuchs 1608 starb, lag die Administration von Perneggrwiedn Geraser Abt,
Johannes Beyréf® Dieser bekam 1610 von Kénig Matthias die Bestatigung aller Freiheiten

fur Geras und Perned§’

Als Lohelius in seiner neuen Funktion als Weihbischof von Passau im Jahre 1610 Geras
visitierte, stellte sich heraus, dagst Johannes Beyrer, trotz seiner wirtschaftlichen
Tlchtigkeit, Gegner in seinem Kapitel hatte. Diese klagten beim Visitator Uber Beyrers
schwarzen Seidentalar, seinen haufigen Verkehr mit Weltleuten und dass er des Ofteren Gaste
hatte. Nach eingehender &hprufung der Vorwiirfe wurde festgehalten, dass tats&chlich
einige Missstdnde vorlagen, so lebten einige Ordenspriester mit Konkubinen auf den
Pfarreien. Es scheint, als ob Lohelius schon vor dieser Visitation Vorurteile gegen Beyrer
gehabt hatte, denn dier wurde der Verwaltung Perneggs enthoben; an seine Stelle kam der
Obrowitzer Chorherr Valentin Springel, der im Ruf stand, ein sehr tatiger Mann zu sein.
Unter ihm begann eine griindliche Restauration des Klo¥teis. Jahre 1615 erhielt er fiir

das Stift eine ewige Stiftung von Jakob Lampel, Herrn zu Fronsburg, mittels eines
Weingartens zu Retz. Lampel hatte fur sich und seine Familie in der Klosterkirche von
Pernegg seine Grablege gewahlt und dort auch einen Altar zu Ehren des heiligen Johannes
erbauen lasen. Fiir die Stiftung verlangte er einen ewigen Jahrtag am 25°Juli.

Im Jahre 1612 trat Lohelius sein neues Amt als Fursterzbischof in Prag an; sein Nachfolger
auf dem abtlichen Stuhl von Strahov war Caspar von Questenberg, welcher sich ebenfalls der
Ordnung in den Stiften annahm. Zur Visitation nach Geras und Pernegg im Jahre 1615
schickte er den jungen Propst des Stiftes Schlagl, Crispin Fuck. Dieser reiste zuerst nach
Pernegg, wo er Propst Valentin Springel lobte aufgund der zufriedenstellenden
Ordensfihrung und der guten Wirtschaftsla§® Als er anschlieRend nach Pernegg kam,

offenbarten sich ihm die Differenzen zwischen den Konventen, denn der Pernegger Propst
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beschuldigte den Geraser Abt diverser Tatbestande, von denen viele nicht der Wahrheit
entspachen. Einige Mangel waren dennoch nicht zu Gbersehen, jedoch mussen fur gewisse
Missstande aul3ere Einflisse verantwortlich gemacht werden, so waren die vorangegangenen
Jahre von Missernten gepragt gewesen. Der neue Hochaltar, die neu ausgestattdtekBiblio
und die Orgel fanden keine Gefallen bei Fuchs, er veranlasste die Versetzung des Pernegger
Propstes nach Geras. Vermutlich hatte Springel genau das erreichen wollen: Das Kapitel in
Pernegg wuchs zusehends, es war aber kein Betatigungsfeld fur alleéo vorhanden,

weil diesem Stift nur wenige Pfarreien angehérten aufgrund seiner Vergangenheit als
Frauenstift, in dem ein kontemplatives Leben gefiihrt worden war. Geras jedoch verfugte Gber
viele Pfarreien und litt dartiber hinaus an Priestermangeschsint, als Springels Ziel die
Vereinigung der beiden Kldster unter seiner Leitung gewesen. Als er die Administration tGber
Geras erlangt hatte, schaffte er es jedoch nicht, die Missstande zu beseitigen, im Gegenteil
blieb er Steuern und Abgaben schuldiielleicht lag diesem Handeln aber das Bestreben
zugrunde, Geras ganz eingehen zu lassen, um das Stiftungsvermdégen nach Pernegg
transferieren zu konn#t Den Geraser Annalen gilt die Zeit unter Propst Springel als

Interregnurfi®®

4.8.1. Der Dreil3igjahrige Krieg
Nach dem Tod Kaiser Rudolfs Il. im Jahre 1612 wurde der Protestantismus vollkommen frei

ausgelebt, erste Versuche der Gegenreformation waren gescheitert. Unter Férdhegadn

1618 der DreiRigjahrige Krieg. Schon in seinen Anfangsjahren fanden im \&faddvi
Kampfe statt, der groRte Teil der Schaden in dieser frihen Kriegsphase jedoch sind
marodierenden Truppen zuzuschreiben, deren Verpflegungsschub nicht funktionierte. In
Mitleidenschaft wurden vor allem Dérfer und Kloster gez8femie auch Geras, das Juni

1619 zum ersten Mal von einer feindlichen Heeresschar Uberfallen worden war, welche im
Kloster Quartier nahm; eine weitere Einquartierung gab es im Oktober desselben Jahres. Das
Kloster und seine Umgebung waren vollkommen ausgebeutet wifdeerngg wurde von
lutherischen Standen von Horn aus eingenommen und blieb zwei Jahre lang besetzt. Die
Kirche und der Kreuzgang wurden als Pferdestall missbraucht, Getreide und Vieh gestohlen.

Bei ihrem Abzug demolierten die Besetzer alle Fenster und Tiresagat die Ofen, die
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Gebaude liel3en sie stehen. Propst Valentin und sein Konvent waren nach Drosendorf
geflohen; auf der Durchfahrt hatten sie die Urkunden des Geraser Archivs mitgenommen.
Geras wurde im Janner 1620 erneut geplindert. Die Einbrecher bdiehirche auf und

stahlen Messgewander, Kelche und vieles andere. Aus dem Kloster entwendeten sie
Essbestecke, Trinkbecher und andere Silbergerate und erneut das gelagerte Getreide. Diesmal
legten sowohl in der Kirche als auch im Kloster Feuer; der Bgaiffdauf das Dorf tiber und

konnte tagelang nicht geléscht werden. Geras war vollkommen zerstért und die Schatze der
Bibliothek unwiederbringlich verlore?¥> Der Verbleib vieler Geraser Chorherren ist
unsicher: Einige waren nach Drosendorf oder Pernegdphgef, anderen hatte das
obergsterreichische Pramonstratenserstift Schlagl Zuflucht gegeben. Vereinzelte Konventuale
durften gefangen genommen worden sein. Die Ruinen des Klosters standen die folgenden
funf Jahre leer; die Schulden wuchsen aber wahreerdfest weiter aif®

Die Gegenreformation kam, beginnend unter Ferdinand Il., der von den innergsterreichischen
evangelischen Standen al s’ Aéachnetrwgrde? voreallemd e s
aber unter Ferdinand Ill. zum Durchbruch; nach Beendjgles Krieges leitete dieser eine
systematische Bekehrung der verbliebenen Protestanten in die Wege. Das Ergebnis kann
durchaus als ambivalent bezeichnet werden: In einem feierlichen Schlussbericht stellte die
Kommission fir das Waldviertel fest, dass 22 ZProtestanten bekehrt worden und nicht

ei nmal mehr 1.000 AKetzerfA verblieben seien.
festgehalten zu haben und mit der Scheinbekehrung die sechswdchige Abwanderungsfrist fir
die Evangelischen, welche den Veukales Besitzes unter Druck bedingte, zu umgehen
suchten. Frankische und schwébische Matriken weisen mehr als 5.000 Personen aus, die bald
danach das Waldviertel verlassen haben. Diese Auswanderer rekrutierten sich vor allem aus
den Landbewohnern, denn diStadte waren zu diesem Zeitpunkt schon katholisch
geworder®®

Propst Valentin kimmerte sich nur um Pernegg, wohin er 1621 zuriickkehrte, nicht aber um
Geras. Die Geraser Pfarreien wurden vielfach mit Pernegger Chorherren $sstt.um

1625 kehrten funfChorherren aus eigener Initiative nach Geras zurick. Sie raumten den
Schutt von der Kirche weg, bauten ein Notdach dariber und erbettelten sich ihren
Lebensunterhalt; unterstitzt wurden sie dabei von den Klosteruntertanen und

Pfarrangehorigen. Es kam ihnane ein Wunder vor, als sie an der Stelle des ehemaligen
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Hochaltars die vollig unversehrte Muttergottesstatue fanden, welche Abt Paul hundert Jahre
vorher hier aufgestellt hatte. Weil Propst Valentin jegliche Hilfe verweigerte, wandten sich
die Geraser Girherreen an Abt Questenberg von Strahov, der zugleich der Abt von Selau
und als solcher der Vaterabt von Geras war. Dieser half ihnen, indem er dem Kaiser von den
Geschehnissen berichtete und bat, dass Valentin Springel von seiner Administration uber
Gera enthoben wurde. Fur dieses Amt schlug er einen seiner fahigsten Kapitulare von
Strahov vor: Benedikt Lachen. Kaiser Ferdinand erfillte Questenbergs Ansuchen, und
Benedikt Lachen wurde im Jahre 1627 Administrator von Geras. Auf Anraten Questenbergs
wéahlten die Chorherren Lachen zu ihrem Abt. Ihm, seinem Nachfolger Peter Il. Herkardt
(163271 1650), vor allem aber Abt Johannes Westhaus (165647) ist der Wiederaufbau

des Stiftes zu verdanken. Kaiser Ferdinand Il. unterstitzte die Geraser, weil er ritifte u
Kloster zur Rekatholisierung nutzen wolf8.Questenberg schenkte dem neuen Abt von
Geras 50 Gulden, Valentin Springel konnte Lachen nichts aul3er dem Siegel des verstorbenen
Abtes Beyrer, die Klosterschliissel und ein altes Grundbuch von Geras gebéaciBais
Amtsantritt war die Lage in Geras nach wie vor verheerend: Die Geb&ude und Teiche lagen
zerstort da, die Waldungen waren niedergebrannt und verwistet, und der Schuldenberg war
grof3. Lachen schaffte es, zumindest einen Steuernachlass zu bekonndeedem rief er zu
Spenden auf, wodurch der Wiederaufbau der Geb&ude begonnen werden®Roviote.

Kaiser Ferdinand Il. erhielt er die Pfarre Raabs auf 15 Jahre, wodurch das Stift annehmbare
Einkunfte erhielt. Binnen zweier Jahre konnten die Raabser Schibéahlt werden, sodass

die folgenden Ertrage Geras zuflossen. Abt Benedikt hatte sich eingehend mit der Geschichte
des Hauses beschaftigt, wozu er sich von Springel die Urkunden hatte ausfolgen lassen.
Durch die Kriegswirren war vieles war flr immer wedn gegangen, nicht einmal die
Abfolge der Abte war bekannt, aber Benedikt Lachen schaffte es, anhand der Archivalien und
der damals noch vorhandenen Grabsteine eine Abtsserie zusammenZistaligen in

seinem Wirken wurde er von Geras abberufen, dan éflosterbruck zum Abt postuliert
wurde, wohin er 1632 abreiste. Mit ihm verlor Geras seinen zweiten Stifter. Ebenfalls aus
Klosterbruck kam Lachens Nachfolger Peter Herk&bit.

Der Orden der Pramonstratenser war auf den Generalkapiteln von 1618 biefbéRftert

worden, man hatte die alten Statuten an die Vorschriften des Tridentinums angepasst. Im
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Jahre 1630 wurden die neuen Statuten in einer Gesamtfassung herausgegeben. Daneben
waren auch die Ordensliturgie und das Brevier (iberarbeitet wdtten.

Es sclen, als ware Valentin Springel erbittert gewesen Uber den Aufschwung in Geras, denn
er begann, Liegenschaften und Objekte anzukaufen, um sein Kloster damit zu bereichern. In
der Absicht, das nachzuahmen, was in Geras so erfolgreich gelungen war, nahemer e
Neubau in Angriff, welcher noch groBer werden sollte. Der Propst téatigte dabei
Fehlspekulationen und stiirzte das Kloster damit erneut in tiefe Verschuldung. Nach wie vor
stand den Pernegger Chorherren nur die Klosterpfarre flr seelsorgerliche Teitighai
Verfigung. Abt Herkard in seiner Funktion als Vaterabt von Pernegg sah sich gezwungen,
einzugreifen®® Valentin Springel wollte Herkardt jedoch nicht als Vaterabt anerkennen, im
Gegenteil behauptete er, selbst das Paternitatsrecht Uber Geragzanbkerkardt wandte

sich darauf hin an Abt Questenberg, welcher 1635 nach Pernegg kam und dort tatsachlich auf
miserable Zustande traf. Er suspendierte Springel bis auf Weiteres aufgrund dessen
Verschwendungssucht und die nicht ordnungsgemalfle Gottsilealtung. Springel sollte
kinftig nur mehr im Einvernehmen mit dem Geraser Abt handeln, schleunigst das
Konventsgebaude wieder herstellen und dafir alle Gbrigen Bauten aufgeben, vor allem aber
sollte er den Gottesdienst den Vorschriften gemaR ablfaft@ma der suspendierte Propst
jedoch die Temporalienverwaltung hatte behalten durfen, tatigte er bis zu seinem Tod im
Jahre 1642 weitere Fehlkaufe. Nach seinem Tod bemihte sich Abt Herkardt um rasche
Neuwahlen in Pernegg, jedoch protestierte der GrofRteilPéenegger Chorherren gegen
Herkardts Einfluss auf die bevorstehende Walkie zuvor der Propst, so wollte nun auch

das Kapitel Herkardt nicht als Vaterabt anerkennen. Herkardt verzichtete zugunsten einer
raschen Neuwahl auf die Durchsetzung seines Rectite niederdsterreichische Regierung
jedoch, die durch den nunmehrigen Klosterbrucker Abt Benedikt Lachen von den Vorféllen in
Geras und Pernegg erfahren hatte, bestatigizach mehreren Verhoren von involvierten und
informierten Chorherreri dem Gerase Abt dessen Paternitatsrechte und lie? ihn die
Neuwabhlen leiten; gewahlt wurde Norbert Bratiz aus dem Stift Wilten bei Innsbruck in Tirol.
Bratiz war Doktor der Theologie, was fur die zukinftige Ausrichtung des Stiftes von

Bedeutung sein sollf8” Unter irm wurde Pernegg zum selbststandigen Chorherrenkloster,
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wozu es das Provinzialkapitel 1644 in Schlagl erhob. Es wurde aber erneut festgestellt, dass
Pernegg die Rechte seines Vaterabtes, des Prélaten von Geras, anerkenn&ff musste.

Trotz der gespannten Lag&ischen den Stiften war Geras aufgrund seines Priestermangels

in jener Zeit mehrmals auf Chorherren aus Pernegg angewiesen. Dieser Mangel an
Geistlichen ist nicht nur auf den Protestantismus zurlckzufihren, sondern auch auf die
Pestepidemie des Jahres @63velcher in Geras funf Konventuale zum Opfer gefallen
waren®” In diesem Jahr verheerte auBerdem ein Blitzschlag das neue Klostergebaude, die
Kirche und den Meierhof. Peter Herkardt erlitt einen Schlaganfall und blieb gelahmt bis an
sein Lebensende. Im W@ 1642 brannte das Dorf wieder ab, und Wolfe dezimierten die
Schafwirtschaff®® Der Schwedeneinfall von 1645/1646 brachte die schwerste Periode des
ganzen Krieges fiir das Waldviertel mit sithGeras und Pernegg wurden, wie viele andere
Kloster auch, vonfFeind besetzt. Propst Bratiz war in jener Zeit als niederdsterreichischer
Kriegskommissar im Einsatz, ein Schreiben von ihm an Abt Zacharias von Altenburg,
welcher in Wien weilte, gibt Aufschluss Uber die Not, welche die Besetzer den Klostern
brachten. DasSt i f t Pernegg Aé seindt nun mit Schwe:
Ger as, wel ches desert ist €& Zu Pernegg gehet
weliche alle mallzeit 36 personen speisen. Die tegliche und wochhentliche Contribution nac
Horn und alle Monat Prandtschézung 100 reichstaler, dessen sich zwar mein Hoffmaister,
sambt zween Patribus anwesendt, starchk stendiert, aber wo nehmen? Da khain getraidt noch
Wein noch Vieh zu verkhauffen ist. De facto haben sie 475 Eimer Wein ausgestrbei

sie in solich Saus und Braus leben, weliches nit auszusprechen ist, also das mein Hoffmaister
selbster verzweifflet, ob etwas werde Uberbleiben, dann noch immer die Schwedischen
Parthieen also straiffen, das sie bis nach Walchhenstain aliseratles Vieh
hinwechgenuhmen haben, die Beisorg tragendt, es werde uns nit ausbleiben, allein behuette
unns der |iebe Gott for Hunger®noth, dass in
Von Geras floh der Abt mit einem Teil seines Konvents nach Wien, einige QCtesrhe
versteckten sich in Drosendorf. Nach der Rickkehr folgten weitere Unglicksfélle: 1646 gab
es aufgrund von Hagel eine Missernte, auch die Ernten der Jahre 1646 und 1648 brachten
schlechte Ertrage ein. Zu Ostern 1648 brannte die Klosterscheune. Da&ufigerl letzten
Schicksalsschlag stellten die streunenden Landsknechte dar, die 1648 das Kloster plinderten.
So lange Abt Herkardt noch lebte, dirigierte er von der Bahre aus den Wiederaufbau. Wieder
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fand man die alte Madonnenstatue unversehrt; die Legermihlt, dass sie sich vom
brennenden Altar erhoben hatte und Gber den Flammen geschwebt sei. Der Abt starb 1650
wegen weiterer Schlaganfalle. Johannes Westhaus, der bereits seit 1644 Herkardts Koadjutor
gewesen war, wurde zum Abt gewalit.

Pernegg bekandurch Propst Norbert Bratiz, wie angedeutet, einen neuen Daseinszweck:
Neben dem feierlichen liturgischen Chorgebet pflegte man die Wissenschaften noch mehr als
bisher, wodurch der Mangel an Pfarren ausgeglichen werden sollte. Der Ehrgeiz des Norbert
Bratiz konnte mit diesen Aufgaben aber nicht gestillt werden, daher nahm er 1646 die
Beforderung auf die Pralatur im Pramonstratei@®®orherrenstift St. Vincenz in Breslau
gerne af® Er legte die Propstwiirde von Pernegg nicht zuriick, sondern wanderte zwischen
den beiden Standorten hin und her. Weil darunter aber auf Dauer die Ordensdisziplin sowohl
in Pernegg als auch in St. Vincenz litt, beendete er die Propstei in Pernegl°16&ide

rasche Abreise stellte Abt Johannes als Pernegger Vaterabt vor Probledie,folgende
Inventur nicht ordnungsgemalf durchgefuhrt werden konnte und viele diesbezigliche Fragen
offenbleiben mussten. Auch die Wahl von Bratiz® Nachfolger Laurenz Weigel verlief nicht
reibungslos, weshalb das Interregnum bis zu Weigels InstallaBoiMdnate dauerté®

Weigel erwies sich als friedlicher Mensch, der zwischen den Konventen ein gutes
Einvernehmen herstellt¥; leider verstarb er schon im Jahre 16%7.

Mittlerweile hatte sich die Gegenreformation durchsetzen koénnen; jegliche akatholische
Religionsausubung war verboten. Geras wurde zu einem Mittelpunkt des religiosen Lebens,
wobei vor allem die Marienverehrung sehr gepflegt wurde. Neben dem schon berihmt
gewordenen alten Marienbild stellte Abt Johannes weitere Marienstatuen auf. Am Hauptfest
an Maria Heimsuchung wurde es Tradition, nach der kirchlichen Feier ein Volksfest zu
begehen, woran noch heute der am 2. Juli stattfindende Kirschenmarkt in Geras &finnert.
Bei den abgehaltenen Visitationen wurde der gute Stand des Klosters festgehatten: G
hatte es zu Wohlstand gebracht, konnte schone Bauten aufweisen und verfligte Uber ein

stattliches Kapitef™°
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4.8.2. Barocke Bautatigkeiten
Die neue politische Lage erwies sich als gunstig fir Geras, denn nach den ersten Erfolgen der

Gegenreformation brauchtadie Kirche Stutzpunkte fur die Rekatholisierung. Der
Wiederaufbau des Klosters, der unter Benedikt Lachen und seinem Nachfolger Peter Herkardt
begonnen worden war, wurde in frihbarockem Stil getatigt, wobei so viel wie mdglich von
der alten Substanz verwagt wurde. Der Aufbau des Klosters ist in zwei Phasen (Abb. 32)
einzuteilen. In der ersten Phase von 1627 bis 1655 wurden die Kirche und die mittelalterliche
Quadratur mit Ausnahme des Westtraktes, der komplett zerstort worden war, wieder
aufgebaut. Alle Kosterraume wurden eingewo6lbt und das ehemalige Refektorium in Kiiche,

in das Refektorium an der Stelle wo es heute noch ist, und in das Stiegenhaus geteilt; unter
diesem befand sich nun der Klosterkerker. In der nordéstlichen Ecke fand die neue Bibliothek
und dariber die Hauslehranstalt Platz. Uber dem Sudfligel des Kreuzganges und dem
angrenzenden Seitenschiff der Kirche wurde im Obergeschoss eine zweischiffige Halle
errichtet, die in das rundum fihrende Gangsystem des Obergeschosses eingebunden war.
Herkadts Nachfolger Johannes Westhaus ging aufgrund seiner umfassenden Bautatigkeiten
als gro3ter Bauabt in die Geraser Geschichte ein. Im ganzen Stift trifft man auf seine Spuren,
unter anderem auf sein Wappenschild, ein springendes silbernes Einhorn enrf Glaund.

Bis 1655 wurde die Kirche neu gestaltet; sie bekam eine neue Fassade und ein neues
Hauptportal, neben dem die Statuen des Norbert und des Augustinus bis heute stehen. Der
Turm wurde 1671 vollendet. Vor der Kirche stellte man eine Mariensauledaufy der
Renaissance die antike Idee der Saulenstatue neu belebt worden war, au3erdem diente sie ab
dem Dreil3igjahrigen Krieg als Triumphmal der Gegenreformation. Sie ist auch Ausdruck der
personlichen Marienverehrung von Abt Johannes. Innerhalb derekivarde die Chorpartie

neu gestaltet, nun rahmen rechts die neue Sakristei und links der neue Kapitelsaal den Chor
ein. Im Innenraum schuf man durch je zehn Emporenfenster, die eine gro3ere Flache als die
schmalen romanischen Fenster einnehmen, neuevertfétnisse. Um 1655 wurde diese

erste Bauphase abgeschlossen, dieses Jahr galt dem Konvent als Zasur, was an der Jahreszahl,
die an mehreren Stellen am Klosteind Konventsbau angebracht worden ist, deutlich zu
erkennen ist** Schon im folgenden Jahr t@wn der Abt mit weiteren Bauprojekten, die im
Nachhinein als zweite Ausbauphase bezeichnet wurden und bis 1690 andauerten. Den Beginn
stellte ein neuer Mauergurtel um den Klosterbereich dar, dann folgten der neue Meierhof,
Stallungen, eine neue Pralaturduein neu angelegter Garten, in dem es Blumen, aber auch

Nutz- und Heilpflanzen gab. Dabei wurde aufgrund der zahlreichen Brénde in den

"1Ebhda, 67 83.
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vorangegangenen Jahrzehnten darauf geachtet, all das etwas entfernter von Kloster und
Kirche anzulegen. In diesen Jahmarde auch der fur Stift Geras so bekannte Schuittkasten
erbaut, der dem Kloster als Getreidespeicher diente. 1673 wurde ein Brunnen fir den
Klosterhof bestellt. Wahrend dieser Bauarbeiten fand man jene Skelettreste, von denen weiter
eingangs schon berigttworden ist. Das Konventsgebaude selbst wurde in den Jahren 1670
bis 1690 erweitert: Jenes Klostergeviertel, das die Kirchenfassade zum Teil verstellt, wurde
erbaut (Abb. 33). Kennzeichnend fiir das Barock ist die Errichtung einer nach auf3en hin
repraserdtive Front. Die Klosterarchitektur des Iahrhunderts war weitgehend an die
Schloss und Palastarchitektur der weltlichen Herren angepasst, orientierte sich aber auch an
der zum Freien hin offenen Architektur des Sidens, darum wiirdérotz des
mittelewropéischen Klimag ein offener Arkadenhof angelegt, wobei diese Arkaden, wie
schon die Kreuzgangsfenster im 14. Jahrhundert, zu einem spateren Zeitpunkt, namlich im
18.Jahrhundert, mit Fenster versehen wurf@Mitten in den Bauarbeiten starb Johannes
Westhaus am 27 September 1674. Die Fertigstellung tGbernahm sein Nachfolger, jedoch
anderte dieser einiges nach seinen Vorstellungen ab.

In Pernegg vollendete Propst Norbert die von seinem Vorganger begonnenen Bauten. Die
Stiftskirche wurde prachtvoll ausgéseickt und erhielt neue Beichtstihle und einen neuen
Taufstein. Wie Abt Johannes lieR auch er sein Wappen an vielen Stellen anBtthgen.

4.8.3. Ein neuerlicher Bruderzwist
Bratiz® Nachfolger als Propst von Pernegg wurde Nikolaus Meister, Chorherr von Stfahov.

Er wirtschaftete tlichtig, und die beiden Konvente lebten in seinen ersten Amtsjahren friedlich
nebeneinander. Im Jahre 1665 fand die Visitation der beiden Stifte durch Raimund Wilfert,
Abt von Tepl, statt. Als Wilfert in Begleitung von Abt Johannes nachdegy kani ersterer

wollte Westhaus in dessen Funktion als Vaterabt bei der Visitation dabei habeigerte

sich der Propst von Pernegg und sein ganzes Kapitel, Westhaus als Vaterabt anzuerkennen
und sich in seiner Gegenwart der Visitation zu unterzietiber den Grund dieses Verhaltens
konnte Propst Meister weder zu diesem Zeitpunkt noch zu vielen spateren Gelegenheiten
Auskunft geben. Die Angelegenheit wurde sogar auf dem pramonstratensischen
Generalkapitel des Jahres 1666 diskutiert; dieses entschiads s Ader Abt von
Paternitatsrecht Uber Pernegg solange besitzen sollte, bis der Propst von Pernegg das

"2 Ambrozyund Pfiffig, Kunstschatze, 88 93.
"3 Franz, GerasPernegg, 69f.
4G a, Pernegg (NF 34), 327.
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Gegenteil vor diesem hiezu bevoflDerRidpsti gt en
wollte sich dazu nicht &uf3ern, weitere Mahnungen undgdfiablieben wirkungslos.
Schlie3lich kam es zu einem formlichen Prozess, der den Stiften viel Geld kostete. Es stellte
sich schliel3lich heraus, dass Pernegg, welches aufgrund seiner Vergangenheit als Frauenstift
aul3er der ausgedehnten Klosterpfarre naeéhwer keine auswartigen inkorporierten Pfarren
aufweisen konnte, jedoch in den Besitz solcher kommen wollte, daher sollte Geras Pfarren an
Pernegg abtreteft® SchlieRlich pachtete der Propst die Pfarren Thaya, Theras und Altpslla an
und beschickte sie miteien Leuteri!’ Nach Ablauf der Pacht wurde diese jedoch nicht
verlangert. Die Frage des Paternitatsrechts wurde wieder auf dem Provinzialkapitel des
Ordens im Jahre 1670 in Hradisch bei Olmitz aufgerollt, jedoch kam es vonseiten der
Pernegger auch diesmal keiner eindeutigen Stellungnahme. Schlief3lich schien der Orden
das Interesse an der Angelegenheit zu verlieren, aul3erdem verstarb Johannes Westhaus
167478 Sein Nachfolger wurde Friedrich Brennessel, auch genannt mit seinem latinisierten
NamenUrtica. Ihm ist die Fertigstellung der neuen Pralatur zuzuschréidber Streit um

die Anerkennung des Vaterabtes durch das Pernegger Kapitel wurde unter Brennessel
ergebnislos weiter gefiihrt. Als Propst Nikolaus 1677 Stariprotestierten die Pernegger
Chorherrenerneut gegen die Durchfihrung der Neuwahlen unter dem Geraser Vaterabt,
jedoch mussten sie sich dem diesbeziglichen Befehl des Generalvicars beugen; gewahlt
wurde Franz von Schollingen. Er war der erste Propst, der dem Pernegger Kapitel entstammte
und auchder Erste, der das Paternitatsrecht des Stiftes Geras Uber Pernegg anerkannte und
damit den langjahrigen Bruderstreit beendéteziir diese Anerkennung verlangte er eine
Pfarrei er bekam Niklasberg und 2.000 Gulden. Fiur Schdllingen stellte dies auck ein
Abfertigung fir einen Teil des alten, dem einstigen Doppelkloster gegebenen
Stiftungsvermégens der Pernegger Grafen, dar. Ein Vergleich wurde unterschrieben, in dem
die Pernegger erklarten, von Geras aus gegrindet worden zu sein, und den Titel und die

Rechte des Geraser Abtes als Vaterabt von Pernegg anerkannten. Damit war der Prozess der

"5G a, Pernegg (NF 34), 331333. Die Urkunde des Generalkapitels, in der das Paternitatsrecht des Abtes von
Geras Uber Pergg bestatigt wird siehe: Stiftsarchiv Geras, Sign. 1666 V 23, benutzt online auf
monasterium.net am 23.3.2012 (Abb. 34).
"8G a, Pernegg (NF 34), 334f.
" Franz, GerasPernegg, 75.
"8G a, Pernegg (NF 34), 338f.
"9 Franz, GerasPernegg, 76.
203 a, Pernegg (NB4), 341.
21 AlphonsG a, Pas Chorherrenstift Perneggg. In: Blatter des Vereines fiir Landeskunde von Niederdsterreich
NF 35 (Wien 1901) 171 302, hier 171f.
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Errichtung des Chorherrenstiftes abgeschlo$éenstattgefunden hat diese véllige
Ubereinkunft am 15. Juni 1686

In dieser Zeit verfigten beide Konvente Uber ausgezeiehHRauslehranstalten, und die
Chorherren schrieben eifrig Bicher. Schollingen pachtete wie sein Vorganger Pfarren, aber es
gelang auch ihm nicht, Ful3 zu fassen. Er versuchte, in Pernegg ein reines Adelskapitel zu
errichten. Um diesem einen wirdigen Rahnzengeben, begann er, die Propstei furstlich
auszubauen und kostbar einzurichten; das dafur nétige Geld lieh ddesidPropst schenkte
Kaiser Leopold I. 240.000 Gulden, was diesem den Gewinn der Schlacht von Zenta

24 Das Geld hatte er dem ftentnommen, wodurch sich dieses erneut einer

ermoglichte’
ungeheuren Schuldenlast gegenubersah. In den Jahren 1679 bis 1683 wurden die Chorherren
von der Pest heimgesucht, verschiedene Wasserschaden und Diebstahle brachten das Stift
endgtlig in eine ruindse Lad& Nur durch die Hilfe anderer Stifte, des Landesherrn und
edler Spender entging das Kloster dem Untergdhgm Provinzialkapitel in Strahov im

Jahre 1700 wurde am 10. Mai die Propstei Pernegg zur Abtei erhoben, Franz von Schollingen

war somit der erste Abt voPernegd?’

4.8.4. Die Stifte bis zur Josephinischen Klosteraufhebung
In groben Zigen wird im folgenden Abschnitt die Geschichte der Stifte bis zur Aufhebung

Perneggs und damit dem unwiderruflichen Ende jeglicher doppelklosterlicher Existenz
geschildert, wobeior allem der hochund spatbarocke Ausbau von Bedeutung sind.

Der erste Abt Franz von Schdllingen verstarb 1707; das Amt Ubernahm sein Neffe, Ambros
von Schoéllingen. In Geras widmete sich Brennessels Nachfolger Engelbert Hofmayr der
Ausgestaltung des S#f$, er lie3 eine neue Orgel erbauen und wandte viel Geld fur die

Ausgestaltung der Bibliothek auf. Nach seinem Tod errichtete Abt Michael Wallner neue
Altare in der Kirche und schaffte eine Turmuhr an, auR3erdem florierte unter ihm die Geraser
Sangerknaberbule. Aufgrund der Pernegger Schuldenlast wurde Wallner zu dessen

Koadministrator ernannt; er nahm strenge Sparmafnahmen vor und verbot Neuaufihmen.

22 Franz, GerasPernegg, 77.
3G a, Pernegg (NF 35) 181.
"2 Franz, GerasPernegg, 78.
%G g, PernegdNF 35) 186.
% propst Schéllingen versuchte auch, die Einnahmequellen des Stiftes durch die Inkorporierung von in den
Tilrkenkriegen zerstorten ungarischen Pramonstratenserkldstern, namentlich Jaszo6, Lelesz und Helmecz, zu
mehren, was zunachst zu neuen &ibdm fihrte und daher riickgangig gemacht wurde. 8@, Pernegg (NF
35) 199i 221. Spater bekam er, teils als Geschenk, die Propsteien Csorna, Tirje, Promontor und Horpacs
inkorporiert. Vgl.G a, Pernegg (NF 35) 223230.
21 G a, Pernegg (NF 35) 219f.
" Franz, GerasPernegg, 80 83.
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Auch die Pernegger Chorherren halfen mit, die Schulden des Stiftes zu vermindern, indem sie
auswarts auslfsweise Seelsorge betrieb&1. Die Koadministration bliebi trotz
Abwehrversuche der Pernegdgeauch unter Wallners Nachfolger Nikolaus Zandt erhalten,
nur die Aufnahme von Novizen wurde wieder erlaliBf\ls im Jahre 1735 Abt Ambros von
Pernegg starb,thlmmerte sich Abt Nikolaus in den Jahren 1735 bis 1746 als Administrator
auch um die geistlichen Belange dieses Chorherrenstiftesr schickte seine besten
Kapitulare nach Pernegg und restaurierte die lange vernachlassigte Klosterkirche. In den
folgenden dhren mussten haufig hohe Abgaben fur Kriege geleistet werden, so 1737 fur die
Turkenkriege und 1742 wegen der Abwehr der Preuf3en. Als diese einmarschierten, floh
Zandt mit Bargeld und Klosterschatz nach Lilienfeld. Der Prior von Pernegg wurde von den
Angreifern als Geisel genommen und nach Retz gebracht; dort befand sich auch der Abt von
Klosterbruck, welcher sich mit 75.000 Gulden freikaufen musste. Der Pernegger Prior
dagegen kam frei, indem er einen preul3ischen Offizier mit 10 Dukaten bestach. Dank der
Ungarn konnte Niederosterreich wieder befreit werden und Abt Nikolaus und sein Kapitel
kamen wieder frei, sie konnten heimkehren und fanden alles unversehrt vor. Als Nikolaus
Zandt im Jahre 1746 starb, hinterlie3 er der Klosterbibliothek viele kostbareBi®ein
Nachfolger Paul Gratschmayr legte die Administration fir Pernegg nieder, und die Pernegger
Chorherren wahlten Petrus Grobner zu ihrem Abt. Das gute Einvernehmen blieb ungetribt.
Abt Paul Gratschmayr konnte den Wohistand des Stiftes Geras mdiedefarrkirchen in
Blumau, Japons, Drosendorf, Fratting und Ranzern wurden erbaut oder erweitert, und fir alle
Pfarren schaffte er wertvolle Paramente an. Ab 1755 gehorte auch die Pfarre Rodingsdorf
zum Wirkungskreis von Geras. Gratschmayr errichtete stgenannte Lusthaus und ein
Armenspital. Er liebte das strenge Klosterleben, und die Seelsorge lag ihm sehr am Herzen.
Unter ihm stieg die Zahl der Chorherren auf 50. Im Jahre 1775 feierte er sein goldenes
Priesterjubilaum, wofiir er der Kirche als Andenksn neues Gelaute stiftef¥ In Pernegg

wurde nach Abt Gréberns Tod im Jahre 1772 zum letzten Mal ein Abt gewahlt, welcher
Leopold Franz Ferdinand Sillip hie3. Inm gelang es, die Ubrigen Schulden des Stiftes zu

tilgen.*

G a, RPernegg (NF 35)42f.
"0 Franz, GerasPernegg, 82f.
31G a, Pernegg (NF 35) 266.
32 Franz, GerasPernegg, 84 88.
3G a, Pernegg (NF 35) 290.
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4.8.5. Der hoch und spéatbarocke Stiftsaisbau
Unter Nikolaus Zandt, der ein grof3er Kunstliebhaber war, begann deruratispatbarocke

Stiftsausbau: Eine reprasentative Stiftseinfahrt an der Sidseite in Richtung Marktplatz des
Ortes wurde errichtet, auRerdem ein groRer Festsaal, ein herrlicimse®efektorium und

ein zeitgemalRer Gastetrakt. Auch die alte Pralatur wurde abgerissen und neu gebaut. Mit der
Errichtung der Nebengebaude wollte man der gesellschaftlichen Selbstdarstellung eines
hochbarocken Klosters in den wichtigsten Punkten nachl@mmd fir das Zeremoniell des
standesgemafien Empfanges von hochgestellten Herrschaften einen entsprechenden Rahmen
schaffen. Aufgrund eines Brandes im Jahre 1730 in der Kirche war auch die Mdglichkeit
gegeben, die Kirchenausstattung in hoamd spatbarder Form zu gestalten; die
diesbeziiglichen Arbeiten zogen sich bis in die 1780er Jahre hin. 1731 musste man aufgrund
der neuen Orgel einen Umbau der Orgelempore in Form einer balkonartig vorspringenden
Erweiterung vornehmen. Verziert wurde die Orgel mitsimerenden Engeln und einem
David mit Harfe. Ein prachtig verziertes Chorgestihl wurde angekauft, das Gewoélbe stuckiert
und die ganze Kirche mit Kalksteinplatten gepflastert. Es hat auch Plane gegeben, die
Mittelschiffwande neu zu gestalten, jedoch hanmam genauen Inhalt dieser Plane keine
Kenntnis, denn wahrscheinlich aufgrund des aufgebrauchten Kapitals wurden sie nicht
umgesetzt. Ein kurioses und amusantes Detail an der spatbarocken Innenaustattung des
Konventbaus ist die fiktive Abtegalerie Zandfigr welche Mitglieder des damals aktuellen
Konventes Modell gestanden haben. Ab demJaBrhundert entstanden dann reale Portraits

der Pralaten. Des Weiteren wurde ein groR3formatiger Bilderzyklus vom Leben des heiligen
Norbert angefertigt, dessen kiingdeher Wert jedoch gering ist. Bekannt fir Geras ist das
Paulizimmer, der westlichste Raum der Pralatur; diesen liel3 Abt Paul Gratschmayr um das
Jahr 1770 von Johannes Nepomuk Steiner durch groRformatige Olbilder ausmalen, wobei den

Mittelteil Szenen audem Leben des heiligen Paulus dominiefén.

4.8.6. Die Josephinischen Klosteraufhebungen
Als Maria Theresia im Jahre 1780 starb, Gbernahm ihr Sohn Joseph II., der schon ab 1965 als

Mitregent fungiert hatte, die Alleinherrschaft Uber das Heilige Romische Reidhdbia

schon einige zaghafte Reformen in Richtung Trennung des weltlichen vom geistlichen
Bereich zu Lebzeiten Maria Theresias unternommen worden waren, widmete sich Joseph
diesem Arbeitsfeld in den zehn Jahren seiner Amtszeit besonders intensiv. Mit seiner

Gesetzgebung versuchte er, unterstitzt vor allem von Staatskanzler Kaunitz, Staat und Kirche

34 Ambrozyund Pfiffig, Kunstschétze, 94 114.
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klar voneinander abzugrenzen und den Einfluss der Kirche so gering wie mdglich zu halten,
wobei er trotz der Sékularisierung eine Staatskirche aufbaute, umdiasehEinfluss in der

Kirche austiben zu konnéf. Ihm sind auch viele weitere Errungenschaften und
Modernisierungen zuzuschreiben, so errichtete er einen gewaltigen Verwaltungsapparat, schuf
mit dem Untertanenpatent die Leibeigenschaft ab, installierte Utiarwachungs und
Spitzelsystem, baute das GesundReitsl Schulsystem weiter aus, schuf die Todesstrafe ab
und etablierte das Meldewesen und Hausnummern. Im geistlichen Bereich sind ihm das
josephinische Zensurgesetz, das Toleranzpatent, EinschrankundPraeessionen, das
josephinische Ehepatent, die Gleichstellung unehelicher Kinder, Generalseminare fur die
geistliche Ausbildung und, fur die vorliegende Arbeit am bedeutsamsten, die
Klosteraufhebungen, zuzuschreibéh.

Einleitend dazu ist zu sagen, dasseph Il. und seine Anhanger zu keiner Zeit die Kirche
ruinieren oder zerstoren wollten. Es gab fir sie keinen Zweifel an der Existenz Gottes oder an
der Notwendigkeit der Religion, nur die Privilegien der Kirche waren in ihren Augen zu viele,
und die Instution der Kirche sollte wieder in ihre urspringliche Form und Tatigkeit
zuriickgedrangt werdefi’ Im Speziellen zu den vorgenommenen Klosteraufhebungen ist zu
sagen, dass Joseph II. sich vor allem an jenen Klostern storte, die sich nicht mit den Schulen,
der Bildung, der Seelsorge oder der Pflege von Bediurftigen beschaftigten und daher nicht
dem Allgemeinwohl dienten. Dariiber hinaus beobachtete er den Verfall von Moral und Sitte
hinter den Klostermauef#, wovon auch Ordensmitglieder selbst Zeugnis ablegté@nzum

Bei spi el der Pr2amonstratenser Ansel m Polt z:
adelige Gesellschaft, Gppige Tafleien mit Musik und Gesang, manchmal sogar Balle, die bis
zum nachsten Morgen dauerten [...] das Tagwerk des Abtes bestandemaeh spét
aufgestanden war, im Unterhalten der Gaste, lang dauernden Mahlzeiten und Aufenthalt in
der Reitschule. Seine Leidenschaft galt Pferden und Waffen. Im Hirschgarten veranstaltete er
Ofters Scheibenschiel3en, an denen er sich personlich betélighe selten kam es vor, dass
Pulverlarm die Vesper in der Kirche storte. [...] Den Konvent hat er mindestens acht Jahre
nicht betreten, und ebenso lange blieb er dem Chor fern. [...] Die Kirche betrat er meist nur an

den Hochfesten zur Vornahme der Rigkdlfunktionen. Sonst wohnt er nur Sonntags einer in

7% StefanBernhart Der Josephinismus und seine Auswirkungen auf die staatlicheeiijsolitik und die
Republik Osterreich (Diplomarbeit Wien 2009) 4.
"**Epbda, 6.
"3"Ebda, 7f.
"*®*Ebda, 38.
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seiner Privatkapelle von einem SYAuchdepri est

Visitationsprotokolle jener Zeit geben einen Einblick in die nicht langer tragbaren Zustande in
einigen Kléstern od Stiften, man liest von Schlagereien, Kartenspielen und von Frauen, mit
denen sich Ménche und Patres herumgetrieben Haften.

Joseph Il. begann im Jahre 1781, moralisch verwerfliche, schlecht wirtschaftende und der
Allgemeinheit unnutze H&auser aufzuhebehe verbleibenden Hauser sollten geistliche
Mittelpunkte werden und vor allem der Seelsorge nachgehen. Die Einnahmen aus den
Auflésungen und Verkaufen bildeten die Grundlage fur den von ihm ins Leben gerufenen
Religionsfonds, der dem Ausbau der Seelsoaper auch der Deckung von Pensionen und
Baukosten dienen sollte. Die von den Schliel3ungen betroffenen Geistlichen wurden finanziell
versorgt; dartber hinaus konnten sie in ein Kloster ihres Ordens wechseln, einem anderen
Orden beitreten oder in den Welgsterstand iibertretéff: Das Amt des Priesters glich nun

eher jenem eines Beamten, der dem Staat dienen sollte. Die Pfarrer waren verpflichtet,
zweckmalige Aufklarung zu verbreiten und die kirchlichen und politischen Ideen des Kaisers
zu fordern und sein&nterrichts und Armenanstalten zu unterstitzen. Der Gottesdienst
wurde puritanisch vereinfacht, feierliche Messen an den Wochentagen sogar verboten, ebenso
Andachten, Wallfahrten, Kirchenschmuck und vieles weitere mehr, das in Josephs Augen

nicht zweckmaig war.

4.8.7. Die Aufhebung des Stiftes Pernegg

Im Jahre 1783 wurde die Exemtion des Pramonstratenserordens aufgehoben. Im Kloster
Geras hatte Abt Andreas Hayder, Nachfolger von Paul Gratschmayr, sein Amt im selben Jahr
angetreten, als auch Josdphden Thronbestiegen hatte. In Pernegg hatte Leopold Sillip die
Abtswirde inne, als der Kaiser mit der Umsetzung der Klosteraufhebungen begann. Der
Pernegger Konvent z&ahlte siebzehn Priester, einem Kleriker und einen Novizen, das Kloster
verfligte jedoch uUber zu weniPfarren, um in Josephs Augen eine Daseinsberechtigung zu
haben. Daher erhielt das Stift am 25. August 1783 das Aufhebungstfekieder Chorherr
konnte frei Uber seine Zukunft entscheiden. Die Administration des Haus wurdeieumelt

damit endgultigi Geras Ubertragen. Die meisten Chorherren zerstreuten sich, nur wenige
blieben im Ordensverband und gingen nach Geras. Die drei Pfarreien Perneggsegg

selbst, Trabenreith und Niklasberg musste Geras Ubernehmen. Im Klostergebaude

"9 WinterEduard, Der Josephinismus unds eine Geschichte. Beitrdge zur Geistesgeschichte Osterreichs, 1740
1848 (Briinn, Wien 1943), zitiert nadBernhart Josephinismus, 38.
0v/gl. Bernhart Josephinismus, 38f.
"' Ebda, 39f.
42 Abbildungen des Klosters Pernegg Abb. 35 und Abb. 36.
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verblieben nur ein farrer und ein Kaplan. Viele wertvolle Gegenstande wurden
beschlagnahmt® von einigen Objekten ist der weitere Verbleib unbekannt. Die Bibliothek,

das Archiv und die Paramentenkammer kamen nach Géris. Gegensatz zu anderen
Klostergebauden, die nach ihrdufhebung von Joseph Il. als Siechenhéuser, Waisenhauser,
Schulen oder Kasernen verwendet wurden, stand Pernegg leer. Es wurde vergessen und
verfiel zusehend$”® In den bestehen bleibenden Kléstern installierte Joseph L.
Temporalienverwalter; nach Gerkam Franz Xaver Mohr als Kommendatarabt. Auch die

zwangsweise Verpachtung der Meierhofgriinde des Stiftes wurden angeordnet.

4.9. Geras in der neueren Geschichte
Stift Geras durfte bestehen bleiben, jedoch wurde es in den folgende Zeiten sehr geschwacht

und komte sich davon nie mehr erholen. Aufgrunf der josephinischen Reformen war man
auch hier vom feierlichen liturgischen Chorgebet mit seinem reichen Zeremoniell vollstandig
abgekommen; nun rickte die Seelsorge in den Vordergrund. Die Anzahl der alten\wRéarren

um die so genannten Josephinischen Pfarréielas waren Harth, Zissersdorf, Gopfritz,
Nondorf und Rabesreitfi vermehrt, wobei Rabesreith schon nach zwei Jahren wieder
wegfiel. Diese neu errichteten Pfarren bedeuteten eine grof3e Last fiur das $itrrbéafe

und Kirchen erbaut werden mussten. Daneben stand man naturlich vor immensen inneren
Schwierigkeiten aufgrund des Personalstandes: Geras war immer ein kleines Kloster gewesen,
nun hatte es siebzehn Pfarren zu versorgen, wofur die stiftsangehGhgenerren zu wenige
waren. Man versuchte, diesen neuen Arbeitsaufwand zu bewaltigen, indem man der
Pfarrseelsorge alle anderen Aufgaben wie das Hausstudium, den Choralgesang und die
Bibliothekspflege unterordnete. Im 1hrhundert nannte man die Gerashorherren
Landpfarrer im weien Hablt*

Josephs Bruder und Nachfolger, Leopold II., erlaubte den Klostern wieder Regulardbte, die
neue Wahl zog sich jedoch wegen der verworrener Verhaltnisse in die Lange, erst 1797 wurde
Ignaz Horstelhofer gewahlt. Addorstelhofer baute eine neue Bibliothek, die sich durch

funktionelle Nichternheit auszeichnete und nur durch das Fresko eine vornehme Note bekam.

"3 Franz, GerasPernegg, 88 90.
4G a, Pernegg (NF 35) 292.
"> Franz, GerasPernegg, 93.
"*Epda, 90' 92.
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Die Silberablieferung 1810 und der Geldsturz 1811 brachten erneut einen finanziellen
Riickschlag fur das Stift”

Im Jahre 1804 wurde der Ordensverband wieder zugelassen, und allmahlich setzte eine
Ordensreform ein; 1818 wurde ein strenges Reformdekret herausgegeben. Die Umsetzung der
Reformen gelang dem Geraser Kapitel nur schwer, da kein Kapital vorhandenafiar; d
wurden der Geraser Abt und sein Kapitel 1822 getadelt. Die weltlichen Verwalter auf noch
vorhandenen auswartigen Besitzungen arbeiteten schlecht, die Schulden héauften sich
aufgrund der Franzosenkriege und Missernten, auRerdem waren die Steuernnemy Per
nicht bezahlt worden. Das Geraser Kloster war selbst auch schon sehr baufallig, der Turm war
durch einen Blitzschlag vernichtet wordéh.

In den folgenden Jahren verweltlichte das Leben im Kloster immer mehr. Nur noch die
Novizen trugen einen Habit; sonsten pflegte man Weltpriesterkleidung zu tragen. Auch die
Klausur wurde sehr locker gehandhabt. Die mittlerweile eher formelhaften Visitiationen
ndtzten nicht mehr viel. Um wenigstens die 6konomischen Probleme in den Griff zu
bekommen, wurde dem GerasAbt die Temporalienverwaltung abgenommen und den
Melker Abten (bergeben, welche diese bis 1850 filhrten und sofort einschneidende
SparmalRnahmen vornahméfy.

Die bedeutendste Abtfigur des 19. Jahrhunderts war Adolf Heisinger, der 1852 einstimmig
gewahlt wude. Er schaffte es, die finanzielle Lage des Hauses nach der Rickgabe der
Temporalienverwaltung von den Melker Abten weiter zu konsolidieren. Als der
Religionsfond im Jahre 1854 das Klostergut von Pernegg einziehen wollte, wandte er sich an
Kaiser Franz Jeef, welcher entschied, dass das Klostergut Perneggs dem Stift Geras
einverleibt werden sollte. Abt Adolf bemihte sich um die Instandsetzung der Pernegger
Gebaude, woflr er, weil es billiger war, die baufalligen Teile ganz abtragen musste. Die
Kirche bekameinen neuen Hochalter, der in seiner Nuchternheit an den Stil von Abt
Horstelhofers neuer Bibliothek in Geras erinnerte. Auch in Geras nahm er umfangreiche
Restaurationen, wie die Renovierung der Stiftskirche, vor. Adolf Heisingers grof3te Sorge galt
aberdem kldsterlichen Leben: Er fuhrte die strenge Klausur wieder ein, woflr er als auReres
Zeichen neue Klausurtiren anschaffte. Das gemeinsam rezitierte Chorgebet lag ihm ebenso
wie der gemeinsame Morgengottesdienst und das Tragen des weil3en Habits amN4etzen
seinem Tod im Jahre 1859 musste man fur mehrere Jahrzehnte aufgrund des Priestermangels

auf fremde Priester zur Aushilfe in den Pfarren zurtickgreifen. Da diese und auch der regulare

"7 Franz, GerasPernegg, 92f.
"“®Ebda, 92 94.
°Ebda, 95f.
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Nachwuchs grol3teils aus Bohmen und Mé&hren kamen, bekam Geras ksmunt den
Beinamenbdhmisches KlosterlVor allem Abt Adrian Zach, der von 1888 bis 1916 die
Abtswirde in Geras innehatte, gelang es, die wirtschaftlichen Verhéltnisse des Klosters zu
verbessern, vor allem auch weil er Neuerungen in der Landwirtschatnigeey
aufgeschlossen war. Aul3erdem erwarb er fur seine Bruder die Zusicherung des staatlichen
Kongruabezuges, womit viele seiner Pfarrer von der Notwendigkeit, die Pfarrwirtschaft selbst
zu fuhren, enthoben wurden, was sich oft als hinderlich fur die sgaden seelsorgerlichen
Arbeiten ewiesen hatte. Auch dem Stift war damit geholfen, das nicht zuletzt durch den
Wegfall des Zehents seit der Mitte des Jahrhunderts oft in finanziellen Schwierigkeiten
gesteckt hatte. Abt Adrian renovierte das Stiftsgebaude restaurierte die Kirche. Sein
Name ist heute noch bekannt, weil er im Schloss Walkenstein, das Besitz des Stiftes war, eine
Kaltwasserheilanstalt eingerichtet hat. Er renovierte auch das alte, noch immer leerstehende
Klostergebdaude Perneggs und stedlsedann einer Schwesternkommunitat als Sommerhaus
zur Verfugung. Adrian Zach war Reichtsagsabgeordneter und hatte verschiedene offentliche
Amter inne; erwahnt werden sollen auch seine Bemilhungen um den Bahnbau Retz
Drosendorf’>°

Nach dem ersten Weltkrieg mképfte Geras mit schweren wirtschaftlichen Schwierigkeiten
aufgrund der Kriegsanleihen und der Geldentwertung. Interne Schwierigkeiten kamen dazu,
weil der Abti zu dieser Zeit Amilian Greisl mit gutgemeinten Reformen auf Hindernisse
stiel3, weswegen ertdellich resignierte. Seine Nachfolger erlebten, wie im Jahre 1940 das
Kloster beschlagnahmt und der Konvent aus dem Haus gejagt wurde. Fur die folgenden funf
Jahre wurden die Klostergebaude als Umsiedellager verwendet. In dieser Zeit wurden viele
undberegte Umbauten an dem alten Haus, dessen Hauptteil noch aus der Zeit des
dreiRigjahrigen Krieg stammte, vorgenommen; auch viel altes Mobiliar verschwand. Der
Kovent durfte in der alten Schule des Abtes Wallner wohnen. Die eigentlichen Kriegsschéaden
betrugenetwa eine Million Schillinge. Im August 1945 wurde in das Stift eingebrochen und
viele Kultusgegenstéande gestohliemicht jedoch das alte Madonnenbild, dieses steht nach
wie vor an seinem Platz in der Kirch.In der Regierungszeit des Abtes Isfried Eraon

1952 bis 1961 wurde das Klostergebaude erneuert, und im Jahre 1953 erhob Papst Pius XII.

die Stiftskirche von Geras anlasslich des -g00igen Bestehens des Stiftes Rasilica

0 Franz, Gera®ernegg, 96 100.
> Ebda, 100f.
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minor.”>? Sehr bedeutend fiir das Stift ist das Wirken von Joachim Angenel969 in Geras
eingetreten war und dort von 1986 bis 2004 als Abt gewirkt hat. Er ist verantwortlich fur die
umfassenden Restaurierungsarbeiten am Stiftsgebédude, aufRerdem hat er die Geraser
Kunstkurse ins Leben gerufen, welche in Verbindung mit denbdundes Schittkastens in

ein modenes Hotel mit Restaurant dazu fuhrten, dass kunstliebende und Ruhe suchende
Menschen ihren Urlaub im Stift Geras verbringghNeben den Kunstkursen werden
Heilkrauterseminare, Meditationand Qi GongKurse und weitere Lefgange vor allem im
Gesundheitsund Wellnessbereich abgehalten. Geras bietet auch regelmaRige Fihrungen
durch die Stiftsgebaude und die Klostergarten, in denen unter anderem die verschiedensten
Krauter gezogen werden, an; Produkte des Klosters kdonnen astellbden erworben
werden. Nach wie vor finden Wallfahrten zu der Stiftskirche §taRas Stift Pernegg wurde

in den 1990er Jahren revitalisiert und in ein Hotel umgewandelt, welches heute vor allem flr

seine Fastenkurse bekannt'rSt.

4.10. Zusammenfassung

Das Doppelkloster GeraBernegg wurden vermutlich 1153 vom Grafengeschlecht der
Pernegger im Zuge der Ostkolonisation gegriindet. Da Doppelkldster in baulicher Einheit seit
den 1140er Jahren von den pramonstratensischen Generalkapiteln verboten waesndieurd
Chorherren in Geras angesiedelt; urspringlich war jedoch ein Doppelkloster in Pernegg
geplant gewesen. Die wichtigsten Urkunden im Zusammenhang mit der Klostergriindung sind
der sogenannte Schirmbrief des Bischofs Dietpold von Passau aus dem 88hradlder

zweite Stiftungsbrief von Herzog Friedrich dem Streitbaren aus dem Jahre 1242; die
Stiftungsurkunde selbst ist nicht erhalten. Bedingt durch die Lage im Grenzgebiet waren die
Stifte wiederholt von Kriegen und seinen Folgen betroffen geweserkrBxaenkonvent starb

im Jahre 1585 durch den Tod der letzten Chorfrau aus. In der Folge wurde das Stift von Geras
aus mit Chorherren besiedelt und 1644 als selbststandige Kanonie feierlich anerkannt; im
Jahre 1700 folgte die Erhebung zur Abtei. Im Zugeldeephinischen Klosteraufhebungen

wurde das Stift Pernegg aufgehoben, da es aufgrund seiner Vergangenheit als Chorfrauenstift

52 Rudolf HermanrHarbeck Zu Genealogie und Heraldik des Geraser Abtes Isfiadz (1952 1961). In:
GH 16 (1987) 19 22, hier 19. Stiftsarchiv Geras, Sidi®53 | 19, benutzt online auf monasterium.net am
29.3.2012 (Abb. 37).
"**Epda 7f.
> Michael Prohazka Stift Geras, benutzt online auf stiftgeras.at am 29.3.2012.
"> Klaus Rebenig, Kloster Pernegg, benutzt online auf klosterpernegg.at am 29.3.2012.
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uber zu wenige Pfarren verfligte, um in des Kaisers Augen eine Daseinsberechtigung zu
haben. Stift Geras besteht bis heute.

SowoH in den Jahrhunderten als gemischtgeschlechtliches Doppelkloster als auch danach
sind immer wieder die Bestrebungen Perneggs, sich von der Oberhoheit der Geraser zu
befreien, erkennbar. Die ersten ernsten diesbezulglichen Auseinandersetzungen fanden in der
Mitte des 15. Jahrhunderts statt. Selbst als Pernegg als eigenstandige Kanonie anerkannt und
auch noch als es zur Abtei erhoben worden war, hatte es die Paternitatsrechte von Geras
anzuerkennen, was es wiederholt nicht getan hat; in die dabei entstandenen
Auseinandersetzungen musste sich sogar das pramonstratensische Generalkapitel einschalten.
Interessant vor allem aus kunstgeschichtlicher Sicht ist die Baugeschichte der Stifte. Durch
die mehrmaligen Zerstérungen der Konventsgebaude im Zuge von Krieddranden, aber

auch im Zuge von Modernisierungsbestrebungen wurde durch die Jahrhunderte immer wieder
neu aufgebaut, renoviert und restauriert. Aufgrund der besseren Quellenlage ist die
Baugeschichte vor allem fur Geras besonders gut belegt.

Die Geschicte der Stifte wurde anhand der digitalisierten Urkunden des kollaborativen
Archivesmonasterium.nejuellenmafig aufgearbeitet. Obwohl durch die schon erwahnten
Brande und Zerstorungen vor allem viele der &ltesten Urkunden verloren gegangen und
zerstort woden sind, ist es im Besonderen den unermudlichen Bemiihungen vieler
pramonstratensischer Chorherren zu verdanken, dass die Vergangenheit von Geras und
Pernegg nicht im Dunklen liegt, sondern als bemerkenswertes Beispiel doppelkldsterlichen

ZusammenlebensalKirchen, Sozial, Heimat und Geschlechtergeschichte bereichert.
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5. RESUMEE

Frauen und Méanner haben in der Geschichte des Christentumes wieder gemeinsam den
Weg des Heilgesucht Gemischtgeschlechtliche, religios lebende Gruppen gab esshereit
Urchristentumund im Umkreis der Wiistenvatét® Die ersten Doppelkloster sind im Nahen
Osten zu verorten; im europdischen Mittelalter erfuhren sie drei Grindungswellen: eine friih
eine hoch und eine spatmittelalterliche. Die vorliegende Arbeit hahatbmittelalterliche
Grundungswelle, welche ihren H6hepunkt vor allem im 12. Jahrhundert hatteThema.

Die Doppelkloster konnen als ein markantes Charakteristikum des religids so bewegten
12.Jahrhunderts gesehen werden, sie wustemohlvon den refemierten als auckon den

neuen Orden in der Absicht der Nachahmung der urchristichen Gemeinden
institutionalisierf>”. Die im und um die Jahrzehnte des Jd#hrhunderts neu entstandenen
Orden sind vor allemauf die Wanderprediger und Eremitenbewegung jeneZeit
zuriickzufiihrefP®. Durch Heterogenitat in Geschlecht und Stand zeichneten sich auch die
haretischen Bewegungen jener Zaits.Allen derartigen Bwegungerist gemeinsam, dass

sie Regelrentworfenhaben die das Zusammenleben der Frauen und Manneeondgete
Bahnen lenken solltemlas Ergebnis war fast ausnahmslos die strengstmdgliche Trennung der
Geschlechter.Es kann dater konstatiert werden, dass die von Méannern und Frauen
gemeinsam ausgeillibte Religiatem Wunsch vieler Christen entsprach, téglichen
Zusammenleberieses Streben jedoch mit deafizu Menschliche kollidierte, wasden
Keuschheitsforderungen des monastischen Leledsrsprach Die Mauern, welche den
Ordensangehdrigen in den Doppelkléstern Schutz vor der Begegnung mit dem anderen
Gesdtlecht, durch welche in den Augen der Zeitgenossen unweigerlich sexuelles Verlangen
hervorgerufen wurde, bieten sollten, wurden tUberwunden. Dsdferman sich wiederholt
gezwungen, die gemischtgésechtlichen Konvente aufzugeben und Bislozierungeines
Geschlechtesu veranlass€n’, wovon vor allem die Frauen, welche seit alters hevaisier
Fleischeslust beherrscht galtéh betroffenwaren Diese Vorgange sind zumeistit der

Phase der Institutionalisierung einer Gemeinschaft in Zusammenhang zenpviodpei das
Phanomerder Abschlieliung gegen die Fraugnht allein auf die rechtglaubigen Orden zu

begrenzenist, auch in den haretischen Sektend sogarim Zuge der Etablierung und

"% Die Genese des Doppelklosters im Nahen Osten wird im Kapitel 2.1. der vorliegenden Arbeit beschrieben.
57v/gl. hierzu de Kapitel 2.3.3.3. und 2.3.3.8.
"8y/gl. dazu insbesondere diapitel 2.3.1.
%9 Zum Ende der hochmittelalterlichen Doppelkloster vgl. das Kapitel 2.3.16.
"%0vgl. hierzu die Kapitel 2.3.10.1.8nd 2.3.10.1.5.
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Konsolidierung de€hristentuns wurden die Frauen zunehmend aus dertékmder Kirche
ausgeschlosséefi*

Innerhalb des Orderder R&monstratenser waren Frauen zu Beginfgenommen worden;

laut Berichten von Zeitzeugen hatten stelusendeFrauen umden Grundemorbert von
Xantengescharf. Aber schon eine Generation spéaterwer Orden dem allgemeinen Trend

jener Zeit gefolgt und hatte begonnen, die in den Anfangsjahren durchweg favorisierten
Doppelkléster aufzulésen und Neugriindungen zu unter&igiiorberts Vitenwelche etwa

20 bis 40 Jahre nach seinem Tod verfasst wosiled, berichtemichts von den Scharen
weiblicher Anhangerinsgesamt sind die schriftlichen Quellen zu den Doppelklostern selten;
am ehesten geben Nekrologien, Urkunden und die Statuten und Consuetudines der jeweiligen
Ordensgemeinschaft Gber eine etweaitpppelkidsterliche Existenz Auskunft. Sehr selten sind
literarischen Quellen, vor allem jene, die von Angehorigen eines Doppelklosters selbst
verfasst wurden. In der vorliegenden Arbeit wurde als Erklarung dafir die These
Ubernommen, nach der sich diehgglaubigen Orden von den haretischen Sekten soweit als
mdglich abheben hatten wollten, das markanteste gemeinsame Merkmal jedoch die
gemeinsam lebenden, gemischtgeschlechtlichen Anhéngerscharen gewesen waren, weshalb
man deren Existenz, sofern man diesgcht ohnehin schon ein Ende gesetzt hatte,
verschwieg. Sto3t man dennoch auf literarische Quellen, so beinhalten diese vor allem
Rechtfertigungen des Doppelklosté?s.

Vergleicht man die urchristlichen Gemeinden und die institutionalisierten Doppelkldster
finden sich kaum Gemeinsamkeiten: Manner und Frauen lebten in den Doppelkldstern streng
voneinander getrennt; sie al3en, arbeiteten und beteten in verschiedenen Raumen. Wies ein
Doppelkloster nur eine Kirche auf, so wurde in jedem Fall dafir gesorgtBdadsr und
Schwestern einander nicht sahen, auRerdem war den Frauen in der gemeinsamen Kirche
lautes Beten und Singen untersagt, damit kein Mann ihre Stimme héren konnte. Der weibliche
Konvent stand aufRerdem unter strenger Klad8uBemerkenswert ist, ga vor allem jeneh

aullerst seltenein Doppelklostern, in welchen die Frauen unter einer weniger strengen

*1yvgl. Kapitel 2.3.3.5. und 2.3.3.6)sbes Seite 17.
%274 lesen auf den Seiten 88 und 133f. der vorliegerdbait.
83 Zur Auflésung der pramonstratensischen Doppelkldster vgl. das Kapitel 3.10.6.
% Die Quellen zu den Doppelkldstern werden im Kapitel 2.3.9. behandelt, vastierigenden Quelldst
auf den Seiten 19f. zu lesen.
7% 7u den Organisationsformen v@oppelkldstern vgl. das Kapitel 2.3.12. Als Beispiele hierfiir wurden
Grindung und Organisation des Doppelklosters Fontevault im Kapitel 2.3.13. untkjegibertinischen
Doppelkldsteim Kapitel 2.3.14. naher ausgefihrt.
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Klausur standen und auch das Zusammenleben der Geschlechter weniger streng reglementiert
war, eine langere Lebensdauer beschert’#ar.

Die Doppelklostr, welche, wie Geras und Pernegg, baulich getrennt weiterbestabden

von Beginn an in dieser Form realisiert worden wairegleichen ehezwei voneinander
abhangige Einzelklosten als einem DoppelklosteDennoch konnte im dritten Abschnitt
anhand dr GerasePernegger Doppelstiftung gezeigt werden, wie eng miteinander
verbunden doppelklosterliche Konvente trotz zweier Gebdude sein konnten. Im Fall von
Geras und Pernegg blieb die enge Verbindung stafathunderte nach dem Aussterben des
Frauenkonvetes bestehen.Die Waldviertler Stifte Geras und Pernegg wurden in der
vorliegenden Arbeit in einen durchaus globalen und geschichtlich sehr umfassenden Kontext
gestellt. Die Wurzeln des Zusammenlebens in dieser Klostergemeinschaft sind in den
urchristlichen Gemeinden des Nahen Ostens zu sehen. Durch die den Pramonstratensern von
ihrem Griinder Norbert von Xanten auferleBegula Augustiiif’ gehoren die Konventualen

zu der grof3en Gruppe der Regulierten Chorherren. Die Stifte wurden vor allem in Hinblick
auf de Rodung und Besiedelung des Gebietes im Auftrag der Babenberger gegrindet. Der
pramonstratensische Orden als Orden von Prié&tenurde fiir derartige Aufgaben, vor

allem aber auch fiir die Missionierung der 6stlichen Vélker, herangeZ¥gBie Geras
Perngger Doppelstiftung stellt in vielerlei Hinsicht ein klassisches pramonstratensisches
Doppelklosterdar, welches nach dem Generalkapitel von 1137, auf dem das Zusammenleben
der Konvente in baulicher Einheit verboten worden.{{®Der Pernegger Frauenkonvent
versuchte, wie viele anderenicht nur pramonstratensischeschwesternkonvente auch, sich

von der Oberhoheit der Briider zu befréiénwas jedoch nicht gelang. Untypisch ist das
lange Bestehen von Geras und Pernegg als Doppelkloster Uber das Endetelaieksit
hinaus: Der Pernegger Frauenkonvent war erst 1585 ausgestorben. Anschliel3end siedelten
sich Geraser Chorherren dort an und begrindeterenewon Geras abhéangige
Chorherrenkonverft? Die Konflikte aufgrund der nun verstarkten Versuche vonseiten de
Pernegger, die Geraser in deren Paternitatsrecht zu beschneiden, nahmen zu. Pernégg wurde

wie viele andere Klbster im habsburgischen Groldreich auch783 im Zuge der

% Besonders langlebig war dasneeliktinische Doppelkloster Engelberg, vgl. Kapitel 2.3.15.2.
57v/gl. dazu Kapitel 3.2.8.1. der vorliegenden Arbeit.
"8 Dazu ausfiihrlich das Kapitel 3.Bramonstratenser und Seelsorge
%9 Zur Griindung von Geras und Pernegg vgl. Kapitel 4.2.
" Die Vorgange undie Aufldsungder pramonstratensischen Doppelkléster sind dem Kapitel 3.10.6. zu
entnehmen.
Vgl hierzu Seite 146.
""27u lesen auf Seite 157.
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Josephinischen Klosteraufhebungen aufgehoben, da es, als ehemaliges Chorfraibrstift,

zu wenige Pfarren verfugt hatt€.

Die Geraser und Pernegger Quellen geben keinerlei Auskunft tiber etwaige sexuelle Ubertritte
im T raumlich getrenntein Doppelkloster. Insgesamt muss die Frage offenbleibeneiarn

bzw. wie oft die Anschuldigungedass in den Doppelkldstern Unzucht getrieben werde, der
Wabhrheit entsprochen haben. Es ist nicht restlos geklart, was jeweils den eigentlichen
Ausloser gegeben hat, die doppelkldsterlichen Gemeinschaften zu beenden, weder die antiken
ostlichen Doppelklésr noch jene des 12. Jahrhunderts betreffend. Sind die restriktiven
Bestimmungen zur Aufhebung Ergebnis von tatsachlich festgestellten Missstanden durch die
Klosteroberen, oder wurden sie hervorgerufen durch Vorurteile aul3enstehender Laien? War
die allgem&ée Annahme, dass der Teufel immer seine Finger im Spiel hatte, wenn Manner
und Frauen zusammenlebtéh zu weit verbreitet und zu festgesetzt in den Képfen der
Laien? Auller Frage steht, dass sexuelle Beziehungen unter Klosterinsassen vorkamen,
erinnert seian die Episode deNonne von Wattd’> fraglich ist die Haufigkeit solcher
Ereignisse. Da die meisten Kloster andersgeschlechtliche Personen beheibsajtes der

Abt, der Prior oder die Laienbruder in den Frauenkltstern, seien es Dienerinnen odgr etwa
Laienschwestern zur Verrichtung hauslicher Arbeiten in manchen Ménchsklosterss der
Vorwurf der Unkeuschheit auch hier durchweg Anwendung finden. Tats&achlich existieren
auch Bestimmungen, nur gleichgeschlechtliche Bedienstete anzu$te|ochkonnte dies

in den meisten Fallen nicht umgesetzt werden. Zusammengefasst bedeutet dies, dass sich
Doppelkloster weitaus haufiger dem Vorwurf der sexuellen Devianz gegentubersahen als
herkdbmmliche Frauenoder Mannerkloster mit jeweils andersgeschlechtticheeiteren
Klosterbewohnern i obwohl die Doppelkléster in Summe seltener waren als
geschlechtshomogene Kldster. Geht man davon aus, dass die Vorwirfe der Unkeuschheit in
den meisten Fallen der Fantasie entsprungen waren, muss nach dem Ursprung dieser
Gedakenkonstrukte gefragt werden. Im Zuge der Geschichte der Doppelkloster wurde auf
die Bedeutung, die Wurzel und die Geschichte des Jungfrauenmotivs im Chridténtum
eingegangen, dabei wurde festgestellt, dass die sexuelle Reinheit bzw. die Virginitat schon
vor der Genese der christlichen Religion zum gelungenen Ausfiihren verschiedener Kulte

Voraussetzung war. Auch Jesus warerheiratet und jungfraulidhdiese Ansicht wurde bis

3 7u den Josephinischen Klosteraufhebungen vgl. Kapitel 4.8.6. Zur Aufhebung des StifteB&3eeag) vg|.
Kapitel 4.8.7.
"4\/gl. Seiten 65 und 120.
" Die Geschehnisse um di@nne von Wattosind den Seiten 59f. zu entnehmen.
%30 zB. in den Regeln von Cluny festgelegt. Vgl. dazu Seite 49.
"""Nahere Ausfilhrungen dazu im Kapitel 2.3.10.1.
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in die jingere Zeit fast durchweg vertreét@i aulRerdem wollten einige friihe @ten durch
Negierung der Sexualitat das Aussterben der Menschen und damit das Leben im Himmel
schneller herbeiftihren; dartber hinaus konnte so das engelsgleiche Leben, welches man im
Himmel wahnte, auf Erden geprobt werden. Diksenponenten sind verantwtbch fir das

hohe Ansehen keusch lebender und darlber hinaus jungfraulich gebliebener Menschen im
Christentum. Da die Natur des Menschen, trotz all der zivilisatorischen Errungenschaften, von
Trieben geleitet wird, ist anzunehmen, dass nur wenige, zestiatber nicht alle, die ewige
Keuschheit geschworen hatten, diese auch wahren konnten. All jenen, die kein religioses
Leben anstrebten, schien und scheint die Einhaltung des Keuschheitsgeliibdes als schier
unmogliche Lebensaufgabe. Dieser Umstand kann dié&r Gerlchte, Vorurteile und
Beschuldigungen im Zusammenhang mit den Doppelkléstern verantwortlich gemacht werden.
Somit wird konstatiert: Abweichungen vageuschheitsgeliibde in den Doppelkldstern hat es

zu jederzeit und allerorts gegeben, die dahin gedreMbrwiirfe Gbersteigen die tatsachlichen
Vorfalle jedoch bei Weitem.

In engem Zusammenhang mit gebrochenen Keuschheitsgeliibden steht die Art des
Klostereintrittes: Bis in die Zeit des Hochmittelalters war es Ublich, Kinder dem Kloster zu
Ubergeben. Diese®blaten war ihr Lebensweg vorgeschrieben worden, ohne auf deren
Neigungen und Winsche zu achten. Es mag nicht verwundern, wenn sich darunter einige
fanden, die nicht fur die ewige Keuschheit geeignet waren; als Beispiel dafiir kann erneut die
Nonne von Wdabn bemiht werden. Im Falle der vor allem ab demJaBrhundert
vermehrten freiwilligen Eintritte erwachsener Persdfieist nach dem Motiv, welches zu

dem Klostereintritt veranlasst hat, zu fragen: Hat dder diejenige Schutz oder Versorgung
hinter denKlostermauern gesucht? Wollte eine junge Frau der Ehe mit einem ungewtlnschten
Mann entgehen? Hatte sie Angst vor der Ehe, welche der Form nach eher einem
Unterwerfungsverhaltnis als einer Partnerschaft gffhDiese und weitere durchaus
weltliche Motive haben nicht wenige Menschen zu einierzumindest &auferlicheii
Konversion veranlasst. Doppelkléster wurden haufig von Ehepaaren freqi&ntiesbei in

diesen Fallen als weltliche Motive Altersvorsorge und Schutz, auch vor eventueller politischer
Verfolgung genannt werden missen; die wahre innere Berufung darf jedoch nicht

grundsatzlich ausgeschlossen werden. Es wére naturlich unglaublich interessant, gaben die

By\/gl. Seite 44.
"9 7u derneuartigen Form der Konversion vgl. Kapitel 2.3.3.9.
80 Dje Motive, welche zu einem Klostereintritt veranlasst haben kénnten, werden im Kapitel 2.3.5. behandelt.
8Lvgl. hierzu va. Kapitel 2.3.3.9.2. der vorliegenden Arbeit.
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Quellen genaue und vor allem zahlreiche Auskinfte tUber die Umstande, welche jene
Menschen, die i Keuschheit im Kloster nicht wahren konnten, ins Kloster gefuhrt haben.
Bemerkenswert ist, dass sich in jungerer Zeit die Forschung vermehrt mit dem Leben in
Doppelkiostern beschéaftigt hat. Als Grund dafir kann das zunehmende Interesse an
verschiedenen leensbrmen in der Geschichte, welchmter das grof3e Schlagwort der
Alltagsgeschichteu reihensind angegeben werden. Nicht von der Hand zu weisen ist ein
Zusammenhang mit der immer scharfer werdenden Diskussion um das Zdlibat, wobei in
Bezug auf das Tiea der vorliegenden Arbeit weniger an die inhaltliche Verbindung
zwischen den pramonstratensischen Chorherren als Priester und dem Zdlibat, sondern
allgemein an den Nutzen des Keuschheitsgeliibdes einer Gruppe von Menschen in der
heutigen Zeit gedacht wirdin vorigen Jahrhundert, aber teilweise auch heute noch, kursieren
hinter vorgehaltenen Handen Geriichte um die Haushalterinldgtholischef® i Pfarhofes,

die obligatorischePfarrerskochin Die Brisanz um dieses Thema steigt weiter, wenn
regelmaRig Beriate Uber sexuelle Ubergriffe in diversen katholischen Einrichturigen
Heime, Internate, Kirchenorganisationenveroffentlicht werden. Auf den Punkt gebracht:

Die Diskussion um das Zusammenleben in den Doppelkléstern wiederholt sich in den
Geruchten um did>farrerskochin und in der aktuellen Debatte um den Zolibat. Beweisen
konnte und kann man vor allem die Missstande, so sei erneut an die schwangere Nonne in
Watton erinnert und, besonders aktuell, die vermehrt an die Offentlichkeit tretenden
Pfarrerskinder Nicht wirklich nachweisbar ist die Einhaltung des Keuschheitsgelibdes,
jedoch ist davon auszugehen, dass die Mehrheit der Ménche, Nonnen und Priester im
Einklang damit lebt und auch immer gelebt hat. Zusammenfassend wird somit festgehalten,
dass es nichdie Institution des Doppelklosters an sich war, die das Misstrauen der
Allgemeinheit hervorgerufen hat, sondern die nicht vorzustellende Mdglichkeit, ein ganzes
Leben in sexueller Enthaltsamkeit fuhren zu koénnen, vor allem nicht, wenn Manner und

Frauen gmeinsam lebten und arbeiteten.

82Dje Priester anderer christier Konfessionen diirfempn wenigen Ausnahmen abgesehearheiratet sein.
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6. ABBILDUNGEN

Abb. 1:Schirmbrief des Bischofs Dietpold von Pasaas dem Jahre 1188.
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Transkription des Schirmbriefesvon Bischof Dietpold:

In nomine sancte et individue Trinitatis. Diepoldus dei gratia Patavienslssi Episcopus
universis Christi fidelibus in perpetuum. Dum eterna beatitudine, iocunditate perpetua nichil
felicius, nichil quoque sit iocundius, intra fines proprios atque legitiraos vnusquisque taliter se
exerceat in latitudinem Karitatis, ut adipistaleat premia eterne felicitatis. Hanc igitur
prouidentiam secutus nobilis vir Ekebertus de Pernnhek et uxor ejus Hadwic et liberi eorum
O'dalricus et Ekebertus atque Eufomia in absolutionem peccatorum suorum, et pro
redemptione animarum parentum suoratmomnium fidelium defunctorum monasteria duo
uidelicet Jeros et Pernnhek in predio suo sita cum omnibus suis pertinentiis cultis et incultis et
vniuerso jure patronatus et aduocatie quod in eis habebant, episcopali ecclesie nostre, in cuius
diocesi sunt psita, manupotestativa tradiderunt, et post traditionem factam nomine suo et
heredum suorum directa linea ab eis descendentium aduocatiam a nobis non in exactiones vel
aliquas angarias in iam dicta monasteria et suos exercendas, sed in protectionent duntaxa
ipsorum in feudum receperunt. Cum itaque pie desiderium uoluntatis et laudande diffinitionis
intentio sacerdotalibus studiis semper sint adiuuanda, ne per insolentiam hominum id quod
tam laudabiliter actum est, sicut fieri solet interdum aboleri valgaksentis scripti paginam
inpressione sigilli nostri communimus, et eorum testimonio, quorum nomina infra
continentur, auctoritate dei omnipotentis corroboramus. Burkhardus de Chambe, Wernherus
prepositus de Mahtse, Gwadus comes de Pilstein. Hermaries Stein, et duo filii eius
Heinricus et Hermanus. Wicardus de Scebin. Oudalricus de Liebenberc. Sigfridus Weise
Fridericus pibnahp. Rubertus et Almarus de Pernhec. Albero de Drozendorf. Hugo de
Karelstete. Eberhart piscator et frater eiuSnCadus. Riwin Albero. Riwinus de Cizstersdorf.

0 Sigboto et frater eius Heinricus de Bozisdorf. Ruodolfus et Arnoldus. Ortholfus et Einwig
de Wicarsslach Et alii quamplures. Actum feliciter anno mill. C.LXXX.VIII. Indict. VI.

tercio Clemente PP. sedi Romane predilemtque Friderico rom. imperatore feliciter

regnante. Datum per manum Richeri canonici et prothonotarii Theobaldi Pat&¥ Epi.

83 stiftsarchiv Geras, Sign. 1188, Regéstnutzt online auf monasterium.net am 16.5.20120.
186



1%

l”"mm‘ ‘;uﬂa imh:h_,w “Irintatis ﬁ"'/é

(X

B
u.s'DaGrm. DU:C Atz "!qm Donnnu! C\mmlx_,
Qa2
e Mdﬁ cnauu dwx’&t?ﬁa
‘e uha.n,m’cmuu%mm ‘ﬁ"l-hdn_fmmuﬁ

et Jdunu o qutee dus Renases ol
ﬂﬂlﬁi@ Juf%h Sccandum mfm!mm ot
Chuo‘ku onkin. 7. m st defowioncs cum Onsibas Sus petadts
; ot Voeesis wickie (m&m aﬁmwﬂhh et mlau.%n
ke comitibus m FHuak e mibbes miws eialbes asstos b de wrs ctpofe
Jnlrnu&du meete m,ammw,mhwm, e St cuzie s a..ut
Lo et libeeam. habosst _Ficultalem. -.ﬂ auten. mmsbuudmta
s @ contentionss yhak a s Clawsts ol Staoty & mobns
" !orrt; - 9,.,:& contemplent R wq-m_ﬁ.]um Jas et suor dndat,
T Ml e e Cluwstu exbubie aalt mst s mimtitaten de. weum.
kst MMW (abao, wck nk!muﬂzhmlsmn.wlm maffavaly
m st ok mezconases mellateass Sub paaderte Helucatia apanme ucl coackines
&m.sbuwu s fucs pacsumt . Stem e ¢ gus (e Chnueeses ael, Conucasus
Nosssteunim tuakat of Seculese umu. nlukns .fmma e’nm

tackoacs ulambw av ruins

d deman n fg:d shwz.gq

o vewsat, J Col ml 1!4: btan, fmul.
 hustan Fustuia u&nwfut ctultie md&mhr_iuméu%tu
ducastutam. J_L_lel]l‘gm chian-cle Sootiny omees mutas sme thelowie © gucang,

" Conaty e fretio welixans. Ne asten guphes Sficam sanentocan,
e exustosm tustibi covom. Jak(l&tu» et calumne el lkes ¢f5 Suscitentar,
 Ravumis b stanints coren. prulegie_gueen, Scaptiea, et memai dominis

bt llud Ciem mens mostoas 2 Cdﬁutju&lut T3 ebas g5 mestss Scajphns,
Jdte Siglum Sovtescatexgo onmbis s ftelibes  qulde e NehTrs

Vilalacus olm. e M’CW’[" ‘t quelio Venasbilis Chanzay$ jﬂ { ctwmean, m Mazgustor _yjluum Rt duas cuz!l.i iten de mnu‘ .s:[:u. et
:t.%nm Hunzia Fhans nofer Puos Fustve 5t ahara dbutions uclxx‘u, c ﬂugmg,dm lu i uu: 5;1

Ww: &(um.abws hsc ’w%wt & 4“ : Clastao, then e ‘é’lu-ﬁm&n mu,/wl
% %"’ : u clauste ﬁh ‘u Sws m[lbhu Sﬂu Cligabibes Muwz

u{dzbw; Suis 5:u g taub e ai s Comitiw Bk m uta Em nate
wgm et testunst plenam Tabeacat etlfeaan ?fmlhm Shem ‘?!.dnut ut omai {uee
N*’l"“”’ s Conitie. tebily . Suis utenhe aibus e bons cfuuzqu
. us ubantu bonss elae b u?wd;ugﬁa & qucte. Fm Camk:
\tubl;;uy Seil: ot s cgut fete Celoia Faws contuleunt cuziam m ;OA)L.\
et quabur centes, b clno molendind 8 hac i Comes pasichn cf utiltate dictaran
é?%:tmwut fobo Cocdhs mitﬁutgl\u;u ilitibas Clicatibas Claibus Sexc
= " {unsDictione. 2o talem. geatian. tuf o bomss S cuafis agers
M“’- rescast G 2 J'm *ﬁ‘m o, Mdddﬂm ﬂy:ic%ﬂ:: gu.%uzm dite a%um &cm Clelestas maecte et lﬂ.nh’gtuvuﬁ
Sowovem d bunuckide W ceeatl Um.,zgnnt “9’?{:5’& o duas ctbestanst /l'fum habeart ¢t h‘uu rfuulhk«_ Cateanm ctutm ut uso a&lq, fuze
mda luudu ﬁ.ﬁ Mouasteum Seeas Tcko aaa 7 feobs up et eFeeun. miles d.(‘ltu!ausan g obas, et abuntuy z.zf( 2te Elesia,
. gy g i bl <15 st of idite. les, e bl gude eeart 5 ol s ighe o v y,u n
mﬁ"za(rﬂl . Siem eat, dmidin elan d‘ﬂrfdl!f Jblﬂfﬂlnﬂ&u Glova "ﬁ"““m et rnter Salatsa wbis m aasent et i utao Secale sy,
M n Sck ‘J"_,Lu‘?"dm cam,  Has ‘{“Q“)“-; meatandam Veehes éautww-@fuhl. S kbR sen diveam liam.
d:aﬁhrc-xw m&f&‘ enan curbm iten 14 Geno b s et Beanche fackas et t gu o hue n psiarian, _ﬁ%mm anfe,”
a,ef{lﬂ.tl s n:h& ucau n Sellict & Wlle Fukuty, anes NehiL omines: ¢ ¢ gud fane nestum /ukshbﬁm ¢t rpcuscabilem Coufleretionen.
- JJP‘ ﬂu Selicet & mﬂ‘, e ,ML m/gmam wu.r mnhhhs Jcn ,rgﬁgy: attaataznt, ) mhu,qm/ e
- Am g&b“: "{d"" e iendiehlen t Bt hee esden ucu?a» /m hac maliba
- p3me ; ik siss o reguitie diune zdmymu St aisi Contesi 2209085 Canch b de gmaihy gua
¢ le o w%ay 'ﬁ.!lu. ydmdu s J'ua, ﬂ&—a! wldh & _ﬁfmg Suberte Qah,ﬁu,mt Cgrwtatuvtu&a hec wostea

_da am S cuioa £
WM%MLMM u?ﬁ( Jubmlun. —cmﬁlmﬁd,,h, e mancab T Secali Secaloeun ot ciskn &mmt

sy cmu@om.mmcm-dum ﬁnd’& Vlu:hx (u&w‘
Wg“’ tud uuwcftti”:. m m&:b'km h’fm Srcaanationis
a“‘i“"- ““"‘J“‘ ’""‘5: oun, Celesion Hannowe cam beakia, dectmsean;
i .ﬁu danam, &hm?&ukn. u?wwa'
Sl *Sﬁ cw.ﬂuu».e uneas, m \agemstosfcucion

et 5 Curkes " caam, uﬂm&dfcmﬁw,ﬁ-ﬁlmqm

Lare ke pagmam Scaiby_fcimes ef Siglli nostes muninune
umfu, f.lﬁ s 0 ﬂm & Zuaéﬁmaiobwﬂuf‘l dﬁlguu Dltun aput stacken,

S M.C.C XL Tedus ol Feliles s

Vig
Abb. 2:Erste und zweite Seite des zweiten Stiftungsbriefes, ausgestellt von Herzog Friedrich
[l. den Steitbaren im Jahre 1242.
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Transkription des zweiten Stiftungsbriefes:

In nomine s. et i. T. amen. Fridericus dei gratia dux Austrie et Styrie dominus Carniole
omnibus Christi fidelibus salutem in perpetuum. Quia religiosam uitam eligentibus ab
omnibus Chsti fidelibus congrua prospiciendum est consideratione, nos tamen specialius hoc
uotum in corde gerimus, ut circa ipsos amplius in benefitis crescere et profectui eorum
intendere propensius debeamus. Hinc est quod duo monasteria, scilicet domum saacte Mar
in Jerus, sub regula sancti Augustini secundum ordinem premonstratensem, et claustrum
monialium in bernek in nostram defensionem cum omnibus suis pertinentiis suscipimus, et
uniuersis nostre iurisdictioni subiectis suademus fideliter et monemus danpatqetatem
comitibus in Hardekke, militibus ministerialibus nostris, ut de bonis et possessionibus suis in
uita et in morte erogandi et testandi predictis domibus, siue sint curie predia aut uinee, plenam
et liberam habeant facultatem. Ad fouendam autemmasticam quietem prohibemus fieri
iurgia, contentiones, et placita in predictis claustris, ut semoti a mundano strepitu deum iugiter
contemplentur. Reos sanguinis fugientes ad eos et servos defendant, nullusque eos de claustris
extrahere audeat, nisi psiundempnitatem de personis eorum prestiterint uel fuerit publicus
latro uel nocturnus populator agrorum; colonos in possessionibus eorum, seruos, et
mercenarios nullus sub pretextu aduocatie grauare uel exactiones siue steuras in eos facere
presumat; itemne quis clericos, conuersos uel conuersas predictorum monasteriorum trahat
ad seculare iudicium inhibemus. Inuasores eorum, detractores, calumpniatores proscribimus et
perpetua infamia notamus, bona eorum publicantes, et demum, si non resipiunt, oftimo e
supplitio dampnamus, ut quos timor dei a malo non reuocat, saltem pena temporalis coherceat
discipline. Ad hec per totam terram nostram Austrie intra metas et ultra metas de omnibus que
iisdem domibus ducuntur, tam de propriis quam et de donatiuis amuites siue thelonea,
guocunque censeantur nomine, perpetuo relaxamus. Ne autem propter defectum
instrumentorum igne exustorum iustitia eorum periclitetur, et calumpnie uel lites eis
suscitentur, innouamus et restauramus eorum priuilegia, quia scriptureer@®ria hominis

iuxta illud: Cum mens nostra nihil capiat, quin deleat illud etas, est mentis scriptura fidele
sigillum. Innotescat igitur omnibus christi fidelibus, qualiter uir nobilis Viricus olim de
bernek consilio et auxilio uenerabilis Chunradiguégnsis episcopi, et domini Hainrici attaui

nostri ducis austrie spe eterne retributionis in fundo sue proprietatis apud bernek ecclesiam
diuinis obsequiis mancipauit, et ad honorem dei canonicos regulares secundum ordinem
premonstratensem et regulam SigAistini. Iltem monasterium monialium fieri decrevit, quod
propositum postea mutavit, et in loco qui Jerus dicitur, propter fontana et pascua et

necessitates alias secundum predictam regulam in honore s. dei genitricis monasterium
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fundauit, sororibus moniius in bernek dimissis, quarum curam et sollicitudinem abbati, qui
pro tempore ministraret in monasterio Jerus, tam in spiritualibus quam in temporalibus
iniunxit, ut debitam subiectionem et reuerentiam ei exhibentes, et secundum regulam S.
Augustini et edinem premonstratensem correctionem autem tam fratrum quam sororum de
bonis suis contulit ecclesiam bernek cum consensu episcopi pleno iure, in qua fratres suos
instituendi et ad curam sororum et barrochiale offitium exercendi liberam receperunt ab
episc@o potestatem et duas partes decimarum eiusdem barrochie. Apud monasterium Jerus
octo araturas, quas in feodo habuit quidam nobilis nomine Ranzierus qui liberaliter eis
resignauit et predicte ecclesie conferri rogauit. Item uillam Phafenrevt, dimidiaam uill
Chodown, molendinum in Saza apud aguam Tumbraz. In Schierneisrevt duo predia et unam
curtim. In Hard duo predia. In Pozleinstorf duo predia et unam curtim. In Lewendorf duo
predia et unam curtim. Item siluas et pascua et prata in hys metis iaceotianta scilicet a

uilla Fukniz usque ad occidentem ad siluam que Saza dicitur; item a septentrione scilicet a
uilla Lagnowe usque ad austrum ad villam Gokatsch. Item in Minnbach Il predia. In
Bomelstorf unum predium. In Motsidel dimidium predium. Items huidelicet ecclesias:
barrochiam Drozendorf pleno iure, in qua episcopus ius suum et patronus ius suum dictum
ecclesie contulerunt, et duas partes decimarum ad forum pertinentium; in aliis vero uillis
eiusdem barrochie tertiam partem decimarum; in aatitjuitate Drozendorf XlII curtes. In
Hofstetin mansum unum cum agris suis. Item ecclesiam Virichslag cum tertia parte
decimarum. In Wichartslag tertiam partem decimarum, et duos mansus in Bertholts. Item
ecclesiam Japans cum tertia parte decimarum etumansum, et totum montem et capellam
Lvdwigs et mansum unum. Ecclesiam Bloumnowe cum tertia parte decimarum. Ecclesiam
Chirchperch cum tertia parte decimarum. Ecclesiam Nivndorf cum tertia parte decimarum.
Ecclesiam Eibenstain cum decimis et agris suamlin Raeving duo predia. Circa Pulka

XVII uineas. In Vretgoinstorf curiam uillicalem et Il curtes. In Wichartstorf curiam
uillicalem et VI curtes et uineam. In Mewing curtim et uineam. In Marquartstorf uineam. In
Retze duas curtes. Item de parte ipsilugesque Saza dicitur, cum rivulo qui Pigawitz dicitur,
usque ad torrentem qui defluit a Jerus ipso claustro. Item de ipsa silua Saza singulis
septimanis Illl carradas lignorum pro necessitate ipsius claustri recipi statuit atque iussit. Item
nobilibus sis militibus siue clientibus potestatem tribuit, ut de bonis suis siue possessionibus
gue ab ipsa comitia bernek habere dinoscerentur, ad ipsa claustra, Jerus scilicet et bernek in
vita et in morte erogandi et testandi plenam haberent et liberam facultegemstatuit, ut

omni iure, quo vniuersi ipsius comitie nobiles in suis utuntur possessionibus siue bonis, ipse

etiam domus in suis utantur bonis plene, et gaudeant pacifice et quiete. Item comites de
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Hardekke, Leutoldus scilicet et Hainricus, etiam preedecclesie Jerus contulerunt curiam in
Pulka et Illl curtes et duo molendina; ad hec ipsi comites profectui et utilitati dictarum
ecclesiarum pie et toto desiderio cordis intendentes, suis militibus, clientibus, ciuibus, seu
aliis in ipsorum iurisdictioe positis talem gratiam tradiderunt, ut de bonis suis, agris, curiis,
uineis, ciuilibus quod Pourchrecht dicitur, ad antedictas ecclesias in morte et in uita erogandi
et testandi plenam habeant et liberam facultatem, ceterum etiam, ut uno eodemque efre, q
ipsorum milites et clientes in suis gaudent possessionibus et utuntur, sepefate ecclesie in bonis
talibus gaudere et frui debeant, statuerunt. Nos igitur ob reverentiam sanctissime et gloriose
Virginis Marie et propter salutem nobis in presenti ¢étifol seculo augmentandam uniuersas
donationes comitum de Hardekke seu aliorum nostrorum nobilium ad cenobia Jerus et bernek
factas, et que adhuc in posterum fient, perpetuo confirmamus. Nichilominus eos, qui hanc
nostram potestatiuvam et irreuocabilem confitionem arctare uel infringere suis
peruersitatibus seu perfidiis attemptarint, ad nostram grauissimam et irremediabilem
asscribimus indignacionem; posthac eosdem puniendos pro hac malitia et nequitia diuine
relinquimus ultioni, nisi conuersi predictisrmmobiis de omnibus, que per eos uel ab eis fuerint
subrepta, satisfecerint competenter. Vt autem hec nostra confirmatio stabilis maneat in secula
seculorum, et eisdem domibus proficiat indesinenter, hanc inde paginam scribi fecimus et
sigilli nostri munimne roborari, et predictis ecclesiis pro euidenti et lucidissimo testimonio
assignari. Datum apud Starchenberch Anno Incarnationis Domini M.CC.XL.II. idus Julii

feliciter amen’®*

"8 stiftsarchiv Geras, Sign. 1242 VII 15, Regest, benutzt online auf monasterium.h8t5a010.
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Monasterium.

Abb. 3: Auffinden von Retjuien in der Stiftskirche Geras im Jahre 1653.
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Dormitorium
(darunter Speicher)

KIRCHE

Refektorium
(darunter Speicher)

Konversentrakt
(darunter Speicher)

Abb. 4: Grundrissrekonstruktion der Griindungsanlage des Stiftes Geras (uin11E5).
Aus: Ambrozyund Pfiffig, Stift Geras und seine Kunstschéatze, 41.
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Abb. 5:Kloster Pernegg Massenisometrie Phase 1
Aus: Krenn, Pernegg, 191.

Orientierungsplan des Stiftes Geras
Schwarz: 12.—1. H. 17. Jh.
Dunkelgrau: 2. [1. 17. Jh.

Hellgrau: 18. Jh.

1 Kreuzganghol
2 Arkadenhof

3 Kirchenvorhof
4 Ehrenhof

5 Konventgarten

Abb. 6: Orientierungsfan zu den Ausbauphasen des Stiftes Geras.
Aus: Ambrozyund Pfiffig, Stift Geras und seine Kunstschétze, 55.
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Abb. 7: Kénigin Agnes von Ungarn stiftet fir sich und ihren verstorbenen Gatten, Kénig
Andreas von Ungarn, 1314 einen Jahrtag in Pernegg. DasrBélt einen Weingarten zu
Rehberg.
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Abb. 8:Herzog Rudolf Ill. von Osterreidbestatigt die Privilegien des Klosten 12.7.1303.
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Abb. 9:Kaiser Friedrich (der Schéne) bestatigtJahre 131die Privilegien der Stifte Geras
und Pernegg.
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Abb. 10: Urkunde Uber den Abschluss der Eraitat mit dem Stift Altenburg im Jahre 1360.
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Abb. 11: Rudolf bestatigt 1359 die Rechte und Freiheiten der Kloster Geras und Pernegg
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Abb. 12: Urkunde Uber diglitgift der Konventualin Ursula Hebfelswentausdem Jahre
1402. Die Mitgift besteht aus einem halb#&eingarten zu Oberretzbach und eiRefstatt.
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© Ambrozy 1989

Leonardikapelle

Dormitorium
(darunter Speicher)

Kapitelsaal

Refektorium
(darunter Speicher)

|| Brunnenhaus

I

Vorhalle

Konversentrakt
(darunter Speicher)

Abb. 13:Grundrissrekonstruktion der Geraser Klosteranlage im 14. Jahrhundert.
Aus: Ambrozyund Pfiffig, Stift Geras und seine Kunstschéatze, 46.
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Abb. 14: Rudolf, Titularbischof von Sinide und Weihbischof von Passau, beurkundet die
Jahre 1324 vorgenommeA#arweihe der Leonardikapelle im Stift Geras und verleiht
mehrere Ablasse
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Abb. 15:Margareta Preis(in) verzichté64auf inr Erbe
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Abb. 16: Abt Wilhelm erlaubt1l433die Wallfahrt nach Aachen urédsstzugleich in der
Rheingegend Kandidaten anwerben
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Abb. 17:Erzherzog Albrecht VI. bestatigt im Jahre 1458 von Herzog Rudolf 1359
verliehene Salzfreiheit
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Abb. 18: Kaiser Friedrich ll verbrieft 145%lle Privilegien von Geras und Pernegg
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Abb. 19: Erlaubnis aus dem Jahre 1488 die Nonnen in Pernegg bei der
Diozesangeistlickeit sammeln zu darfen, um derdot zu lindern woftur der Bischof einen
vierzigtagigen Ablass verleiht.
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Abb. 20: Beide Kloster erhalten von Kénig Maximilian 1494 die Bestatigung aller
Privilegien.
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